
 

 
 

 

 



 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

  Дене шынықтыру  

(пән мамандығы 

бойынша) 

Математика негіздері  

Т/б:«Бір және көп» 

Мақсаты  

Бір және көп, үлкен және 

кіші ұғымдары туралы 

білімін бекіту. Шңбер 

Логикалық ойлауды 

жаттықтыру. 

 

Дене шынықтыру 

(пән мамандығы 

бойынша) 

Жаратылыстану 

Т/б: «Өзім туралы 

білгім келеді»  

Мақсаты:Өзі және 

өзінің жағдайы, көңіл 

күйі туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Өзіне деген 

сенімділігін нығайтып, 

құрметі мен дербестігін 

арттыру. 

Сурет салу 

Т/б: «Үйдің суретін 

саламыз» 
Мақсаты:Түзу 

сызықтарды  дұрыс 

сызу және бояй білу 

дағдыларын 

қалыптастыру. Бояу 

түсін таңдай білу, сурет 

салуға қызығушылығын  

арттыру. Үлкендерді 

сыйлауға тәрбиелеу. 

 

Музыка 

(пән мамандығы 

бойынша) 

Көркем әдебиет 

Т/б: «Біздің 

балабақша»  

Мақсаты:Балабақшада

ғы сыйластық туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Ұжымдық 

қарым-қатынас 

дағдыларын дамыту. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен    Аула жинаушы ағайдың 

еңбегін бақылау.       
Мақсаты: үлкеннің еңбегін 

бағалауға тәрбиелеу.                     

Еңбек: Ағаштардан түскен 

жапырақтарды жинау.               

Мақсаты: еңбекке үйрету.                            

Күзгі ағашты 

бақылау.             
Мақсаты:  ағашқа 

деген қамқорлық 

қатынасын 

қалыптастыру.                

 Еңбек:  жапырақ 

Жаңбырды бақылау. 

Мақсаты: күз 

мезгілінде жаңбырдың 

көп жауатынын 

байқату. Жаңбырдан 

кейін күн 

салқындайтынын, 



Қимылдық ойын: "Ақ 

серек, көк серек"  

Мақсаты: қимыл-қозғалысын 

арттыру.                        

Жеке-жұмыс: Санжар  мен 

Амирдан 1-5ке дейін 

тура,кері санау.  

Мақсаты: логикалық ойын 

жетілдіру.                            

Еркін ойындар. 

жинау.                    

Мақсаты: еңбекке 

шақыру,тазалыққа 

баулу.                                    

Қимылдық ойын: 
"Тез жүгір"  

Мақсаты: қимыл-

қозғалысын 

арттыру,ойын 

шартын түсініп 

ойнауға тәрбиелеу.                             

Жеке-жұмыс: 

Искандер мен Амира  

ата-аналары қандай 

мамандық бойынша 

қызмет етеді туралы 

сұрау.    

Мақсаты: ойлау 

қабілетін арттыру. 

Еркін ойындар.  

 

шалшықтар ақырын 

кеуіп кетінін атап 

айту.  

Еңбек :Топтағы 

гүлдерге су құю. 

Мақсаты: 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Күн мен жаңбыр»                                                                                                                                                                                         

Көркем сөз оқып беру. 

Жаңбыр жаңбыр 

жауады, 

Бәрін суға малады. 

Біз қарындаш аламыз, 

Тамшыларды салам 

Еркін ойындар.  

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

   Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» 

тыңдату 

 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп ұйқы 

дан ояту, ауа, су 

шаралары 

.  Ұйқы ашар 

Картотека№1 

Ұйқы ашар 

Картотека№2 

Ұйқы ашар 

Картотека№3 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

   1.Вариативтік компонент:  

Т/б:«Сиқырлы саусақтар» 

«Қазақ өрнегінің 

элементтерін салу» 

Мақсаты: Қазақ өрнегінің 

1.Өлең жаттау: 

«Жомар күз» 

2.Дидактикалық 

ойын: «Көкіністерді 

ажырату» 

1.Қимылды ойын: 

«Қасқыр мен 

қояндар» 

2.Сюжеттік ойын: 

Шаштараз 



элементтерін(ирек 

су)жолақ ішіне 

бірқалыппен   тізбектей  

салуға үйрету. Сурет 

салудағы  әдіс-тәсілдеріне 

көңіл бөлу,  түстің 

үйлесімділігін сезіне 

білуге тәрбиелеу. 
2.Құрылыс материалдарымен 

ойнау. 

 Мақсаты: ірі және құрылыс 

материал 

дарын пайдалана отырып 

түрлі нысандар тұрғызуға  

үйрету. 

 

Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Мақсат: әдемілікке 

,сұлулыққа, 

ұөыптылыөөа 

тәрбиелеу. 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

  Дидактикалық ойын:  

«Ғажайып қапшық» 

баланың сөздік қорын 

заттардың атауларын 

білдіретін сөздермен байыту 

Бекнұр, Санжар 

Дидактикалық ойын: 

«Пішіндерді 

ажырат» 

Мақсаты: Балаларды 

әр түрлі пішіндерді 

ажыратуға үйрету. 

Раяна, Исмайл 

Дидактикалық ойын: 

«Атын атап бер»  

түсті қабылдауды 

және қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту.Бекнұр,Нұрас

ыл 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен    Аула жинаушы 

ағайдың еңбегін 

бақылау.       Мақсаты: 

үлкеннің еңбегін көріп 

әңгімелеу 

Қимылдық ойын:   

«Кім жылдам?»                   

Күзгі ағашты 

бақылау.             

Мақсаты:  ағашқа 

деген қамқорлық 

жасап әңгімелеу. 

Қимылдық ойын:   

«Қояндар мен 

қасқыр»             

 

Жаңбырды бақылау. 

Мақсаты: күз мезгілінде 

жаңбырдың көп жауатынын 

байқату. Жаңбырдан кейін 

күн салқындайтынын, 

шалшықтар ақырын кеуіп 

кетінін әңгімелеу. 

 Қимылдық ойын:   «Күн 

мен Жаңбыр» 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Кеңес: « Баланың балабақшаға бейімделуі» Кеңес: 

 «Баланың жеке тазалығы». Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу. Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге   



қайтуы. Ата-анадармен балалардың денсаулығы жайлы әңгімелесу. 
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Таңғы ас  Астарың дәмді болсын!    Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.              

Ұйымдастырыл 

ған оқу 

қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық 

«Балабақшадағы менің 

ойыншықтарым»  

Балабақшада түрлі 

ойыншықтар болатынын, 

ойын үстінде тәртіпті, 

бір-бірімен тату тәтті, 

дос болу керекттігін 

түсіндіру. Балалармен 

әңгімелесу. 

Үстел-үсті ойыны 

«Сыңарын табу» 

заттың суретін дұрыс 

ретімен қоюға 

дағдыландыру 

Қимылды ойын: 

«Поезд»      

 Мақсаты:балалардың 

бірінің артына бірі 

тіркеліп тұрып поезд 

сияқты жүруге үйрету 

 Аяғы бар, жүрмейді, 

Аузы бар, күлмейді. 

Айнымайды 

бөпемнен, 

Тек сөйлеуді 

білмейді. (қуыршақ) 

 Суға салса батпайды, 

Түскен 

жергежатпайды. (доп) 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіндегі мүсіндеуге 

қажетті құралдарды қою. 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыры

л-ған оқу 

кестесі  

Дене шынықтыру  

(пән мамандығы 

бойынша) 

Сөйлеуді дамыту 

Т/б:«Менің көңіл 

күйім» 

Мақсаты:Адам туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Ойлап ойын 

айта білуге үйрету.Сөз 

тіркестерін қолданып 

дұрыс сөйлем құрауға 

үйрету. 

Құрастыру 

Т/б:«Менің үйім» 

Мақсаты:Үй мен 

ғимараттар туралы 

білімін кеңейту, үй 

құрастыруды үйрету. 

Музыка  

(пән мамандығы 

бойынша) 

Жаратылыстану 

Т/б: «Адам – тіршілік 

иесі». 

МақсатыӨзінің адам 

әлемінің өкілі ретіндегі 

алғашқы түсінігін 

қалыптастыру, 

ұқсастықтары мен 

айырмашылықтарын 

ажырата  білуін үйрету. 

 

 

Дене шынықтыру  

(пән мамандығы 

бойынша) 

Математика негіздері  

Т/б:«Заттар тобын 

салыстыру оң жақта, сол 

жақта» 

Мақсаты:Заттарды үлгісі 

бойынша сана. Бірінің 

астына бірі екі қатарда 

орналасқан заттардың екі 

тобын салыстыруды 

үйрету.  

 

Дене шынықтыру  

(пән мамандығы 

бойынша) 

Көркем әдебиет 

Т/б: «Отбасындағы 

сыйластық»  

Мақсаты:Отбасы 

мүшелерін дұрыс 

атауға, сәлемдесуге, 

қоштасуға, үлкенді 

сыйлап, құрметтеуге 

үйрету. Қамқорлық 

жасауға баулу. 

Инабаттылыққа, 

кішіпейілдікке 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Т/б«Әжеге арналған 

орамал». 

Мақсаты: Өрнектер 

бұрышына, шеттеріне 

ортасына орналастыра 

отырып, шаршы 

пішіндес заттарды 

безендіруді үйрету. Тік 

және ирек сызықтар, 

нүктелер, жағыс салу 

машығын дамыту. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Т/б:«Менің отбасым» 
Мақсаты:Балаларды өзінің 

отбасы, жақсы көретін 

адамдарды, олардың 

жақсылығы мен 

қайырымдылығы туралы 

әңгімелеуге ынталандыру. 

Өзінің отбасы 

мүшелеренің бір біріне 

қалай көмектесітіндері 

жайлы сұрақтарға жауап 

беру. 

Мүсіндеу  

Т/б:«Анаға арналган 

шоколад торт» 

Мақсаты:Балалардың 

достық қарым-қатынас 

дағдыларын 

қалыптастыру. Түрлі 

тәсілдерді қолдана 

отырып дөңгелек, сопақ 

пішіндерді бейнелеу 

(Шикула басп 54 бет) 

 



(Шикула басп 20 бет) 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен Желді  бақылау.  

Мақсаты: Балаларға жаз 

мезгіліндегі желдің 

жылы болатынын, ал 

күзде салқын болатынын 

түсіндіру.. 

Еңбек: ойын 

алаңныңдағы уақ 

тастардан тазалау. 

Қимылдық 

ойындар:«Ұшты-ұшты» 

Жеке  жұмыс: Тіл 

мерекесіне арналған 

әндрді жаттау 

Еркін ойындар. 

Күнді бақылау. 
Мақсаты: жылуын, 

жарығын сезіну, 

табиғатты аялауға 

үйрету.                            

Еңбек:     Ересектер 

көмегімен қарапайым 

еңбек тапсырмалары; 

ойын алаңындағы 

гүлдерге су құю. 

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке 

баулу,табиғатты аялауға 

үйрету;    

Қимылдық ойын: 
"Мысық пен тышқан" 

ойынының жүру 

барысымен таныстыру. 

Мақсаты: Ойынға 

қызығушылығын 

арттыру.           

Жеке-жұмыс: Жанель 

мен Абылай санамақ 

санату. Мақсаты: тіл 

байлығын молайту.  

 Еркін ойындар. 

Көшені бақылау.               

Мақсаты: биік-аласа 

ұғымын бекіту.                           

Еңбек: Ойын алаңынан 

тастарды жинау.  

Мақсаты: еңбекке баулу.                 

Қимылдық ойын: "Кім 

шапшаң?"  Мақсаты: 

қимыл-қозғалысын 

арттыру.                        

Жеке-жұмыс: Бейбарыс  

пен Исмайл  "отбасы" 

туралы тақпақ жаттау.                   

Мақсаты: есте сақтау 

қабілетін арттыру.                          

Еркін ойындар.  

Аула жинаушы 

ағайдың еңбегін 

бақылау.       Мақсаты: 

үлкеннің еңбегін 

бағалауға тәрбиелеу.                    

Еңбек: Ағаштардан 

түскен жапырақтарды 

жинау.               

Мақсаты: еңбекке 

үйрету.                             

Қимылдық ойын: "Ақ 

серек, көк серек"  

Мақсаты: қимыл-

қозғалысын арттыру.                       

Жеке-жұмыс: Санжар  

мен Амирдан 1-5ке 

дейін тура,кері санау.  

Мақсаты: логикалық 

ойын жетілдіру.                           

Еркін ойындар. 

Күзгі ағашты бақылау.             
Мақсаты:  ағашқа деген 

қамқорлық қатынасын 

қалыптастыру.                

 Еңбек:  жапырақ жинау.                    

Мақсаты: еңбекке 

шақыру,тазалыққа баулу.                                     

Қимылдық ойын: "Тез 

жүгір"  

Мақсаты: қимыл-

қозғалысын арттыру,ойын 

шартын түсініп ойнауға 

тәрбиелеу.                             

 Жеке-жұмыс: Искандер 

мен Амира  ата-аналары 

қандай мамандық 

бойынша қызмет етеді 

туралы сұрау.    

Мақсаты: ойлау қабілетін 

арттыру. 

Еркін ойындар.  

 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 



 «Бесік жырын» тыңдату Баяу музыка тыңдату Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» тыңдату «Үйшік» ертегісін оқып бе 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, 

шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№4 

Ұйқы ашар 

Картотека№5 

Ұйқы ашар 

Картотека№6 

Ұйқы ашар 

Картотека№7 

Ұйқы ашар 

Картотека№8 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

«Сюжеттік  рөлдік 

ойын:«Қуыршақты 

тамақтандыру» Ірі 

құрылыс 

материалдарымен және 

конструкторлармен ойын 

1.Вариативтік 

компонент: 

Т/б:«Ойна да,ойла» 

 «Тақия тастамақ» 

Мақсаты: Бұл ойын 

балаларды  

жылдамдыққа, 

сезгіштікке, сақтыққа 

дер кезінде 

тығырықтан шыға 

білуге үйретеді 

Дидактикалық ойын: 
«Не қайда 

мекендейді?» 

1.Вариативтік 

компонент:  

Т/б:«Сиқырлы 

саусақтар» 

«Арбадағы 

ойыншықтар» 

Мақсаты: Дайын 

дөңгелек пішіндерді 

арбаның үстіне 

жапсыруды   үйрету, 

түстерді бекіту, 

шығармашылық 

қабілеттерін, ой-қиялын 

дамыту, байқағыштығы  

мен көз мөлшерін, 

қолдың қимыл-қозғалыс 

үйлесімділігін дамытып, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

2. Сюжетті рөлдік 

ойын: «Шаштараз» 

 

1 Дидактикалық ойын: «Не 

артық?» 

Мақсаты; Балаларға ойлау 

қабілетін дамыту. 

2. Сюжетті рөлдік ойын: 

«Аспазшы» 

Дидактикалық ойын: «Бұл 

қай кезде болады?» 

Қимылдық ойын:   Ұшты-

ұшты 

Баланың жеке 

дамукартасын

а сәйкес жеке 

жұмыс 

 Нұрасылға 

қарындашпен жұмыс 

жүргізу. 

«Күз» (сурет қарау) 

Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беру. 

Кәусар,Абылай 

 

 Санжар сұрақ жауап 

арқылы сурет 

бойынша жұмыс 

жүргізу «Менің 

сүйікті ойыншығым» 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

қарапайым сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

 Дидактикалық ойын: 

«Көкөністер мен жемістерді 

ажырат» 

Мақсаты: араласып кеткен 

көкөністер мен жемістерді 

ажырату.Бекнұр,Жанель 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Желді  бақылау.  Күнді бақылау. Көшені бақылау.               Аула жинаушы ағайдың Күзгі ағашты бақылау.             



Мақсаты: Балаларға жаз 

мезгіліндегі желдің 

жылы болатынын, ал 

күзде салқын болатынын 

әңгімелеу 

Қимылдық ойын:   

«Мысық пен 

тышқандар» 

Мақсаты: түстен 

кейінгі күннің  

жылуын, жарығын  

әңгімелеу .   

Қимылдық ойын:   

«Аю мен балалар»                          

Мақсаты: Көшедегі 

үйлер тіралы 

әңгімелеу.  

Қимылдық ойын:   

«Аю мен аралар»                         

еңбегін бақылау.       Мақсаты: 

үлкендердің еңбегін әңгімелеу  

Қимылдық ойын:   «Қояндар 

мен қасқыр» 

Мақсаты:  Күзгі ағаштардың 

жапырақтарының түсіуін 

әңгімелеу. 

Қимылдық ойын:   «Ұшты-

ұшты»               

Балалардың 

үйге қайтуы 

Кеңес: «Үйде ойын бұрышын ұйымдастыру» «Баланың жеке гигенасы» туралы әңгімелесу. Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. «Баланың 

жеке гигенасы» туралы әңгіме 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 



Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыры

лған оқу 

кестесі  

Дене шынықтыру  

(пән мамандығы 

бойынша) 

Сөйлеуді дамыту 

Т/б: «Қуыршақ 

Әйгерімнің туған 

күні» 

Мақсаты:Жиһаздар, 

тұрмыстық заттар 

және қоршаған орта 

заттарының 

қолданылу 

маңыздылығын түсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Байланыстырып 

сөйлеу дағдыларын 

жетілдіру. 

Жапсыру 

Т/б:«Қызанақ пен 

қияр» 

Мақсаты:Пропорциял

арды сақтап, саусақ 

пен алақан 

қозғалыстарын 

пайдалана  

 

Музыка  

(пән мамандығы 

бойынша) 

Орыс тілі 

(пән мамандығы 

бойынша) 

 

Дене шынықтыру  

(пән мамандығы 

бойынша) 

Математика негіздері 

 Т/б:«Сандарды 

салыстыру. Тәулік 

бөлігі.Сол жағында, 

ортасында,оң жағында» 

Мақсаты:Балаларға тәулік 

туралы,кеңістікті 

бағдарлауды түсінік 

беруді жалғастыру, сол 

жағында, ортасында, оң 

жағында 

 Дене шынықтыру  

(пән мамандығы 

бойынша) 

Жаратылыстану 

Т/б: «Адамның 

баспанасы" 

Мақсаты:Адамдардың 

баспаналары 

Киіз үй, көпқабатты үй, 

пәтер, олардың 

айырмашылықтары, 

ұқсастықтары, ерекшелігі 

туралы айтып беру. 

Сурет салу 

Т/б:«Ертегі үйшік» 

Мақсаты: Балаларға таныс 

геометриялқ фигураларды 

үйлестіре отырып, үй 

саалуды үйрету. Шеттен 

шығып кетпей, ішкі жағын 

бір бағытта бояуды  үйрету. 

Көзбен мөлшерлеуді, қағаз 

парағында бағдарлай білуді 

дамыту. Ыждағаттылыққа 

және сурет салуға ынталы 

болуға тәрбиелеу. (Шикула 

басп 40 бет) 

 

Көркем әдебиет 

Т/б:М.Әлімбаев 

«Жұмыстың бәрі 

жақсы». 
Мақсаты:Көркем 

шығармаларды 

эмоционалды қабылдай 

білуді дамыту. 

Кейіпкелердің іс- әрекетін 

бағалауға, өз ойларын мен 

алған әсерлерін айта білу. 

Музыка  

(пән мамандығы 

бойынша) 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру. Аулаға серуенге шыққанда қауіпсіздік туралы ескерту.Көшедегі қауіпсіздік. Бөтен 

дамдармен сөйлеспе,олардан ештене алма. 

Серуен Жаңбырды бақылау. 

Мақсаты: күз 

мезгілінде жаңбырдың 

көп жауатынын 

байқату. Жаңбырдан 

кейін күн 

салқындайтынын, 

шалшықтар ақырын 

Күнді бақылау. Мақсаты: 

жылуын, жарығын сезіну, 

табиғатты аялауға үйрету.                           

Еңбек:     Ересектер 

көмегімен қарапайым еңбек 

тапсырмалары; ойын 

алаңындағы гүлдерге су құю. 

Мақсаты: еңбексүйгіштікке 

Көшені бақылау.               
Мақсаты: биік-аласа ұғымын 

бекіту.                          

 Еңбек: Ойын алаңынан 

тастарды жинау.  

Мақсаты: еңбекке баулу.                 

 Қимылдық ойын: "Кім 

шапшаң?"  Мақсаты: қимыл-

Аула жинаушы ағайдың 

еңбегін бақылау.       
Мақсаты: үлкеннің 

еңбегін бағалауға 

тәрбиелеу.                     

Еңбек: Ағаштардан 

түскен жапырақтарды 

жинау.               Мақсаты: 

Күзгі ағашты 

бақылау.             
Мақсаты:  ағашқа 

деген қамқорлық 

қатынасын 

қалыптастыру.                

 Еңбек:  жапырақ 

жинау.                    



кеуіп кетінін атап 

айту.  

Еңбек :Топтағы 

гүлдерге су құю. 

Мақсаты: 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен жаңбыр»                                                                                                                                                                                         

Көркем сөз оқып беру. 

Жаңбыр жаңбыр 

жауады, 

Бәрін суға малады. 

Біз қарындаш аламыз, 

Тамшыларды салам 

Еркін ойындар 

баулу,табиғатты аялауға 

үйрету;    

Қимылдық ойын: "Мысық 

пен тышқан" ойынының жүру 

барысымен таныстыру. 

Мақсаты: Ойынға 

қызығушылығын арттыру.           

Жеке-жұмыс: Жанель мен 

Абылай санамақ санату. 

Мақсаты: тіл байлығын 

молайту.  

Еркін ойындар. 

қозғалысын арттыру.                        

Жеке-жұмыс: Бейбарыс  

пен Исмайл  "отбасы" 

туралы тақпақ жаттау.                   

Мақсаты: есте сақтау 

қабілетін арттыру.                         

Еркін ойындар.  

еңбекке үйрету.                             

Қимылдық ойын: "Ақ 

серек, көк серек"  

Мақсаты: қимыл-

қозғалысын арттыру.                       

Жеке-жұмыс: Санжар  

мен Амирдан 1-5ке дейін 

тура,кері санау.  

Мақсаты: логикалық ойын 

жетілдіру.                           

Еркін ойындар. 

Мақсаты: еңбекке 

шақыру,тазалыққа 

баулу.                                    

Қимылдық ойын: 

"Тез жүгір"  

Мақсаты: қимыл-

қозғалысын 

арттыру,ойын 

шартын түсініп 

ойнауға тәрбиелеу.                             

 Жеке-жұмыс: 
Искандер мен 

Амира  ата-аналары 

қандай мамандық 

бойынша қызмет 

етеді туралы сұрау.    

Мақсаты: ойлау 

қабілетін арттыру. 

Еркін ойындар.  

 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 «Бесік жырын» тыңдату Баяу музыка тыңдату Баяу музыка 

тыңдату 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Үйшік» ертегісін оқып беру 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№9 

Ұйқы ашар 

Картотека№10 

Ұйқы ашар 

Картотека№11 

Ұйқы ашар 

Картотека№12 

Ұйқы ашар 

Картотека№13 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

1. «Сюжеттік  рөлдік 

ойын:«Шаштараз 

2:Ән:«Болайықшы 

осындай»А.Меңжанова  сөзін 

балаларға жаттату 

1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да,ойлан» 

Тақырыбы:«Ақ 

серек,көк серек» 

1.Вариативтік 

компонент: 

«Сиқырлы 

саусақтар»  

Таөырыбы:«Гараж» 

1.Мақал-мәтелдер 

айтқызу. 

2Ұлттық ойын: 

«Сақина салу» 

1. Дидактикалық ойын: «Не 

жоқ?» 

Мақсаты: 

Балалардың есте сақтау 

қабілетін  жетілдіру 



Мақсаты: Бұл ойыда 

балалардың  шапшаңдық, 

күштілік, күш жігерлері, 

ойлай білу қабілеттерінің  

жетілуіне көмектеседі. 

 

2.Сюжетті-рөлдік ойын  

«Дәрігер»  

 

Мақсаты:Балаларды 

үлкен және кіші 

құрлыс 

материалдарын таңдай 

білуге үйрету; 

композиция  құра 

білуге дағдыларын 

қалыптастыру,  

іскерлікке тәрбиелеу. 

«Түлкі мен тырна 

ертегісін көлеңке 

театры арқылы 

көрсету» 

2. Қимылдық ойын:   

Карусель» ойының жүру 

барысын үйрету.Сөзін 

жаттау.. 

Баланың жеке 

дамукартасын

а сәйкес жеке 

жұмыс 

Нұриман Жанель күз туралы 

тақпақ жаттату.  

Алманы теріп алайық. 

Себетке жинап алайық 

Жиналған алма, алмұртты, 

Күздің дәмі деп татайық. 

 «Бұл суретте қандай 

заттар жасырылған» 

Бекнұр,Кәусар 

 

 

 Дидактикалық 

ойын: «Ғажайып 

қапшық» 

баланың сөздік 

қорын заттардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту 

Абылай,Исмайл 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Бейбарыс,Бекнұр 

Дидактикалық ойын: «Бауда 

әлде бақшада?» 

Мақсаты: көкөністер мен 

жемістердің қайда 

өсетінінжәне ажырата білуге 

үйрету. 

Санжар,Бейбарыс 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Жаңбырды бақылау. 

Мақсаты: күз мезгілінде 

жаңбырдың көп жауатынын 

байқату. Жаңбырдан кейін күн 

салқындайтынын, шалшықтар 

ақырын кеуіп кетінін аңгімелеу  

Қимылдық ойын:   «Күн мен 

Жаңбыр» 

 

Күнді бақылау. 

Мақсаты: жылуын, 

жарығын сезіну, 

табиғатты аялауға 

әңгімелеу 

Қимылдық ойын:   

«Қиялар мен тышқан»                            

Көшені бақылау.               

Мақсаты: Көшедегі 

көліктер туралы 

әңгімелеу  

Қимылдық ойын:   

«Бағдаршам»                       

Аула жинаушы 

ағайдың еңбегін 

бақылау 

Мақсаты: үлкеннің 

еңбегін  әңгімелеу 

Қимылдық ойын:   

«Кім шапшаң?»                   

Күзгі ағашты бақылау.             

Мақсаты:  ағашқа деген 

қамқорлық турлы әңгімелеу 

 Қимылдық ойын:   Қасқыр 

қақпан»                

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға түсіндіру. Кенес: Балабақшаға бейімделу" Балалар отбасында өздері не 

істей алатындары туралы әңгімелесу. Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу. Кеңес: «Бала өміріндегі 

ойыншықтардың маңызы» 

 

 

                                                                               



 

 

 

 

 

 
 

                                                                   



Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

Денешынықтыру  
(Пән мұғалімінің 

жоспары бойынша). 

Сөйлеуді дамыту 

Т/б:«Менің сүйікті 

қалам» 

Мақсаты:Өзінің қаласы 

туралы түсініктерін 

кеңейту. «С  

«,«З»дыбыстарын 

айтуға 

жаттықтыру,берілген 

дыбысы бар сөздерді 

ажырату. Туған жерінің 

табиғатына деген 

сүйіспеншілігін 

әңгімелеуге үйрету. 

Құрастыру: 

Т/б: Көпір 

Мақсаты: Құрылыс 

материалдарын 

пайдаланып, адамдар 

жүретін көпір 

құрастыра білуге 

дағдыландыру,үлкенде

рге көпірден өтуге 

көмек көрсете білыге 

тәрбиелеу 

 

 

 

 

 

 

 

 Музыка 
(Пән мұғалімінің жоспары 

бойынша). 

Жаратылыстану 

Т/б: «Менің елім 

Қазақстан» 

 Мақсаты:Қазақстан 

Респпубликасының қазіргі 

жағдайы туралы әңгімелеп 

беруге үйрету.Туған жерін, 

елін сүюге, құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

 

 

 

  

 

 

 

 

Денешынықтыру  
(Пән мұғалімінің 

жоспары бойынша). 

Математика 

негіздері 

Т/б: «Сан мен 

заттың саны 

арасындағы 

сәйкестікті 

табу.Үлкен кіші, 

кішкентай шаршы». 

Мақсаты:Сан мен 

заттарды 

сәйкестендіріп 

нүктелер арқылы  

суреттерді 

қосу.Көлемі бойынша 

(үлкен, 

кіші,кішкентай) 

заттарды 

сәйкестендіру. 

 

Денешынықтыру  
(Пән мұғалімінің 

жоспары бойынша). 

Көркем әдебиет 

Т/б:«Қазақстан – 

Республикам менің» 

Қазақстан 

Республикасы туралы 

әңгімелеу. Ой – өрісін 

дамыту. Еліме, жеріне, 

Отанына деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру. 

Сурет салу 

Т/б:«Әжемнің 

комзолы» 

Мақсаты:Балаларды 

қазақтың ұлттық киімі-

камзолмен таныстыру 

және оны ою-

өрнектермен әшекейлей 

білуге үйрету. Ұлттық 

сәндік қолданбалы өнер 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру және 

көркемдік талғамын 

дамыту.  

 

 

 

 

 

  Қоршаған ортамен 

танысу 

Т/б: «Мен тұратын қала» 

Мақсаты: Тұратын 

қаламыздың атын 

бекіту.Жергілікті көрікті 

жерлерімен 

таныстыру,Туған өлкеміз 

тіралы әігімелеу.Патроттық 

сезімге тәрбиелеу. 

Мүсіндеу 

Т/б: Қой 

Жануардың өзіне тән 

ерекшеліктерін бере 

отырып ,бейнені түрлі 

материалмен толықтыру. 

Арқылы қойды мүсіндеуді 

үйрету.Қиялдады 

дамыту.мақсаткерлікке 

тәрбилеу. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 



Серуен Балабақша аула 

сыпырушының 

еңбегін  бақылау.  

Мақсаты: Балаларды 

балабақша 

қызметкерлерінің аты-

жөні мен мамандық 

атауларымен 

таныстыру. 

Еңбек: Ойын алаңынан 

тастарды жинау.  

Мақсаты: еңбекке 

баулу.   

Қимылдық ойын: 

«Маған қарай жүгір» 

Мақсаты : Қарапайым 

тапсырмаларды               

 Жеке-жұмыс: 

Бейбарыс  пен Исмайл  

"отбасы" туралы 

тақпақ жаттау.                   

Мақсаты: есте сақтау 

қабілетін арттыру.                           

Еркін ойын. 

Күзгі ауа-райындағы 

өзгерістерді бақылау. 

Мақсаты:Балаларға күз 

мезгілі туралы әңгімелеу. 

Күзгі ауа-райын жазғы 

ауа-райымен 

салыстыру,күздегі 

өзгерістерді айтқызу.  

Еңбек: Ересектің 

көмегімен қарапайым 

тапсырмалар, ойын 

алаңын таза ұстауға баулу, 

жағымды көңіл күйге 

бөлеу.                                                                                                                                                                                                 

Қимылды ойындар: «Күн 

мен түн»                                                                                                                                                                                     

Мақсаты:Балалардың өз 

еріктерімен жасалатын іс-

әрекеттері  

Жеке жұмыс: Балаларға 

жұмбақ жасыру. 

 Жазда тұрып жоғары, 

 Күзде жерге қонады 

(жапырақ) 

 Аспай піскен,  

Қайнамай піскен (жеміс)  

Еркін ойын: 

Жерге түскен 

жапырақтарды 

бақылау. 
Мақсаты: Балаларға 

жапырақтар неліктен 

жерге түскендігі туралы 

әңгімелеп айту. Олардың 

түстерін атау. 

Еңбек: Құм салғыштың 

ішіне түскен 

жапырақтардан тазалау. 

 Қимылды ойындар: 

«Ақ серек, көк серек» 

Балалардың өз 

еріктерімен жасалатын 

іс-әрекеттері 

Жеке жұмыс: Күз 

мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты: :қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету 

  Еркін ойын: 

Ауа – райын 

бақылау. 

Мақсаты: 

Өзгерістерді 

ұғындыру, күннің 

салқындығын, 

жапырақтардың түсі 

туралы түсінік 

қалыптастыру 

Еңбек:  

Жапырақтарды 

жинату 

 Қимылды ойындар: 

«Күзгі 

жапырақтармен 

ойнау» 

Балалардың өз 

еріктерімен 

жасалатын іс-

әрекеттері. 

Жеке жұмыс: 

Балаларға жапырақ 

туралы тақпақ 

жаттату 

Күн шуаққа 

маужырап 

Жатыр еді адырап 

Ағштардан жамырап 

Ұшты кенет жапырақ 

 Еркін ойын 

Бұлтты бақылау 
Мақсаты: Балаларға 

бұлттың неге ұқсайтынын 

қай бағытқа көшіп 

жатқанын бақылатып 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын: Қасқыр 

қақпан 

Еңбек: Учаскедегі 

шашылған ағаш бұтақтарын 

жинату. 

Жеке жұмыс: «Бұлт» Қ. 

Әлімқұлов 

Түрленді дала, бау- бақша 

Құлпыра қалды тау жақта 

Қара бұлтты жел қуып 

Жөкеп берді аулаққа 

Еркін ойын : 

 Серуенге алып шыққан 

материалдармен ойындар. 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.Рахмет айту. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 «Бесік жырын» 

тыңдату 

Баяу музыка 

тыңдату 

Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» тыңдату 

 

«Үйшік» ертегісін оқып беру 



Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№14 

Ұйқы ашар 

Картотека№15 

Ұйқы ашар 

Картотека№16 

Ұйқы ашар 

Картотека№17 

Ұйқы ашар 

Картотека№18 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

 «Ойлан тап» 

Тақтаға маман иелерінің 

суреттері ілінеді. Ойын 

шарты әр мамандықтың 

қызметіне сай анықтау. 

Вариативтік 

компонент: 

Т/б:«Ойна да,ойла»  

«Хан талапай» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа баулы. 

Ойынға қызығушылығын 

арттыру, қимыл – 

қозғалысын дамыту. 

Ән жаттау. «Күз» 

қимылмен айтуды 

үйрету 

Вариативтік 

компонент:  

Т/б.«Сиқырлы 

саусақтар» 

«Әдемі дауал» 

Мақсаты: Ұсынылған 

суретті екі түсті 

бояумен бояуды 

үйрету.Түзу тік 

сызықтар жүргізе білуге 

дағдыландыру.Түстерді 

ажырата білуге 

қабілеттерін дамыту. 

«Аққу 

қаздар»ертегісін 

әңгімелеу 

«Айлакер 

түлкі»   қазақша 

ертегілер 

көрсету.Мақсаты: жама

н қылықтардан аулақ 

болуға ,тосқауыл қоюға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: «Бұл 

қай кезде болады?» 

Би қимылдарын үйрету. 

Боямақтар бояу. 

Қимылдық ойын: «Ұядағы 

құстар» 

Ән жаттау. «Күз» 

қимылмен айтуды үйрету. 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Санжар . Бекнұр түрлі-түсті   

қарындашпен жұмыс 

жүргізу. 

Абылай,Нұрасылға 

«Алтын күз» тақпақ 

жаттату. 

 

 

 Санжар сұрақ жауап 

арқылы сурет 

бойынша жұмыс 

жүргізу «Менің 

сүйікті қалам» 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Санжар. Искандер 

Дидактикалық ойын: 

«Атын атап бер»  

түсті қабылдауды және 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту.Кәусар.Жанель 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Балабақша аула 

сыпырушының еңбегін  

бақылау.  

Мақсаты: Балаларды 

балабақша қызметкерлерінің 

аты-жөні мен мамандық 

атауларымен таныстып 

әңгімелеу  

Қимылдық ойын:   Қиярлар 

Күзгі ауа-райындағы 

өзгерістерді бақылау. 

Мақсаты:Балаларға күз 

мезгілі туралы 

әңгімелеу. Күзгі ауа-

райын жазғы ауа-

райымен күздегі 

өзгерістерді әңгімелеу  

Жерге түскен 

жапырақтарды 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

жапырақтар неліктен 

жерге түскендігі 

туралы әңгімелеп айту. 

Қимылдық ойын:   Аю 

мен аралар 

Ауа – райын бақылау. 

Мақсаты: Өзгерістерді 

ұғындыру, күннің 

салқындығын, 

жапырақтардың түсі 

туралы  әңгімелеу 

Қимылдық ойын:   

Қояндар мен қасқыр 

 

Бұлтты бақылау 

Мақсаты: Балаларға 

бұлттың неге ұқсайтынын 

қай бағытқа көшіп 

жатқанын бақылатып 

әңгімелеу. 

Қимылдық ойын:   Күн 

мен Жаңбыр 

 



мен тышқан 

 
Қимылдық ойын:   

Ұшты-ұшты 

 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Ата-аналарға  қолхатсыз  баланы берілмейтінің ескерту. «Баланың жеке гигенасы» 

туралы әңгіме Үйге қайту.Сұрану  Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

Денешынықтыру  
(Пән мұғалімінің 

жоспары бойынша). 

 

Сөйлеуді дамыту 

Т/б:«Менің сүйікті 

қалам» 

Мақсаты:Өзінің қаласы 

туралы түсініктерін 

кеңейту. «С  

«,«З»дыбыстарын 

айтуға 

жаттықтыру,берілген 

дыбысы бар сөздерді 

ажырату. Туған жерінің 

табиғатына деген 

сүйіспеншілігін 

әңгімелеуге үйрету. 

Құрастыру 

 Т/б: Көпір 

Мақсаты: Құрылыс 

материалдарын 

пайдаланып, адамдар 

жүретін көпір 

құрастыра білуге 

дағдыландыру,үлкенде

рге көпірден өтуге 

көмек көрсете білыге 

тәрбиелеу 

 Музыка 
(Пән мұғалімінің жоспары 

бойынша). 

 

Жаратылыстану 

Т/б: «Менің елім 

Қазақстан» 

 Мақсаты:Қазақстан 

Респпубликасының қазіргі 

жағдайы туралы әңгімелеп 

беруге үйрету.Туған жерін, 

елін сүюге, құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

 

 

 

  

 

 

 

 

Денешынықтыру  
(Пән мұғалімінің 

жоспары бойынша). 

 

Математика  

негіздері 

Т/б: «Сан мен 

заттың саны 

арасындағы 

сәйкестікті 

табу.Үлкен кіші, 

кішкентай шаршы». 

Мақсаты:Сан мен 

заттарды 

сәйкестендіріп 

нүктелер арқылы  

суреттерді 

қосу.Көлемі бойынша 

(үлкен, 

кіші,кішкентай) 

заттарды 

сәйкестендіру. 

 

Денешынықтыру  
(Пән мұғалімінің 

жоспары бойынша) 

. 

Көркем әдебиет 

Т/б:«Қазақстан – 

Республикам менің» 

Қазақстан 

Республикасы туралы 

әңгімелеу. Ой – өрісін 

дамыту. Еліме, жеріне, 

Отанына деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру. 

Сурет салу 

Т/б:«Әжемнің 

комзолы» 

Мақсаты:Балаларды 

қазақтың ұлттық киімі-

камзолмен таныстыру 

және оны ою-

өрнектермен әшекейлей 

білуге үйрету. Ұлттық 

сәндік қолданбалы өнер 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру және 

көркемдік талғамын 

дамыту.  

  Қоршаған ортамен 

танысу 

Т/б: «Мен тұратын қала» 

Мақсаты: Тұратын 

қаламыздың атын 

бекіту.Жергілікті көрікті 

жерлерімен 

таныстыру,Туған өлкеміз 

тіралы әігімелеу.Патроттық 

сезімге тәрбиелеу. 

Мүсіндеу 

Т/б: Қой 

Мақсаты:Жануардың өзіне 

тән ерекшеліктерін бере 

отырып ,бейнені түрлі 

мптериалмен толықтыру. 

Арқылы қойды мүсіндеуді 

үйрету.Қиялдады 

дамыту.мақсаткерлікке 

тәрбилеу. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен Балабақша аула 

сыпырушының 

еңбегін  бақылау.  

Күзгі ауа-райындағы 

өзгерістерді бақылау. 

Жерге түскен 

жапырақтарды 

бақылау. 

Ауа – райын 

бақылау. 

Мақсаты: 

Бұлтты бақылау 
Мақсаты: Балаларға 

бұлттың неге ұқсайтынын 



Мақсаты: Балаларды 

балабақша 

қызметкерлерінің аты-

жөні мен мамандық 

атауларымен 

таныстыру. 

Еңбек: Ойын алаңынан 

тастарды жинау.  

Мақсаты: еңбекке 

баулу.   

Қимылдық ойын: 

«Маған қарай жүгір» 

Мақсаты : Қарапайым 

тапсырмаларды               

 Жеке-жұмыс: 

Бейбарыс  пен Исмайл  

"отбасы" туралы 

тақпақ жаттау.                   

Мақсаты: есте сақтау 

қабілетін арттыру.                           

Еркін ойын. 

Мақсаты:Балаларға күз 

мезгілі туралы әңгімелеу. 

Күзгі ауа-райын жазғы 

ауа-райымен 

салыстыру,күздегі 

өзгерістерді айтқызу.  

Еңбек: Ересектің 

көмегімен қарапайым 

тапсырмалар, ойын 

алаңын таза ұстауға баулу, 

жағымды көңіл күйге 

бөлеу.                                                                                                                                                                                                 

Қимылды ойындар: «Күн 

мен түн»                                                                                                                                                                                     

Мақсаты:Балалардың өз 

еріктерімен жасалатын іс-

әрекеттері  

Жеке жұмыс: Балаларға 

жұмбақ жасыру. 

 Жазда тұрып жоғары, 

 Күзде жерге қонады 

(жапырақ) 

 Аспай піскен,  

Қайнамай піскен (жеміс)  

Еркін ойын: 

Мақсаты: Балаларға 

жапырақтар неліктен 

жерге түскендігі туралы 

әңгімелеп айту. Олардың 

түстерін атау. 

Еңбек: Құм салғыштың 

ішіне түскен 

жапырақтардан тазалау. 

 Қимылды ойындар: 

«Ақ серек, көк серек» 

Балалардың өз 

еріктерімен жасалатын 

іс-әрекеттері 

Жеке жұмыс: Күз 

мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты: :қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету 

  Еркін ойын: 

Өзгерістерді 

ұғындыру, күннің 

салқындығын, 

жапырақтардың түсі 

туралы түсінік 

қалыптастыру 

Еңбек:  

Жапырақтарды 

жинату 

 Қимылды ойындар: 

«Күзгі 

жапырақтармен 

ойнау» 

Балалардың өз 

еріктерімен 

жасалатын іс-

әрекеттері. 

Жеке жұмыс: 

Балаларға жапырақ 

туралы тақпақ 

жаттату 

Күн шуаққа 

маужырап 

Жатыр еді адырап 

Ағштардан жамырап 

Ұшты кенет жапырақ 

 Еркін ойын 

қай бағытқа көшіп 

жатқанын бақылатып 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын: Қасқыр 

қақпан 

Еңбек: Учаскедегі 

шашылған ағаш бұтақтарын 

жинату. 

Жеке жұмыс: «Бұлт» Қ. 

Әлімқұлов 

Түрленді дала, бау- бақша 

Құлпыра қалды тау жақта 

Қара бұлтты жел қуып 

Жөкеп берді аулаққа 

Еркін ойын : 

 Серуенге алып шыққан 

материалдармен ойындар. 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.Рахмет айту. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 «Бесік жырын» 

тыңдату 

Баяу музыка 

тыңдату 

Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» тыңдату 

 

«Үйшік» ертегісін оқып беру 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

Ұйқы ашар 

Картотека№19 

Ұйқы ашар 

Картотека№20 

Ұйқы ашар 

Картотека№21 

Ұйқы ашар 

Картотека№22 

Ұйқы ашар 

Картотека№1 



шаралары 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Ойлан тап» 
Тақтаға маман иелерінің 

суреттері ілінеді. Ойын 

шарты әр мамандықтың 

қызметіне сай 

анықтауҚимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

 

Вариативтік 

компонент: 

Т/б.«Ойна да,ойла»  

«Хан талапай» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа баулы. 

Ойынға қызығушылығын 

арттыру, қимыл – 

қозғалысын дамыту. 

Мақсаты: 

Сюжетті рөлдік ойын: 

«Аспазшы» 

Вариативтік 

компонент:  

Т/б.«Сиқырлы 

саусақтар» 

«Әдемі дауал» 

Мақсаты: Ұсынылған 

суретті екі түсті 

бояумен бояуды 

үйрету.Түзу тік 

сызықтар жүргізе білуге 

дағдыландыру.Түстерді 

ажырата білуге 

қабілеттерін дамыту. 

Ән жаттау. «Күз» 

қимылмен айтуды 

үйрету. 

«Айлакер 

түлкі»   қазақша 

ертегілер көрсету. 

Мақсаты: жаман 

қылықтардан аулақ 

болуға ,тосқауыл қоюға 

үйрету. 

Сюжетті рөлдік ойын: 

«Шаштараз» 

Дидактикалық ойын: «Бұл 

қай кезде болады?» 

Боямақтар бояу. 

Қ/о: Бағдаршам 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Санжар . Бекнұр түрлі-түсті   

қарындашпен жұмыс 

жүргізу. 

Абылай,Нұрасылға 

«Алтын күз» тақпақ 

жаттату. 

 Бекнұр сұрақ жауап 

арқылы сурет 

бойынша жұмыс 

жүргізу «Менің 

сүйікті қалам» 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Санжар. Искандер 

Дидактикалық ойын: 

«Атын атап бер»  

түсті қабылдауды және 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту.Кәусар.Жанель 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Балабақша аула 

сыпырушының еңбегін  

бақылау.  

Мақсаты: Балаларды 

балабақша қызметкерлерінің 

аты-жөні мен мамандық 

атауларымен таныстыру.  

Қимылдық ойын:   Қиярлар 

мен тышқан 

 

Күзгі ауа-райындағы 

өзгерістерді бақылау. 

Мақсаты:Балаларға күз 

мезгілі туралы 

әңгімелеу. Күзгі ауа-

райын жазғы ауа-

райымен күздегі 

өзгерістерді айтқызу.  

Қимылдық ойын:   

Ұшты-ұшты 

 

Жерге түскен 

жапырақтарды 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

жапырақтар неліктен 

жерге түскендігі 

туралы әңгімелеп айту. 

Олардың түстерін атау. 

Қимылдық ойын:   Аю 

мен аралар 

Ауа – райын бақылау. 

Мақсаты: Өзгерістерді 

ұғындыру, күннің 

салқындығын, 

жапырақтардың түсі 

туралы түсінік 

қалыптастыру 

Қимылдық ойын:   

Қояндар мен қасқыр 

 

Бұлтты бақылау 

Мақсаты: Балаларға 

бұлттың неге ұқсайтынын 

қай бағытқа көшіп 

жатқанын бақылатып 

әңгімелеу. 

Қимылдық ойын:   Күн 

мен Жаңбыр 

 



Балалардың 

үйге қайтуы 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Ата-аналарға  қолхатсыз  баланы берілмейтінің ескерту. «Баланың жеке гигенасы» 

туралы әңгіме Үйге қайту.Сұрану  Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 



Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметіне дайындық 

Қимылдық ойын: "Кім 

шапшаң?" 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке үйрету. 

Санамақты үйрету.          

Мақсаты: Тілдерін 

жетілдіру, санамақты 

жаттау, есте сақтау 

қабілетін жетілдіру. 

Дидактикалық ойын: 

"Нені қайда қоямыз?"  

Мақсаты: Әр заттың өз 

орны бар екенін айтып 

түсіндіру, 

ұқыптылыққа, 

тиянақтылыққа 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

"Ғажайып қалта"   

Мақсаты: сезім мүшелері 

арқылы заттарды 

ажыратата білуге үйрету. 

Сурет бойынша 

әңгімеле: Мақсаты: 

сөздік қорын 

молайту,байланыстыр

ып сөйлеуге үйрету. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Сөйлеуді дамыту 

Т/б:«Жаз, күз». 
Мақсаты:Барлық 

дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстардың 

сөйлемде анық, таза, 

әрі түсінікті айтуға 

үйрету. Сурет 

мазмұнына қарай 

әңгіме құруға үйрету. 

Жапсыру 

Т/б:«Банкадағы 

қияр мен қызанақ» 
Мақсаты:Заттарды 

қағаз бетінде 

орналастыра білуге 

үйрету. Қайшыны 

дұрыс ұстау және 

пайдалана білу 

дағдыларын дамыту.  

 

Орыс тілі 

( пән мамандығы 

бойынша) 

Музыка 

( пән мамандығы 

бойынша) 

 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Математика негіздері   

Т/б:«1 саны және 

цифры.Сол жағында, 

оң жағында, шеңбер 

мен шаршы» .        

Мақсаты:  Заттар 

санын салыстыруды, 

атауды, топта бір зат 

бойынша теңдік 

қалыптастыруды 

үйрету.  Шеңберді 

басқа геометриялық 

пішіндерден ажырату. 

1- цифрын табу, салуды 

үйрету. 

 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Жаратылыстану 

Т/б: «Күз сыйы. 

Мақсаты: 

Жемістер мен 

көкөністер»  Көкөніс пен 

жемістерді ажырату, 

топтастыру, түсініктерін 

кеңейту. Сөйлем ішінде 

жалпылауыш сөздерді 

қолдануға үйрету. Өмір 

сүруге қажетті 

дағдыларды 

қалыптастыру. Тұрмысқа 

қажетті заттарды 

қолдануда  қауіпсіздік 

ережелерін сақтауға 

баулу. Қарапайым 

зерттеу жүргізу мен 

іздестіру әрекеттері 

орындау 

қызығушылығына 

тәрбиелеу 

Сурет салу 

Т/б:«Үлкен және 

кішкентай  сәбіздер» 

Мақсаты:Сопақша 

пішінненбейне 

Көркем әдебиет 

Т/б:«Күзде» 

Мақсаты: 
І.Байжуманова өлеңді 

мәнерлеп оқу. 

Күз мезгілі туралы 

түсінік беру. Өлеңді 

тыңдап, өз түсінігін 

жүйелі айтып беруге 

баулу.Табиғатқа деген 

сүйіспеншілігін 

арттыру. 

Музыка 

( пән мамандығы 

бойынша) 

 



жасау.Техникалық 

дағдылар мен біліктерді 

игерту.Сәбіздің суретін 

сала білуге үйрету. 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Ауа - райын бақылау.  

Мақсаты: күз мезгілінің 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелеу,табиғат құбылысын 

сезінуге тәрбиелеу.               

Еңбек: ойын алаңынан 

жапырақ жинау.                         

Қимылдық ойын: "Допты дәл 

түсір"               Мақсаты: 

шапшаңдылыққа үйрету.                              

Жеке-жұмыс: Айым  мен 

Ануардан күз айларын сұрау.                  

Мақсаты: есте сақтау қабілетін 

арттыру.               

Еркін ойындар.        

Күнді бақылау. 

Мақсаты: жылуын, 

жарығын сезіну, 

табиғатты аялауға 

үйрету.                           

Еңбек:     Ересектер 

көмегімен қарапайым 

еңбек тапсырмалары; 

ойын алаңындағы 

гүлдерге су құю. 

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке 

баулу,табиғатты 

аялауға үйрету;    

Қимылдық ойын: 
"Мысық пен тышқан" 

ойынының жүру 

барысымен 

таныстыру. Мақсаты: 

Ойынға 

қызығушылығын 

арттыру.           

Жеке-жұмыс: 
Жанель мен Абылай 

санамақ санату. 

Мақсаты: тіл 

байлығын молайту.  

 Еркін ойындар. 

Көшені бақылау.               

Мақсаты: биік-аласа 

ұғымын бекіту.                          

Еңбек: Ойын 

алаңынан тастарды 

жинау.  

Мақсаты: еңбекке 

баулу.                 

 Қимылдық ойын: 
"Кім шапшаң?"  

Мақсаты: қимыл-

қозғалысын арттыру.                        

Жеке-жұмыс: 
Бейбарыс  пен 

Исмайл  "отбасы" 

туралы тақпақ 

жаттау.                   

Мақсаты: есте сақтау 

қабілетін арттыру.                         

Еркін ойындар.  

 Аула жинаушы 

ағайдың еңбегін 

бақылау.       
Мақсаты: үлкеннің 

еңбегін бағалауға 

тәрбиелеу.                     

Еңбек: Ағаштардан 

түскен 

жапырақтарды 

жинау.               

Мақсаты: еңбекке 

үйрету.                             

Қимылдық ойын: 
"Ақ серек, көк 

серек"  

Мақсаты: қимыл-

қозғалысын арттыру.                        

Жеке-жұмыс: 
Санжар  мен 

Амирдан 1-5ке дейін 

тура,кері санау.  

Мақсаты: логикалық 

ойын жетілдіру.                            

Еркін ойындар. 

1.Күзгі ағашты 

бақылау.             
Мақсаты:  ағашқа 

деген қамқорлық 

қатынасын 

қалыптастыру.                

Еңбек:  жапырақ 

жинау.                    

Мақсаты: еңбекке 

шақыру,тазалыққа 

баулу.                                    

Қимылдық ойын: 
"Тез жүгір"  

Мақсаты: қимыл-

қозғалысын 

арттыру,ойын 

шартын түсініп 

ойнауға тәрбиелеу.                             

Жеке-жұмыс: 
Искандер мен Амира  

ата-аналары қандай 

мамандық бойынша 

қызмет етеді туралы 

сұрау.    

Мақсаты: ойлау 

қабілетін арттыру. 

Еркін ойындар.  

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың қолдарын сабындап жуып,тамаққа отырғызу.Қасықты оң қолға ұстау,ұқыпты отырып ас ішу.Нанды жегендк 

ауызды жауып жеу керек. Тамақты жан-жағына шашбау.Астырың дәмді олсын айту.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге 



қалыптастыру.Ас ішіп болған соң қолдарын жуып,ауыздарын шаюға үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

"Шалқан " ертегісін оқып беру 

арқылы балаларды тәтті 

ұйқыға жатқызу. 

Жәй әуен ырғағымен 

балаларды ұйқыға 

жатқызу. 

Балаларға тәтті түс 

көруге сәттілік тілеу. 

"Сиқырлы сандық" 

ертегісін тыңдату 

арқылы ұйықтату. 

Түстерің тәтті 

болсын! 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№2 
Ұйқы ашар 

Картотека№3 

Ұйқы ашар 

Картотека№4 

Ұйқы ашар 

Картотека№5 

Ұйқы ашар 

Картотека№6 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет Дидактикалық ойын: 

«Бізге күз не әкелді?» 

Дидактикалық ойын:  

«Сыңарын тап» 

Мақсаты : Балалардыің ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

 

Вариативтік 

компанент: 

Ойна да,ойлан» 

Т/б:«Соқыр теке» 

Мақсаты: Бұл ойыда 

баланың  тапқырлығы, 

жылдамдығы, 

адалдығы шыңдалады. 

Баланың ойлау 

қабілетінің жетілуіне 

көмектеседі, дамиды 

Ән жаттау. «Күз» 

қимылмен айтуды 

үйрету. 

 

 

 

Вариативтік 

компанент: 

Т/б:«Сиқырлы 

саусақтар» 

«Қызғалдақ гүл 

шоғы» 

Мақсаты: 

Қызғалдақтар гүл 

шоғын салуды 

үйрету. Түсті , 

композицияны 

қабылдай білу 

қабілетін 

дамыту.Сурет 

арқылы айналасына 

қуаныш сыйлауға 

құштар  болуға 

тәрбиелеу. 
Сюжетті рөлдік ойын: 

«Дәрігер» 

 

Сурет бойынша 

әңгімелесу 

Дидактикалық 

ойын: 

«Не артық?» 

 

Дидактикалық ойын: 

«Түстерін тап » 

Жұмбақтар шешу: 

Күз мезгіліне 

байланысты 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс:  "көп", "аз", 

"биік", "аласа" деген 

ұғымдарды көрсетіп, 

меңгерту. 

Абылай мен Искандер 

Жеке жұмыс:  түстер 

мен көлемдерді 

толықтай ажыра 

білуге үйрету 

Нұрасыл мен Санжар 

Жеке жұмыс: 

жемістер мен 

көкөністердің 

айырмашылығы 

туралы 

меңгертАнуар мен 

Исмайл 

Жеке жұмыс: 

Жанельге   

сөздерді анық 

айта білуге 

үйрету. 

Жеке жұмыс  

Күз мезгілі туралы 

әңгімелесу,Бейбарыс 

пен Бекнұр. 



Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Ауа - райын бақылау.  

Мақсаты: күз мезгілінің 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелеу,табиғат құбылысын 

сезінуге тәрбиелеу.                

Қимылдық ойын:   Тышқан 

мен мысық 

Күнді бақылау. 

Мақсаты: жылуын, 

жарығын сезіну, 

табиғатты аялауға 

үйрету.    

Қимылдық ойын:   

Касқыр қақпан                         

 

Көшені бақылау.               

Мақсаты: биік-аласа 

ұғымын бекіту 

Қимылдық ойын:   

Бағдаршам                         

 

Аула жинаушы 

ағайдың еңбегін 

бақылау.       

Мақсаты: үлкеннің 

еңбегін бағалауға 

тәрбиелеу.  

Қимылдық ойын:   

Қиярлар мен 

тышқан                   

Күзгі ағашты 

бақылау.             

Мақсаты:  ағашқа 

деген қамқорлық 

қатынасын 

қалыптастыру.  

Қимылдық ойын:   

Кім шапшаң.               

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып бойынша түсіндіріп, әңгімелесу. Ата-аналарға төлем ақыны әр айдың онына дейін  төлеу. 

                                                                                                              

 

 

 

                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 



Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметіне дайындық 

Оқу қызметіне 

дайындық жасау. 

Жапсыру ұоқ 

құралдарды қою 

Үстел-үсті ойыны 

«Сыңарын табу» 

заттың суретін 

дұрыс ретімен қоюға 

дағдыландыру 

Терезеге қарап жыл 

мезгілін тамашалау 

Жұмбақ жасыру. 

Қимылды ойын:   

«Орныңды тап» 

Мақал-мәтелдер айту. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша).   

Сөйлеуді дамыту 

Т/б:«Құс»  сурет 

бойынша әңгіме 

Мақсаты:Құстардың 

тіршілігі туралы 

түсінік 

беру.Дыбыстарды 

анық айтуға 

жаттықтыру 

интонациялық 

айқындыққа 

тәрбиелеу.Сурет 

бойынша сөйлем 

құрауға 

үйрету.Берілген 

әңгіменің басы мен 

аяғы бойынша 

әңгіменің атын ойлап 

табу,іскерлігін 

қалыптастыру. 

Жапсыру 

Т/б: Құстың ұясын 

ішекейлейміз 

Мақсаты: Шаршы 

пішініне кеңістікті 

бағдарлай отырып 

,геометриялық 

(дөңгелек,ұшбұрыш,ті

ктөртөр 

рыш)пішіндерді 

Орыс тілі 

( пән мамандығы 

бойынша) 

Музыка 

( пән мамандығы 

бойынша) 

 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Математика негіздері  

Т/б:«1,2,3 цифрлары, 

биік -аласа». 

Мақсаты:1-2-3 

цифрларын 

пысықтау,биік-

аласа,ұғымдарын 

қалыптастыру. 1-2-3 

сандарын салыстыру. 

Санды тану. 

 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Жаратылыстану. 

Т/б: «Құстардың 

күздегі тіршілігі » 

Мақсаты: Балаларды 

жыл құстарымен 

таныстыру.Оларды 

жылы өлкелерге ұшып 

етуге мәжбүр ететіні 

туралы 

әңгімелеу.Танымдық 

қызығушылығын 

дамыту.Табиғатты аялай 

білуге тәрбиелу. 

Шикула (159 бет)  

Сурет салу  

Т/б:Балапандар 

Мақсаты: Балаларға 

балапандарды салуды 

мұқият бояуды және 

бейнені ұсақ 

бөлшектермен 

толықтырды үйрету. 

Шығармашылық ой-

қиялын 

дамыту.Ұқыптылық пен 

эстетикалық талғамға 

тәрбиелеу. 

(Шикула 40 бет) 

 

 

Музыка 

( пән мамандығы 

бойынша) 

Көркем әдебиет 

Т/б:  Ертегі:Нан 

қайдан шықтың? 

Мақсаты: Балаларға 

ертегі желісін 

түсіндіре отырып, 

бидайдан нан 

шығатыны жайында 

,нан  дастарханға 

жеткенше қаншама 

еңбек жасалатынын 

түсіндру. 

Үлкендердің еңбегін 

құрметтеп ,нанды 

ысырап етпеуге 

,бағалай білуге 

тәрбиелеу. 



жапсырып құстың 

ұясын 

ішекейлеу.Қиялы  мен 

шығармашылығын 

дамыту.Құстарды 

қамқорлай білуге 

үйрету. 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Балабақша аула 

сыпырушының еңбегін  

бақылау.  

Мақсаты: Балаларды 

балабақша 

қызметкерлерінің аты-

жөні мен мамандық 

атауларымен таныстыру.  

Олардың еңбегін бағалай 

білуге, құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Еңбек: 

Ересектің көмегімен 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары : (Ойын 

алаңындағы 

жапырақтарды жинау 

Қимылдық ойын: 
«Маған қарай жүгір» 

Жеке жұмыс: Күз 

ттуралы тақпақтпр 

айтқыыызу 

Еркін ойын. 

Күзгі ауа-райындағы 

өзгерістерді бақылау. 

Мақсаты:Балаларға күз 

мезгілі туралы 

әңгімелеу. Күзгі ауа-

райын жазғы ауа-

райымен 

салыстыру,күздегі 

өзгерістерді айтқызу. 

Еңбек: Ересектің 

көмегімен қарапайым 

тапсырмалар, ойын 

алаңын таза ұстауға 

баулу, жағымды көңіл 

күйге бөлеу.                                                                                                                                                                                                  

Қимылды ойындар: 

«Күн мен түн»                                                                                                                                                                                     

Мақсаты:Балалардың өз 

еріктерімен жасалатын 

іс-әрекеттері  

Жеке жұмыс: Балаларға 

жұмбақ жасыру. 

 Жазда тұрып жоғары, 

 Күзде жерге қонады 

(жапырақ) 

 Аспай піскен,  

Жерге түскен 

жапырақтарды 

бақылау. 
Мақсаты: Балаларға 

жапырақтар неліктен 

жерге түскендігі 

туралы әңгімелеп 

айту. Олардың 

түстерін атау. 

Еңбек: Құм 

салғыштың ішіне 

түскен жапырақтардан 

тазалау. 

 Қимылды ойындар: 

«Ақ серек, көк серек» 

Балалардың өз 

еріктерімен 

жасалатын іс-

әрекеттері 

Жеке жұмыс: Күз 

мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты: :қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету 

  

 Еркін ойын: 

Ауа – райын 

бақылау. 

Мақсаты: 

Өзгерістерді 

ұғындыру, күннің 

салқындығын, 

жапырақтардың түсі 

туралы түсінік 

қалыптастыру 

Еңбек:  

Жапырақтарды 

жинату 

Қимылды 

ойындар: «Күзгі 

жапырақтармен 

ойнау» 

Балалардың өз 

еріктерімен 

жасалатын іс-

әрекеттері. 

Жеке жұмыс: 

Балаларға жапырақ 

туралы тақпақ 

жаттату 

Күн шуаққа 

маужырап 

Жатыр еді адырап 

Ағштардан жамырап 

Ұшты кенет 

жапырақ 

Бұлтты бақылау 
Мақсаты: Балаларға 

бұлттың неге 

ұқсайтынын қай 

бағытқа көшіп 

жатқанын бақылатып 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын: 

Қасқыр қақпан 

Еңбек: Учаскедегі 

шашылған ағаш 

бұтақтарын жинату. 

Жеке жұмыс: 
«Бұлт» Қ. Әлімқұлов 

Түрленді дала, бау- 

бақша 

Құлпыра қалды тау 

жақта 

Қара бұлтты жел 

қуып 

Жөкеп берді аулаққа 

Еркін ойын : 

 Серуенге алып 

шыққан 

материалдармен 

ойындар.1. Бұлтты 

бақылау 

Мақсаты: Балаларға 

бұлттың неге 

ұқсайтынын қай 



Қайнамай піскен (жеміс)  

Еркін ойын: 

Еркін ойын бағытқа көшіп 

жатқанын бақылатып 

әңгімелеу. 

2.Қ/о: Қасқыр қақпан 

3.Еңбек: Учаскедегі 

шашылған ағаш 

бұтақтарын жинату. 

4Ж/ж: «Бұлт» Қ. 

Әлімқұлов 

Түрленді дала, бау- 

бақша 

Құлпыра қалды тау 

жақта 

Қара бұлтты жел 

қуып 

Жөкеп берді аулаққа 

5.Еркін ойын әрекеті: 

Серуенге алып 

шыққан 

материалдармен 

ойындар. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың қолдарын сабындап жуып,тамаққа отырғызу.Қасықты оң қолға ұстау,ұқыпты отырып ас ішу.Нанды жегендк 

ауызды жауып жеу керек. Тамақты жан-жағына шашбау.Астырың дәмді олсын айту.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге 

қалыптастыру.Ас ішіп болған соң қолдарын жуып,ауыздарын шаюға үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

"Үйшік " ертегісін оқып 

беру арқылы балаларды 

тәтті ұйқыға жатқызу. 

Жәй әуен ырғағымен 

балаларды ұйқыға 

жатқызу. 

Балаларға тәтті түс 

көруге сәттілік тілеу. 

"Мақта қыз бен 

мысық" ертегісін 

тыңдату арқылы 

ұйықтату. 

Түстерің тәтті 

болсын! 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№7 
Ұйқы ашар 

Картотека№8 

Ұйқы ашар 

Картотека№9 

Ұйқы ашар 

Картотека№10 

Ұйқы ашар 

Картотека№11 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Дидактикалық 

ойын::«Жеміс бағы» .  

Мақсаты: Жемістер туралы 

Вариативтік компанент: 

Ойна да,ойлан» 

Т/б:«Біздің 

Вариативтік 

компанент: 

«Сиқырлы саусақтар» 

Дидактикалық 

ойын: « Бөлігін 

тап» 

Дидактикалық 

ойын:«Бақша да 

ма,бауда ма?»ойыны. 



білімдерін жетілдіру 

алма,алмұрт-олар жеміс деп 

түсіндіру.. Шырыны ,дәмі, 

қабығы дұрыс айтып 

үйрену.Ойлау қабілеттерін 

дамыту.Жемістер туралы 

түсінік беру.Сөздік қорын 

молайту.  

көмекшілеріміз» 

Мақсаты: Заттарды 

танып білуге, көздің 

көмектесетініне 

балалардың назарын 

аудару қажет. Көз 

олардың көмекшілері, 

оларға көзді сақтай 

білуге үйрету. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Не қайда мекендейді? 

Луллия шеңберңі 

бойынша  

Т/б:«Достарымыз 

үшін тағам» 

Мақсаты: Таныс 

заттарды,бұрын 

қолданған тәсілдер 

арқылы мүсіндеу. 

Балалардың ынтасы 

мен  

қызығушылығын 

арттыру.Ұқыптылық

қа тәрбиелеу. 
 

Сюжетті рөлдік ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты: сұлулыққа 

әдемілікке баулау 

Мақсаты: Балалар

дың бақша 

өнімдері, яғни 

көкөністер туралы 

білімін 

 

Жемістермен 

көкөністер туралы 

мағлұмат беру. 

Қ/о: Аю мен балалар 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Дидактикалық ойын: «Жыл 

мезгілдері» 

Мақсаты:Балалардың жыл 

мезгідері туралы білімдерін 

бекіту,  мезгілдерді 

атауларын үйрету 

Бекнұр,Абылай 

Раяна,Нуриман «Түстес 

сақинаны тап» Мақсаты: 

түстерді ажыратуға 

үйрету.. 

 

 Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қапшық» 

баланың сөздік қорын 

заттардың атауларын 

білдіретін сөздермен 

байыту 

Нұрасыл,Кәусар 

Дидактикалық 

ойын: «Пішіндерді 

ажырат» 

Мақсаты: 

Балаларды әр түрлі 

пішіндерді 

ажыратуға 

үйрету.Санжар,Ис

майл 

Дидактикалық ойын: 

«Атын атап бер»  

түсті қабылдауды 

және қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту.Искандер, 

Жанель 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Балабақша аула 

сыпырушының еңбегін  

бақылау.  

Мақсаты: Балаларды 

балабақша қызметкерлерінің 

аты-жөні мен мамандық 

атауларымен таныстыру.  

Олардың еңбегін бағалай 

білуге, құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойынқ:   «Күн мен 

Күзгі ауа-райындағы 

өзгерістерді бақылау. 

Мақсаты:Балаларға 

күз мезгілі туралы 

әңгімелеу. Күзгі ауа-

райын жазғы ауа-

райымен 

салыстыру,күздегі 

өзгерістерді айтқызу.    

Қимылдық ойын:   

«Карусель» 

Жерге түскен 

жапырақтарды 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

жапырақтар неліктен 

жерге түскендігі 

туралы әңгімелеп 

айту. Олардың 

түстерін атау. 

Қимылдық ойын:   

«Аюлар мен аралар» 

Ауа – райын 

бақылау. 

Мақсаты: 

Өзгерістерді 

ұғындыру, күннің 

салқындығын, 

жапырақтардың 

түсі туралы түсінік 

қалыптастыру 

Қимылдық ойын:   

«Көлеңке» 

 Бұлтты бақылау 

Мақсаты: Балаларға 

бұлттың неге 

ұқсайтынын қай 

бағытқа көшіп 

жатқанын бақылатып 

әңгімелеу. 

Қимылдық ойын:   

«Қояндар мен 

қасқыр» 

 



жаңбыр» 

 

 

   

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып бойынша түсіндіріп, әңгімелесу. Ата-аналарға төлем ақыны әр айдың онына дейін  төлеу. 

Ата-аналармен балалардың денсаулығы жайлы әңгімелесу.Алтын күз мерекесіне дайындық. 

                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 



Таңертеңгілік  жаттығу №1 таңертеңгі  жаттығу кешені 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын!  

Ботқаны, нанды тауысып жеуге, тамақ үстінде тыныш отырып тамақтануға үйретуді одан әрі қарай жалғастыру.   
Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметіне дайындық 

Қимылды ойын:   

«Тышқандар мен 

мысық» 

Қимылды ойын:   

«Ұшты-ұшты» 

Қимылды ойын:   «Күн 

мен жаңбыр» 

Қимылды ойын:   

«Қасқыр мен қояндар» 

Қимылды ойын:   

«Қасқыр қақпан» 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

 Сөйлеуді дамыту 

Т/б:«Бау – бақшада, 

бақтарда» 

Мақсаты.Балалардың 

сөздік қорын байыту. 

Суреттің мазмұны 

бойынша шағын 

әңгімелер құрастыру.  

Құрастыру  

Т/б:«Қанқызы» 

Мақсаты:Қағаздан 

құрастыруға 

үйрету.қағазды 

тікбұрышты парағын 

жартысынан бүктеп, 

бұрыштарды және 

тараптарды біріктіре 

білуге үйрету. 

Балаларды 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

  

 

Музыка 

( пән мамандығы 

бойынша) 

Жаратылыстану 

Т/Б.«Адам еңбегінің 

нәтижесі» 

Мақсаты:Еңбектің 

нәтижесінде пайдалы 

және қажетті өнім 

алатынын 

түсіндіру.Ересектерді

ң еңбегін ойын 

әрекеттерінде  

қолдануға 

үйрету.Адамдар 

еңбегін мақтан  тұтуға 

тәрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Математика негіздері  

Т/б: «1 цифры 

Жылдам-

баяу.Үшбұрыш» 

Мақсаты:Жылдам,баяу 

сөздерін 

түсіндіру,геометриялық 

пішін ұшбұрышпен 

таныстыруды 

жалғастыру. Заттарды 

көлеміне қарай 

салыстыру, үлкен, кішіі 

кішкентай. 

 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Көркем әдебиет  

Т/б:«Жапырақтар» 

(өлең) Т. Молдағалиев  

Мақсаты:Күзгі табиғат 

жөніндегі түсініктерін 

нығайта отырып, табиғат 

өсімдігін көре білуге, 

әңгімелеуге баулу. 

Сурет салу  

Т/б:«Күз бейнесі». 

Мақсаты:Бояулармен, 

дәстүрден тыс 

тәсілдермен сурет 

салудың техникасын 

жетілдіру. Үлгі бойынша 

пішінін, пропорциясын 

ескере отырып  сурет 

салу. 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Т/б:«Күз.Күзгі 

ағаштар» 

Мақсаты:Күзгі 

табиғатты бақылау, 

қарапайым 

өзгерістерді   (күн 

қысқарады, ауа райы 

суытады, жаңбыр 

жауып,жерде шалшық 

сулар пайда 

болады,күн сирек 

шығып, жылу аз 

болады.)Емен және 

үйеңкі ағашымен 

таныстыру. 

Мүсіндеу 

Т/б:«Саңырауқұлақт

ар» 

Мақсаты:Меңгерген 

тәсілдерді қолдана 

отырып мүсіндеу 

білігін бекіту.  

Балалардың 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен   Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Күз 

мезгіліндегі  

 Желді бақылау. 

Мақсаты: жел соғады, 

ағаштар тербеледі. 

Бақылау 

Ауа - райын бақылау.  
Мақсаты: күз мезгілінің 

Бақылау. Адамдардың 

күзгі еңбегін бақылау. 

Мақсаты: Балаларды 

Күнді бақылау. 

Мақсаты: жылуын, 

жарығын сезіну, 



жаңбырдаң соң 

ылғалдығын бақылау 

Еңбек.Бөлме 

өсімдіктеріне су құю 

Мақсаты:Балаларды 

табиғатты, 

өсімдіктерді сүюге, 

аялауға тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: 
«Күн мен жаңбыр» 

Мақсаты: Балаларға 

табиғат құбылыстары 

туралы ұғымдарын 

толықтыру. 

Жеке жұмыс. 
Жұмбақ жасыру. 

Еркін ойындар. 
Әткеншекке ойнау , 

«оларды бақылау. 

Балаларға желдің 

бағытын байқату. 

Еңбек. Қағаздан 

қаңғалақ жасау 

арқылы желдің 

бағытын бақылау. 

Мақсаты:Қағаздан 

жасау арқылы 

балалардың саусақ 

маторикасын дамыту. 

Қимылдық ойын: 

«Қиярлар мен 

тышқанъ» 

Мақсаты: Әткеншек 

тебу арқылы желдің 

бағытын бақылау. 

Жеке жұмыс. 
Жұмбақтар шешейік. 

Мақсаты: балаларды 

тапқырлыққа баулу. 

Еркін ойындар. 

Балалар өздерінің 

қалаған ойындарын 

қызығушылықпен 

ойнайды. Оларды 

қадағалау. 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелеу,табиғат 

құбылысын сезінуге 

тәрбиелеу.               

Еңбек: ойын алаңынан 

жапырақ жинау.                          

Қимылдық ойын: 
"Допты дәл түсір"               

Мақсаты: 

шапшаңдылыққа 

үйрету.                              

Жеке-жұмыс: Айым  

мен Ануардан күз 

айларын сұрау.                  

Мақсаты: есте сақтау 

қабілетін арттыру.               

Еркін ойындар.        

үлкендердің еңбегін 

бағалауға,еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Еңбек.Топ балаларымен 

бірге ойын алаңын 

тазарту жұмыстарына 

қатысу. 

Мақсаты: Балаларды 

ұйымшылдыққа, 

ұжыммен жұмыс жасауға 

тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: Мені 

қуып жет» 

Мақсаты:Балаларды тез 

қимылдауға тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс. 
Үлкендердің ақылын 

тыңдауға үйрету. 

Еркін ойындар 

.Балалар өздерінің қалаған 

ойындарын 

қызығушылықпен 

ойнайды. Оларды 

қадағалау. 

табиғатты аялауға 

үйрету.                           

Еңбек:     Ересектер 

көмегімен 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары; ойын 

алаңындағы гүлдерге 

су құю. Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке 

баулу,табиғатты 

аялауға үйрету;    

Қимылдық ойын: 
"Мысық пен 

тышқан" ойынының 

жүру барысымен 

таныстыру. Мақсаты: 

Ойынға 

қызығушылығын 

арттыру.           

Жеке-жұмыс: 
Жанель мен Абылай 

санамақ санату. 

Мақсаты: тіл 

байлығын молайту.  

 Еркін ойындар. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Күртешелерінің ілгектерін ,сырмаларын,аяқ киімдерінөздеріне 

шешкізуге,, өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Үстел басына отырмас бұрын қолдарын көпіршіктеп жуу, сүрту. Сорпаға нан батырмауларын ескертіп бақылау. Майлықты 

пайдалану.Тамақта әр бала өз орындарына отыру Тамақты ішкенде қасықты оң қолға ұстау. Таусып ішу, ас қайырып –алғыс 

айту. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

"Үйшік " ертегісін оқып беру 

арқылы балаларды тәтті 

ұйқыға жатқызу. 

Жәй әуен ырғағымен 

балаларды ұйқыға 

жатқызу. 

Балаларға тәтті түс 

көруге сәттілік тілеу. 

"Жеті лақ пен 

қасқыр" ертегісін 

тыңдату арқылы 

ұйықтату. 

Түстерің тәтті 

болсын! 

Біртіндеп ұйқыдан Ұйқы ашар Ұйқы ашар Ұйқы ашар Ұйқы ашар Ұйқы ашар 



ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Картотека№11 Картотека№12 Картотека№13 Картотека№14 Картотека№15 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аударып бесінгі тамақ атауын атау. 

Мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыстар жүргізу. алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң 

алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Дидактикалық ойын:«Қайда не 

өседі?»  

Мақсаты:  

Балаларға жеміс пен көкөністің 

атауларын білдіретін сөздерді 

қолдану. 

Жұмбақтар шешу: 

Көкөністер мен жемістер 

туралы 

 

Вариативтіккомпанент: 

«Ойна да ойла» 

«Заттар әлеміне саяхат» 

Мақсаты: топ 

бөлмесіндегі көптеген 

әр – түрлі заттарға 

балалардың назарын 

аудару. Олардың нақты 

атаулары мен 

қасиеттерін балалар 

біледі ме, жоқ па соны 

тексеру. Балаларға 

түрлі жағдайларда және 

күнделікті өмірде 

оларды дұрыс 

пайдалануға дамыту.  
 
Қ/о: «Қасқыр қақпан» 

 

Вариативтіккомпанент: 

«Сиқырлы сауақтар» 

«Сиқырлы бақша» 

Мақсаты: Өздігінен 

бейненің мазмұнын 

анықтап,ұжымдық 

композиция құра 

білуге  үйрету. 

Қағазды 

жыртып,умаждау 

тәсілдерін жетілдіру. 

Әдемілікті сезіне 

білуге тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойын 

«Пішіндерден үй 

құрастыр»  

Мақсаты: 

Логикалық ойлау 

қасиетін дамыту.  

Дидактикалық 

ойын: 
:«Қайда не өседі?»  

Мақсаты:  

Балаларға жеміс 

пен көкөністің 

атауларын 

білдіретін сөздерді 

қолдану. 

Қимылдық ойын: 

«Қиярлар мен 

тышқан» 
Ән жаттау:«Күз сыйы» 

Мақсаты: 

Музыкалық әсерлерін 

дамыту, ырғақты және 

тембрлік естуді 

дамыту. 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс  

жемістер мен 

көкөністердің 

айырмашылығы туралы 

меңгертАнуар мен Исмайл 

 

Жеке жұмыс:   
Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу: «Күз» 

(Сурет бойынша) 

Мақсаты: 

Қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Абылай мен Қайсар 

Жеке жұмыс:  
Әңгіме құрастыру «Аулада 

нелер өседі?» Мақсаты:  

Баланың сөздік қорын  

байыту.Бекнұр  

Жеке жұмыс 

Санжарға 

Нұрасылға   

сөздерді анық 

айта білуге 

үйрету. 

Жеке жұмыс  
Табиғат бұрышындағы 

еңбек: 

Мақсаты: 

Гүл суару, 

жапырақтарды сүрту. 

Кәусар мен Нуриман 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Күз мезгіліндегі  

жаңбырдаң соң ылғалдығын 

бақылау 

Қимылды ойын:   «Ұшты-

Желді бақылау. 

Мақсаты: жел соғады, 

ағаштар тербеледі. 

Балаларға желдің 

бағытын байқату. 

Ауа - райын бақылау.  

Мақсаты: күз мезгілінің 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелеу,табиғат 

құбылысын сезінуге 

Адамдардың күзгі 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларды 

үлкендердің 

Күнді бақылау. 

Мақсаты: жылуын, 

жарығын сезіну, 

табиғатты аялауға 

үйрету.  



ұшты» 

 

 

Қимылды ойын:   

«Бағдаршам» 

 

 

тәрбиелеу.                

Қимылды ойын:   

«Теңге алу» 

 

еңбегін 

бағалауға,еңбекқо

рлыққа тәрбиелеу. 

Қимылды ойын:   

«Мысық пен 

тышқан» 

 

Қимылды ойын:   

«Қасқыр қақпан»                         

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Жыл мезгіліне сай баланы киіндіру туралы әңгімелесу. «Баланың жеке гигенасы» туралы әңгіме. «Жомарт күз» өлеңін жаттату. 

«Менің сүйікті отбасым» тақырыбында ата-аналар үйден  суреттер салып әкелу.  

 

 

                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Сөйлеуді дамыту 

Т/б«Алтын  күз» 

Мақсаты:Көргендерін 

суреттеп, әңгімелей 

білуге үйрету. Ойлау 

бақылау қабілеттерін 

дамыту. Жыл 

мезгілдері туралы 

білімдерін бекіту. 

«»Күз» тақырыбына 

байланысты сөздік 

қорларын дамыту. 

Құрастыру  

Т/б:«Үлкен кіші  

саңырауқұлақтар» 

Мақсаты:Балаларға 

құрастырылатын 

заттың 

саңырауқұлақтың 

аяғын,қалпағын 

иейлінше  бейнелі 

түрде беретін табиғи 

материалды өз 

беттерінше таңдауды 

ермексаздың 

көмегімен бекітуді 

үйрету.Табиғи 

материалдан 

Музыка 

( пән мамандығы 

бойынша) 

Жаратылыстану  

Т/б:«Күздік 

киімдер». 

Мақсаты:Күз туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Өзіне – өзі қызмет 

етудің қарапайым 

дағдыларын меңгерту. 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Математика негіздері   

Т/б: «2 цифры мен 

саны туралы, жақын - 

алыс» 

Мақсаты:Құрамында 2 

және 3 заттар бар 

топтарды салыстыруға, 

заттардың санын 

атауға, теңдік және 

теңсіздікті орнатуға, 2 

санын салуды үйрету. 

Сопақшаны өзге 

геометрилық фигурадан 

ажырату. 

 

 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Көркем әдебиет 

Т/б:«Шие тергенде» 

әңгіме 

Мақсаты:Балаларды 

әдеби шығармалар 

кейіпкерлерінің бейнесі 

арқылы адамның іс-

әрекеттер әлемімен 

таныстыру. 

Сурет салу  

Т/б: «Саңырауқұлақ» 

Мақсаты:Қағазға суретті 

дұрыс орналастыруға 

үйрету. Бояудың 

әдістерін қолданып, 

бояумен сурет салуға 

жаттықтыру 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Т/б«Алтын күз» 

Мақсаты:Балалардың 

күз айының қасиеттері 

туралы түсініктерін 

кеңейту.Табиғатта, 

ауа райында,өсімдік 

әлемінде, маусымдық. 

Мүсіндеу 

Т/б:«Саңырауқұлақ 

алаңқайы» 

Мақсаты:Саңырауқұл

ақтарды құрастыру 

тәсілімен мүсіндеуді 

үйрету. Ұжымдық 

жұмыстар жасау 

үйрету. 

 

 

 



құрастыру жұмысына 

ынталылыққа 

тәрбиелеу. 

 

(Шикула 134бет) 

 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Күнді бақылау. 
Мақсаты: жылуын, 

жарығын сезіну, 

табиғатты аялауға 

үйрету.                           

Еңбек:     Ересектер 

көмегімен қарапайым 

еңбек тапсырмалары; 

ойын алаңындағы 

гүлдерге су құю. 

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке 

баулу,табиғатты 

аялауға үйрету;    

Қимылдық ойын: 

"Мысық пен тышқан" 

ойынының жүру 

барысымен 

таныстыру. Мақсаты: 

Ойынға 

қызығушылығын 

арттыру.           

Жеке-жұмыс: 
Жанель мен Абылай 

санамақ санату. 

Мақсаты: тіл 

байлығын молайту.  

Еркін ойындар  

. 

Балабақша аула 

сыпырушының 

еңбегін  бақылау.  

Мақсаты: Балаларды 

балабақша 

қызметкерлерінің аты-

жөні мен мамандық 

атауларымен 

таныстыру.  

Олардың еңбегін 

бағалай білуге, 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Еңбек: 

Ересектің көмегімен 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары : (Оын 

алаңындағы 

жапырақтарды жинау 

Қимылдық ойын: 

«Маған қарай жүгір» 

Еңбек: 

Ересектің көмегімен 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары : 

(Ойын алаңындағы 

жапырақтарды жинау 

Жеке жұмыс: Күз 

туралы тақпақтпр 

айтқыыызу 

Ауа - райын бақылау.  

Мақсаты: күз мезгілінің 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелеу,табиғат 

құбылысын сезінуге 

тәрбиелеу.               

Еңбек: ойын алаңынан 

жапырақ жинау.                         

Қимылдық ойын: 
"Допты дәл түсір"               

Мақсаты: 

шапшаңдылыққа 

үйрету.                              

Жеке-жұмыс: Айым  

мен Ануардан күз 

айларын сұрау.                  

Мақсаты: есте сақтау 

қабілетін арттыру.               

Еркін ойындар.        

Адамдардың күзгі 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты: Балаларды 

үлкендердің еңбегін 

бағалауға,еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Еңбек.Топ балаларымен 

бірге ойын алаңын 

тазарту жұмыстарына 

қатысу. 

Мақсаты: Балаларды 

ұйымшылдыққа, 

ұжыммен жұмыс жасауға 

тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: Мені 

қуып жет» 

Мақсаты:Балаларды тез 

қимылдауға тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс. 
Үлкендердің ақылын 

тыңдауға үйрету. 

Еркін ойындар. 

Желді бақылау. 

Мақсаты: жел 

соғады, ағаштар 

тербеледі. Балаларға 

желдің бағытын 

байқату. 

Еңбек. Қағаздан 

қаңғалақ жасау 

арқылы желдің 

бағытын бақылау. 

Мақсаты:Қағаздан 

жасау арқылы 

балалардың саусақ 

маторикасын 

дамыту. 

Қимылдық ойын: 
«Қиярлар мен 

тышқанъ» 

Жеке жұмыс. 
Жұмбақтар шешейік. 

Мақсаты: балаларды 

тапқырлыққа баулу. 

Еркін ойындар. 

 



Еркін ойын. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Күртешелерінің ілгектерін ,сырмаларын,аяқ киімдерінөздеріне 

шешкізуге,, өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Үстел басына отырмас бұрын қолдарын көпіршіктеп жуу, сүрту. Сорпаға нан батырмауларын ескертіп бақылау. Майлықты 

пайдалану.Тамақта әр бала өз орындарына отыру Тамақты ішкенде қасықты оң қолға ұстау. Таусып ішу, ас қайырып –алғыс 

айту. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

"Үйшік " ертегісін оқып беру 

арқылы балаларды тәтті 

ұйқыға жатқызу. 

Жәй әуен ырғағымен 

балаларды ұйқыға 

жатқызу. 

Балаларға тәтті түс 

көруге сәттілік тілеу. 

"Жеті лақ пен 

қасқыр" ертегісін 

тыңдату арқылы 

ұйықтату. 

Түстерің тәтті 

болсын! 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№16 
Ұйқы ашар 

Картотека№17 

Ұйқы ашар 

Картотека№18 

Ұйқы ашар 

Картотека№19 

Ұйқы ашар 

Картотека№20 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аударып бесінгі тамақ атауын атау. 

Мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыстар жүргізу. алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң 

алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Дидактикалық ойын:«Қайда не 

өседі?»  

Мақсаты:  

Балаларға жеміс пен көкөністің 

атауларын білдіретін сөздерді 

қолдану. 

Жұмбақтар шешу: 

Көкөністер мен жемістер 

туралы 
/ 

1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да ойлан» 

Тақырыбы: «Тышқан 

мен мысық»  Мақсаты: 
ойын басталмас бұрын 

санамақ саналады 

соңғы қалған екі 

баланың бірі тышқан, 

бірі мысық болады. 

Қалған балалар 

қолдарынан ұстап 

шеңбер құрып тұрады. 

2. Құрылыс ойындарын 

ұсыну. Мақсаты: ірі 

және құрылыс 

материалдарын 

пайдалана отырып 

түрлі нысандар 

тұрғызуға үйрету. 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы:«»Күзгі 

сурет»(шөп арасындағы 

саңырауқұлақтар) 

Мақсаты: Бір суретте 

бірнеше заттың суретін 

салып,оларды ортақ 

мазмұнмен біріктіруге 

үйрету.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Д/о:«Пішіндерден үй 

құрастыр»  

Мақсаты: 

Логикалық ойлау 

қасиетін дамыту.  

Дидактикалық 

ойын:«Қайда не 

өседі?»  

Мақсаты:  

Балаларға жеміс 

пен көкөністің 

атауларын 

білдіретін сөздерді 

қолдану. 

Қимылдық ойын: 

«Қиярлар мен 

тышқан» 
Ән жаттау:«Күз сыйы» 

Мақсаты: 

Музыкалық әсерлерін 

дамыту, ырғақты және 

тембрлік естуді 

дамыту. 

 



Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс  

Күз мезгілі  туралы  

суреттермен әңгіме құру 

Ануар мен Исмайл 

 

Жеке жұмыс:   
Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу: «Күз» 

(Сурет бойынша) 

Мақсаты: 

Қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Абылай мен Қайсар 

Жеке жұмыс:  
Әңгіме құрастыру «Аулада 

нелер өседі?» Мақсаты:  

Баланың сөздік қорын  

байыту.Бекнұр мен 

Раяна 

Жеке жұмыс 

Санжарға 

Нұрасылға   

сөздерді анық 

айта білуге 

үйрету. 

Жеке жұмыс  
Табиғат бұрышындағы 

еңбек: 

Мақсаты: 

Гүл суару, 

жапырақтарды сүрту. 

Кәусар мен Нуриман 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Күнді бақылау. Мақсаты: 

жылуын, жарығын сезіну, 

табиғатты аялауды әңгімелеу                            

Қимылды ойын:   «Қиярлар 

мен тышқан» 

 

Балабақша аула 

сыпырушының еңбегін  

әңгімелеу 

Қимылды ойын:   

«Аюлар мен аралар» 

 

 

Ауа - райын бақылау.  

Мақсаты: күз 

мезгілінің 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелеу            

Қимылды ойын:   «Күн 

мен жаңбыр » 

 

Адамдардың күзгі 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларды 

үлкендердің 

еңбегін әңгімелеу 

Қимылды ойын:   

«Шортан мен 

табандар» 

 

Желді бақылау. 

Мақсаты: жел 

соғады, ағаштар 

тербеледі. Балаларға 

желдің бағытын 

әңгімелеу 

Қимылды ойын:   

«Крусель» 

 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

 Ата-аналармен пікірлесе  отырып балаларды  үйлеріне тарату. Үйде баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп 

отыруды түсіндіру. . Көрме «Күз сыйы» демалыс күндеріне сәттілік тілеу.Үйге сұрану 

 

                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Дене 

шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Сөйлеуді дамыту 

Т/б:«Құс»  сурет 

бойынша әңгіме 

Мақсаты:Құстард

ың тіршілігі 

туралы түсінік 

беру.Дыбыстарды 

анық айтуға 

жаттықтыру 

интонациялық 

айқындыққа 

тәрбиелеу.Сурет 

бойынша сөйлем 

құрауға 

үйрету.Берілген 

әңгіменің басы 

мен аяғы 

бойынша 

әңгіменің атын 

ойлап 

табу,іскерлігін 

қалыптастыру. 

Жапсыру 

Т/б: Құстың 

ұясынә 

әшекейлейміз 

Мақсаты: Шаршы 

пішініне 

Орыс тілі 

( пән мамандығы 

бойынша) 

Музыка 

( пән мамандығы 

бойынша) 

 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Математика негіздері  

Т/б:«1,2,3 цифрлары, биік 

-аласа». 

Мақсаты:1-2-3 цифрларын 

пысықтау,биік-

аласа,ұғымдарын 

қалыптастыру. 1-2-3 

сандарын салыстыру. 

Санды тану. 

 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Жаратылыстану 

Т/б: «Құстардың 

күздегі тіршілігі » 

Мақсаты: Балаларды 

жыл құстарымен 

таныстыру.Оларды 

жылы өлкелерге ұшып 

етуге мәжбүр ететіні 

туралы 

әңгімелеу.Танымдық 

қызығушылығын 

дамыту.Табиғатты аялай 

білуге тәрбиелу. 

Шикула (159 бет) 

Сурет салу  

Т/б:Балапандар 
Мақсаты: Балаларға 

балапандарды салуды 

мұқият бояуды және 

бейнені ұсақ 

бөлшектермен 

толықтырды үйрету. 

Шығармашылық ой-

қиялын 

дамыту.Ұқыптылық пен 

эстетикалық талғамға 

тәрбиелеу. 

 

 

Музыка 

( пән мамандығы 

бойынша 

Көркем әдебиет 

Т/б:«Құмырсқа мен 

көгершін» әңгіме. 

Мақсаты:Кейіпкерлер

дің жағымды және 

жағымсыз қасиеттерін 

көруге үйрету. 

Әңгіменің мазмұнын 

түсіну. 

 



кеңістікті 

бағдарлай отырып 

,геометриялық 

(дөңгелек,ұшбұры

ш,тіктөртөр 

рыш)пішіндерді 

жапсырып құстың 

ұясын 

ішекейлеу.Қиялы  

мен 

шығармашылығы

н 

дамыту.Құстарды 

қамқорлай білуге 

үйрету. 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Ауа - райын бақылау.  

Мақсаты: күз мезгілінің 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелеу,табиғат құбылысын 

сезінуге тәрбиелеу.               

Еңбек: ойын алаңынан 

жапырақ жинау.                          

Қимылдық ойын: "Допты дәл 

түсір"               Мақсаты: 

шапшаңдылыққа үйрету.                              

Жеке-жұмыс: Айым  мен 

Ануардан күз айларын сұрау.                  

Мақсаты: есте сақтау қабілетін 

арттыру.               

Еркін ойындар.        

Күнді бақылау. 
Мақсаты: жылуын, 

жарығын сезіну, 

табиғатты аялауға 

үйрету.                           

Еңбек:     Ересектер 

көмегімен қарапайым 

еңбек тапсырмалары; 

ойын алаңындағы 

гүлдерге су құю. 

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке 

баулу,табиғатты 

аялауға үйрету;    

Қимылдық ойын: 

"Мысық пен тышқан" 

ойынының жүру 

барысымен 

таныстыру. Мақсаты: 

Ойынға 

қызығушылығын 

Көшені бақылау.               
Мақсаты: биік-аласа 

ұғымын бекіту.                          

Еңбек: Ойын 

алаңынан тастарды 

жинау.  

Мақсаты: еңбекке 

баулу.                 

Қимылдық ойын: 

"Кім шапшаң?"  

Мақсаты: қимыл-

қозғалысын арттыру.                        

Жеке-жұмыс: 
Бейбарыс  пен 

Исмайл  "отбасы" 

туралы тақпақ 

жаттау.                   

Мақсаты: есте сақтау 

қабілетін арттыру.                         

Еркін ойындар.  

Аула жинаушы 

ағайдың еңбегін 

бақылау.       
Мақсаты: үлкеннің 

еңбегін бағалауға 

тәрбиелеу.                    

Еңбек: Ағаштардан 

түскен 

жапырақтарды 

жинау.               

Мақсаты: еңбекке 

үйрету.                            

Қимылдық ойын: 
"Ақ серек, көк 

серек"  

Мақсаты: қимыл-

қозғалысын арттыру.                       

Жеке-жұмыс: 
Санжар  мен 

Амирдан 1-5ке дейін 

тура,кері санау.  

Күзгі ағашты 

бақылау.             
Мақсаты:  ағашқа 

деген қамқорлық 

қатынасын 

қалыптастыру.                

Еңбек:  жапырақ 

жинау.                    

Мақсаты: еңбекке 

шақыру,тазалыққа 

баулу.                                    

Қимылдық ойын: 
"Тез жүгір"  

Мақсаты: қимыл-

қозғалысын 

арттыру,ойын 

шартын түсініп 

ойнауға тәрбиелеу.                             

 Жеке-жұмыс: 
Искандер мен Амира  

ата-аналары қандай 



арттыру.           

Жеке-жұмыс: 
Жанель мен Абылай 

санамақ санату. 

Мақсаты: тіл 

байлығын молайту.  

Еркін ойындар. 

Мақсаты: логикалық 

ойын жетілдіру.                            

Еркін ойындар. 

мамандық бойынша 

қызмет етеді туралы 

сұрау.    

Мақсаты: ойлау 

қабілетін арттыру. 

5.Еркін ойындар.  

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың қолдарын сабындап жуып,тамаққа отырғызу.Қасықты оң қолға ұстау,ұқыпты отырып ас ішу.Нанды жегендк 

ауызды жауып жеу керек. Тамақты жан-жағына шашбау.Астырың дәмді олсын айту.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге 

қалыптастыру.Ас ішіп болған соң қолдарын жуып,ауыздарын шаюға үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

"Шалқан " ертегісін оқып беру 

арқылы балаларды тәтті 

ұйқыға жатқызу. 

Жәй әуен ырғағымен 

балаларды ұйқыға 

жатқызу. 

Балаларға тәтті түс 

көруге сәттілік тілеу. 

"Сиқырлы сандық" 

ертегісін тыңдату 

арқылы ұйықтату. 

Түстерің тәтті 

болсын! 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№21 
Ұйқы ашар 

Картотека№22 

Ұйқы ашар 

Картотека№1 

Ұйқы ашар 

Картотека№2 

Ұйқы ашар 

Картотека№3 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес әрекет Дидактикалық ойын: 

«Бізгк күз не әкелді?» 

Өлеңдер жаттау: 

«Күзгі жапырақтар», 

 

 

 

1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да ойлан» 

Тақырыбы: «Сыр» 

Мақсаты: балалардың 

түр – түстерді тани 

білуге үйрету, 

шапшаңдыққа баулу, 

ойынға 

қызығушылығын 

арттыру. 
Қимылды ойын: 

«Қиярлар мен 

тышқан»                 

 

1.Вариативтік 

компонент: 

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы:«Қалағаны

мды саламын» 

Мақсаты:Балаларды 

қоршаған өмірден  

алған әсерлерін 

бейнелеуге үйрету, 

дайын  суретті 

сызықтан шығармай 

ұқыпты бояй  білуге 

дағдыландыру, үй 

жануарларына 

қамқорлық жасай 

білуге тәрбиелеу. 
Жұмбақтар шешу: 

Күз құбылыстарына 

Дидактикалық 

ойын: 

«Не артық?» 

Өлеңдер жаттау: 

«Күзгі 

жапырақтар», 

 

Қиылдық ойын: 

Тышқан мен қиярлар 

Жұмбақтар шешу: 

Күз мезгіліне 

байланысты 

 



байланысты 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс:  "көп", "аз", 

"биік", "аласа" деген 

ұғымдарды көрсетіп, 

меңгерту. 

Абылай мен Нуриман 

Жеке жұмыс:  түстер 

мен көлемдерді 

толықтай ажыра 

білуге үйрету 

Нұрасыл мен Санжар 

Жеке жұмыс: 

жемістер мен 

көкөністердің 

айырмашылығы 

туралы 

меңгертАнуар мен 

Исмайл 

 

Жеке жұмыс: 

Жанельге   

сөздерді анық 

айта білуге 

үйрету. 

Жеке жұмыс  

Күз мезгілі туралы 

әңгімелесу,Бейбарыс 

пен Бекнұр. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Ауа - райын бақылау.  

Мақсаты: күз мезгілінің 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелеу 

Қимылды ойын:   «Тақия 

тастамақ»       

Күнді бақылау. 

Мақсаты:  күннің 

жылуын, жарығын 

әңгімелеу 

Қимылды ойын:   

«Бағдаршам»                    

Көшені бақылау.               

Мақсаты: көшедегі 

мысықты бақылап 

әңгімелеу 

Қимылды ойын:   

«Лақтар мен қасқыр»                          

Аула жинаушы 

ағайдың еңбегін 

бақылау. Мақсаты: 

үлкеннің еңбегін 

әңгімелеу 

Қимылды ойын:   

«Қасқыр мен 

қояндар  «                     

Күзгі ағашты 

бақылау.             

Мақсаты:  ағашқа 

жапырақтарын 

әгімелеу 

Қимылды ойын:    

 « Ұшты-ұшты»              

 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып бойынша түсіндіріп, әңгімелесу. Ата-аналарға төлем ақыны әр айдың онына дейін  төлеу. 

                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 



 

 

                                                                                                             

 

 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

 Сөйлеуді дамыту 

Т/б:«Менің сүйікті 

қалам» 

Мақсаты:Өзінің 

қаласы туралы 

түсініктерін кеңейту. 

«С  «,«З»дыбыстарын 

айтуға 

жаттықтыру,берілген 

дыбысы бар сөздерді 

ажырату. Туған 

жерінің табиғатына 

деген сүйіспеншілігін 

әңгімелеуге үйрету 

Құрастыру 

Т/б:«Менің үйім» 

Мақсаты:Үй мен 

ғимараттар туралы 

білімін кеңейту, үй 

құрастыруды үйрету. 

 

 

  

 

Музыка 

( пән мамандығы 

бойынша) 

Жаратылыстану 

Т/б:«Мен тұратын 

қала (ауыл) 

Мақсаты:Табиғаттағы 

маусымдық 

өзгерістерде 

қарапайым байланыс 

орната білуге үйрету. 

Өз мекеніне, қаласына 

деген сүйіспеншілік 

сезімін тәрбиелеу. 

 

 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Математика негіздері  

Т/б:«1,2,3 цифрлары, 

биік -аласа». 

Мақсаты:1-2-3 

цифрларын 

пысықтау,биік-

аласа,ұғымдарын 

қалыптастыру. 1-2-3 

сандарын салыстыру. 

Санды тану. 

 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Көркем әдебиет 

Т/б:«Менің сүйікті 

қалам» 

Мақсаты:Балалардың 

қала, ауыл және Астана 

туралы түсініктерін 

тиянақтау. Ой өрісін 

дамыту. Елін, жерін, 

туған қаласын сүюге 

тәрбиелеу. 

 

 

Сурет салу 

Т/б:«Адамның 

баспанасы" 

Мақсаты:Адамдардың 

баспаналары 

Киіз үй, көпқабатты үй, 

пәтер, олардың 

айырмашылықтары, 

ұқсастықтары, 

ерекшелігі туралы айтып 

беру. 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Т/б:«Мен тұратын 

қала» 

Мақсаты:Өз 

мекенжайы мен 

тұрғылықты 

қаласының атын білуі. 

Қаланың сәулетті 

орындарына саяхат 

жасау. Өзі тұратын 

қаланың сәулетті, 

мәдени орындары 

туралы түсінік беру 

Мүсіндеу  

Т/б:«Әдемі торғай»  

Мақсаты:Пропорциял

арды сақтап, саусақ 

пен алақан 

қозғалыстарын 

пайдалана отырып екі 

бөліктен тұратын 

заттарды ермексаздан 

мүсіндеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Күз мезгіліндегі  
Желді бақылау. 

Мақсаты: жел соғады, 
Ауа - райын 

бақылау.  Мақсаты: 
Адамдардың күзгі 

еңбегін бақылау. 
Күнді бақылау. 
Мақсаты: жылуын, 



жаңбырдаң соң ылғалдығын 

бақылау 

Еңбек.Бөлме өсімдіктеріне 

су құю 

Мақсаты:Балаларды 

табиғатты, өсімдіктерді 

сүюге, аялауға тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: «Күн 

мен жаңбыр» 

Мақсаты: Балаларға табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғымдарын толықтыру. 

Жеке жұмыс. Жұмбақ 

жасыру. 

Еркін ойындар.  

ағаштар тербеледі. 

Балаларға желдің 

бағытын байқату. 

Еңбек. Қағаздан 

қаңғалақ жасау арқылы 

желдің бағытын 

бақылау. 

Мақсаты:Қағаздан 

жасау арқылы 

балалардың саусақ 

маторикасын дамыту. 

Қимылдық ойын: 

«Қиярлар мен 

тышқанъ» 

Мақсаты: Әткеншек 

тебу арқылы желдің 

бағытын бақылау. 

4.Жеке жұмыс. 

Жұмбақтар шешейік. 

Мақсаты: балаларды 

тапқырлыққа баулу. 

Еркін ойындар. 

 

күз мезгілінің 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелеу,табиғат 

құбылысын сезінуге 

тәрбиелеу.               

Еңбек: ойын 

алаңынан жапырақ 

жинау.                          

Қимылдық ойын: 
"Допты дәл түсір"               

Мақсаты: 

шапшаңдылыққа 

үйрету.                              

Жеке-жұмыс: Айым  

мен Ануардан күз 

айларын сұрау.                  

Мақсаты: есте сақтау 

қабілетін арттыру.               

Еркін ойындар.        

Мақсаты: Балаларды 

үлкендердің еңбегін 

бағалауға,еңбекқорл

ыққа тәрбиелеу. 

Еңбек.Топ 

балаларымен бірге 

ойын алаңын 

тазарту 

жұмыстарына 

қатысу. 

Мақсаты: Балаларды 

ұйымшылдыққа, 

ұжыммен жұмыс 

жасауға тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: 

Мені қуып жет» 

Мақсаты:Балаларды 

тез қимылдауға 

тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс. 
Үлкендердің 

ақылын тыңдауға 

үйрету. 

Еркін ойындар. 

жарығын сезіну, 

табиғатты аялауға 

үйрету.                           

Еңбек:     Ересектер 

көмегімен 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары; ойын 

алаңындағы гүлдерге 

су құю. Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке 

баулу,табиғатты 

аялауға үйрету;    

Қимылдық ойын: 

"Мысық пен 

тышқан" ойынының 

жүру барысымен 

таныстыру. Мақсаты: 

Ойынға 

қызығушылығын 

арттыру.           

Жеке-жұмыс: 
Жанель мен Абылай 

санамақ санату. 

Мақсаты: тіл 

байлығын молайту.  

Еркін ойындар. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Күртешелерінің ілгектерін ,сырмаларын,аяқ киімдерінөздеріне 

шешкізуге,, өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Үстел басына отырмас бұрын қолдарын көпіршіктеп жуу, сүрту. Сорпаға нан батырмауларын ескертіп бақылау. Майлықты 

пайдалану.Тамақта әр бала өз орындарына отыру Тамақты ішкенде қасықты оң қолға ұстау. Тамақ ішкендесөйлеуге 

болмайтынын айту.Таусып ішу, ас қайырып –алғыс айту. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

"Үйшік " ертегісін оқып 

беру арқылы балаларды 

тәтті ұйқыға жатқызу. 

Жәй әуен ырғағымен 

балаларды ұйқыға 

жатқызу. 

Балаларға тәтті түс 

көруге сәттілік тілеу. 

"Жеті лақ пен 

қасқыр" ертегісін 

тыңдату арқылы 

ұйықтату. 

Түстерің тәтті 

болсын! 

Біртіндеп ұйқыдан Ұйқы ашар Ұйқы ашар Ұйқы ашар Ұйқы ашар Ұйқы ашар 



ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Картотека№4 Картотека№5 Картотека№6 Картотека№7 Картотека№8 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аударып бесінгі тамақ атауын атау. 

Мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыстар жүргізу. алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң 

алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Сюжетті рөлдік ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Ұқыптыллыққа 

әдемілікке баулау 

Дидактикалвық ойын: 

«Ойлан, тап» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау, есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

.  

1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да ойлан» 

Тақырыбы:«Шіріген 

алма»                                   

Мақсаты: ойыншылар 

ортада шеңбер құрады, 

шеңбер айналып ойын 

ойналады, егер кімде кім 

құлап қалса, ойын шарты 

бойынша өз өнерлерін 

көрсетеді. 
2.Алтын күзге дайындық. 

»                          

1.Вариативтік 

компонент: 

«Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы:«Алтын 

айдарлы әтеш» 
Мақсаты:Әтешті 

түрлі дайын 

жолақтармен 

жапсыру арқылы 

әдемілеуге үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын 

дамытып,үйлесімділі

кті сезінуге баулу. 

Қауіпсіздік 

шараларын 

қадағалау Д/о:«Жеміс 

бағы» .  

Мақсаты: Жемістер 

туралы білімдерін 

жетілдіру алма,алмұрт-

олар жеміс деп 

түсіндіру.. Шырыны 

,дәмі, қабығы дұрыс 

айтып үйрену.Ойлау 

қабілеттерін 

дамыту.Жемістер 

туралы түсінік 

беру.Сөздік қорын 

молайту.  

Сюжетті рөлдік 

ойын: «Дүкенші» 

Мақсаты: 

балалардың сөздік 

қорын дамыту. 
Дидактикалық ойын: 

«Заттың атын ата» 

Мақсаты: Заттарды 

көріп сипаттау 

арқылы 

сезімталдығын 

дамыту. 

Сюжетті рөлдік 

ойын: «Аспазшы» 

Дидактикалық ойын: 

 «Бақша да ма,бауда 

ма?»ойыны. 

Жемістермен 

көкөністер туралы 

мағлұмат беру. 

Қ/о: «Мысық пен 

тышқан»             

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Нұрасыл,Санжар 

«Пішіндерді ажырат» 

Мақсаты: Балаларды әр 

 Дидактикалық ойын::«Бұл 

суретте қандай заттар 

жасырылған» Ануар мен 

Қайар мен 

Нұрасылға 

баямақтар бояуды 

«Сәлем 

Қазақстан!»әнін 

жаттату.Бекнұр мен 

Жеке жұмыс. 

Ермексазды жұлып 

бірнеше бөлікке бөлуге 



түрлі пішіндерді 

ажыратуға үйрету 

 

Абылай 

 

 

үйрету. 

Түстерді ажыратып 

әдемі бояуға баулу. 

 

Исмайл үйрету- түстерді 

ажырату, есте сақтауға 

үйрету Санжар мен 

Бекнұр 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Күз мезгіліндегі  

жаңбырдаң соң 

ылғалдығын әңгімелеу 

Қимылды ойын:   

«Қасқыр қақпан» 

 

 

Желді бақылау. 

Мақсаты: жел соғады, 

ағаштар тербеледі. 

Балаларға желдің бағытын 

әңгімелету 

Қимылды ойын:   «Күн 

мен Түн» 

 

 

Ауа - райын 

бақылау.  Мақсаты: 

күз мезгілінің 

ерекшеліктері 

туралы әңгімелеу 

Қимылды ойын:   

«Мысық пен 

тышқан»             

 

Адамдардың күзгі 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты: Балаларды 

үлкендердің еңбегін 

бағалауға,еңбекқорл

ыққа тәрбиелеуге  

үйретіп әңгімелеу 

Қимылды ойын:   

«Бағдаршам» 

 

Күнді бақылау. 

Мақсаты: жылуын, 

жарығын сезіну, 

табиғатты аялауға 

үйретіп әңгімелеу 

Қимылды ойын:   

«Күн мен Жаңбыр»                           

 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпеуулерін ескерту.Балалардың тәртібі  тазалығы  жөнінде әңгімелесу.. Балалардың үйге сұрануын 

қадағалау.Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 



 

 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша).   
Сөйлеуді дамыту 

Т/б: «Арыстан күшігін 

асыраған мысық» ертегі 

Мақсаты:Ертегіні тыңдай 

білуге оны мазмұндауды білуге 

үйретуді жалғастыру. Бір-біріне 

деген 

бауырмалдық,жанашырлық 

сезімдерін ояту, жақсылық 

жасауға тәрбиелеу.  

Жапсыру 

Т/б:«Мысыққа арналған 

балмұздақ». 

Мақсаты:Ересектердің 

көмегімен бөліктерді 

желімдеуге үйрету. Желімді, 

сүлгіні қолдану дағдыларын 

жетілдіру. (Шикула басп 70 

бет) 

 

Орыс тілі 

( пән мамандығы 

бойынша) 

Музыка 

( пән мамандығы 

бойынша) 

 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Математика 

негіздері  
Т/б:«1,2,3,4 сандарын 

салыстыру. Кең, 

тар.Тіктөртбұрыш». 

Мақсаты:Ұқсастық және 

ерекшелік қасиеттерін 

есепке ала отырып, кең - 

тар белгілерін салыстыру. 

Тіктөртбұрышты өзге 

геометриялық фигуралар 

арасынан табу.   

 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Жаратылыстану. 

Т/б:«Табиғаттағы 

қауіпсіздік 

ережелері». 

Мақсаты:Табиғаттағы 

қауіпсіздік ережелерін  

сақтауға үйрету. Отпен 

ойнамау,өздеріне 

таныс емес 

саңырауқұлақтармен  

жеміс-жидектерді теріп 

жемеудің қажеттілігін 

үйрету. 

Сурет салу 

Т/б: «Үйшікте не 

тұрады?» 

Мақсаты:Элементтерді

ң реттілігін, олардың 

арасындағы 

қашықтықты сақтауға 

үйрету. Бояу түстерін 

таңдай білуге үйрету. 

 

Музыка 

( пән мамандығы 

бойынша) 

Көркем әдебиет 

Т/б: «Жабайы аңдар» 

Мақсаты: сурет 

бойынша әңгімелеу. 

Әңгіменің мазмұнын 

сурет бойынша 

әңгімелету.Жабайы 

аңдар туралы 

білімдерін кеңейту, 

олардың тіршілігін 

сипаттап айтуға, 

сөздік қорын молайту. 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Балабақша аула 

сыпырушының еңбегін  

бақылау.  

Мақсаты: Балаларды 

балабақша 

қызметкерлерінің аты-

жөні мен мамандық 

Күзгі ауа-

райындағы 

өзгерістерді 

бақылау. 
Мақсаты:Балаларға 

күз мезгілі туралы 

әңгімелеу. Күзгі ауа-

Жерге түскен 

жапырақтарды бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

жапырақтар неліктен 

жерге түскендігі туралы 

әңгімелеп айту. Олардың 

түстерін атау. 

Ауа – райын 

бақылау. 

Мақсаты: 

Өзгерістерді 

ұғындыру, күннің 

салқындығын, 

жапырақтардың түсі 

Бұлтты бақылау 

Мақсаты: Балаларға 

бұлттың неге 

ұқсайтынын қай 

бағытқа көшіп 

жатқанын бақылатып 

әңгімелеу. 



атауларымен таныстыру.  

Олардың еңбегін бағалай 

білуге, құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Еңбек: 

Ересектің көмегімен 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары : (Ойын 

алаңындағы 

жапырақтарды жинау 

Қимылдық ойын: 
«Маған қарай жүгір» 

Жеке жұмыс: Күз туралы 

тақпақтпр айтқыыызу 

Еркін ойын. 

райын жазғы ауа-

райымен 

салыстыру,күздегі 

өзгерістерді айтқыз. 

Еңбек: Ересектің 

көмегімен 

қарапайым 

тапсырмалар, ойын 

алаңын таза ұстауға 

баулу, жағымды 

көңіл күйге бөлеу    

Қимылды 

ойындар: «Күн мен 

түн»                                                                                                                                                                                     

Мақсаты:Балаларды

ң өз еріктерімен 

жасалатын іс-

әрекеттері  

Жеке жұмыс: 
Балаларға жұмбақ 

жасыру. 

 Жазда тұрып 

жоғары, 

 Күзде жерге қонады 

(жапырақ) 

 Аспай піскен,  

Қайнамай піскен 

(жеміс)  

Еркін ойын: 

Еңбек: Құм салғыштың 

ішіне түскен 

жапырақтардан тазалау. 

Қимылды ойындар: «Ақ 

серек, көк серек» 

Балалардың өз 

еріктерімен жасалатын іс-

әрекеттері 

Еңбек:  

Жапырақтарды жинату 

Күз мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты: :қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету 

  

Еркін ойын: 

туралы түсінік 

қалыптастыру 

Еңбек:  

Жапырақтарды 

жинату 

Қимылды 

ойындар: «Күзгі 

жапырақтармен 

ойнау» 

Балалардың өз 

еріктерімен 

жасалатын іс-

әрекеттері. 

Жеке жұмыс: 
Балаларға жапырақ 

туралы тақпақ 

жаттату 

Күн шуаққа 

маужырап 

Жатыр еді адырап 

Ағштардан жамырап 

Ұшты кенет 

жапырақ 

Еркін ойын 

Қимылды ойындар: 
Қасқыр қақпан 

.Еңбек: Учаскедегі 

шашылған ағаш 

бұтақтарын жинату. 

Жеке жұмыс: 
«Бұлт» Қ. Әлімқұлов 

Түрленді дала, бау- 

бақша 

Құлпыра қалды тау 

жақта 

Қара бұлтты жел 

қуып 

Жөкеп берді аулаққа 

Еркін ойын : 

Серуенге алып 

шыққан 

материалдармен 

ойындар. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың қолдарын сабындап жуып,тамаққа отырғызу.Қасықты оң қолға ұстау,ұқыпты отырып ас ішу.Нанды жегендк 

ауызды жауып жеу керек. Тамақты жан-жағына шашбау.Астырың дәмді олсын айту.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге 

қалыптастыру.Ас ішіп болған соң қолдарын жуып,ауыздарын шаюға үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

"Үйшік " ертегісін оқып 

беру арқылы балаларды 

тәтті ұйқыға жатқызу. 

Жәй әуен ырғағымен 

балаларды ұйқыға 

жатқызу. 

Балаларға тәтті түс 

көруге сәттілік тілеу. 

"Мақта қыз бен 

мысық" ертегісін 

тыңдату арқылы 

Түстерің тәтті 

болсын! 



ұйықтату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№9 
Ұйқы ашар 

Картотека№10 

Ұйқы ашар 

Картотека№11 

Ұйқы ашар 

Картотека№12 

Ұйқы ашар 

Картотека№13 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Дидактикалық ойын: 

:«Жеміс бағы» .  

Мақсаты: Жемістер туралы 

білімдерін жетілдіру 

алма,алмұрт-олар жеміс деп 

түсіндіру 

Сюжетті рөлдік ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты: 

Сұлулыққа,әдемілікке 

,ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да ойлан» 

Тақырыбы: «Біз көңілді 

балалармыз» 

Мақсаты:Балалар 

алаңның немесе бөлме 

қабырғасының бір 

жағында тұрады. 

Олардың алдынан сызық 

сызылады. Сондай-ақ 

алаңның қарама-қарсы 

жағынан да сызық 

сызылады. 

2.Алтын күзге 

дайындық. 

 

1.Вариативтік 

компонент: 

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы:«Орман 

аңдары» (Табиғи 

заттарды құрастыру) 
Мақсаты:Негізгі 

пішінге  бөлшектерді 

жалғай  білуге үйрету; 

көз мөлшерін дамыту; 

бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізуге 

ұмтылдырып, 

төзімділікке 

тәрбиелеу 

Сюжетті рөлдік ойын: 

«Дүкенші» 

Мақсаты.Ойынды 

түсініп ойнауға 

дағдыландыру. 

Дидактикалық 

ойын: « Бөлігін 

тап» 

Мақсаты: Балалар

дың бақша 

өнімдері, яғни 

көкөністер туралы 

білімін 

 

Дидактикалық ойын: 

«Бақша да ма,бауда 

ма?»ойыны. 

Жемістермен 

көкөністер туралы 

мағлұмат беру. 

Қ/о: «Қасқыр 

қақпан» 

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Д\о: «Не қайда мекендейдіі» 

Мақсаты:Балаларға жабайы 

жануарлар туралы 

айту.Қайда мекендейтінін 

түсіндіру. 

Бекнұр,Абылай 

Раяна,Нуриман 

«Сандарды ретімен 

санау» Мақсаты: 

Сандарды реімен 

санауға үйрету үйрету.. 

 

 Жабайы аңдар туралы  

сурет 

бойыншаәңгімелесу 

Мақсаты: :қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету 

 

Нұрасыл,Кәусар 

«Пішіндерді 

ажырат» 

Мақсаты: 

Балаларды әр түрлі 

пішіндерді 

ажыратуға 

үйрету.Санжар,Исм

айл 

Тілдік жаттығулар 

Қыр-қыр-қыр 

Бұл көкжал қасқыр 

Таң-таң-таң 

Аң патшасы арыстан 

Ыс-ыс-ыс 

Тарғыл түсті арыстан 

Искандер, Санжар 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Балабақша аула 

сыпырушының еңбегін  

бақылау.  

Мақсаты: Балаларды 

Күзгі ауа-райындағы 

өзгерістерді бақылау. 

Мақсаты:Балаларға 

Жерге түскен 

жапырақтарды 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

Ауа – райын 

бақылау. 

Мақсаты: 

Өзгерістерді 

Бұлтты бақылау 

Мақсаты: Балаларға 

бұлттың неге 

ұқсайтынын қай 



балабақша қызметкерлерінің 

аты-жөні мен мамандық 

атауларымен таныстырып 

әңгімелеу  

Қимылды ойын:   «:Аю мен 

балалар» 

 

 

күз мезгілі туралы 

әңгімелеу.  

Қимылды ойын:   

«Қиярлар мен 

тышқан» 

жапырақтар неліктен 

жерге түскендігі 

туралы әңгімелеу 

Қимылды ойын:   

«Мысық пен 

тышқандар» 

ұғындыру, күннің 

салқындығын, 

жапырақтардың 

түсі туралы 

әңгімелеу 

Қимылды ойын:   

«Қасқыр қақпан» 

бағытқа көшіп 

жатқанын бақылатып 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын:   

«Күн мен жаңбыр» 

 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып бойынша түсіндіріп, әңгімелесу. Ата-аналарға төлем ақыны әр айдың онына дейін  төлеу. 

Ата-аналармен балалардың денсаулығы жайлы әңгімелесу. Міндетті түрде анықтамамен келу керектігін ескерту.Алда өтетін 

шараларға дайындық. 

                                                                                                              

 

 

 

                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

Денешынықтыру  
(Пән мұғалімінің 

жоспары бойынша). 

Сөйлеуді дамыту 

Т/б:«Бір уыс мақта» 
Ы.Алтынсарин 

Мақсаты.Әңгімені 

мазмұндай білуге 

үйрету.Сұрақтар қойып 

сауатты жауап беру. 

Дағдыларын 

қалыатыстыру.Баланың 

ой өрісін кеңейту.өз 

ойларын айта білуге 

,анық жүйелі сөйлеуге 

білуге үйрету.Еңбек ете 

білуге тәрбиелеу. 

(Шикула 32 бет) 

Құрастыру. 

 Т/б:«Үйшік» 

Мақсаты:Үй құрастыру 

арқылы үйдің 

бөліктерімен 

таныстыру, құрлыс 

материалдарынан 

құрастыру. 

 Музыка 
(Пән мұғалімінің жоспары 

бойынша). 

Жаратылыстану  

Т/б:«Үй жануарлары» 

Мақсаты:Қарапайым 

тәжірибелерді жүргізуге 

қызығушылықтарын 

дамыту.Заттарды ұқыпты 

қарауға дағдыларын 

қалыптастыру 

 

 

  

 

 

 

Денешынықтыру  
(Пән мұғалімінің 

жоспары бойынша). 

Математика 

негіздері 

Т/б: «Заттар тобын 

теңестіру.Шеңбер, 

сопақша» 

Мақсаты:4-ке дейін 

санауды үйретуді 

жалғастыру. Әртүрлі 

қашықтықта 

орналасқан заттардың 

тең немесе тең 

еместігін анықтауды 

үйрету. Баланың 

зейінін дамыту. 

 

Денешынықтыру  
(Пән мұғалімінің 

жоспары бойынша). 

Көркем әдебиет 

Т/б:« Қасқыр мен Ит» 

ертегісі. 

Мақсаты:Балаларға 

ертегіні тыңдата 

отырып мазмұнын 

түсіндіру. Қасқыр мен 

иттің жағымды 

жағымсыз жақтарын 

айтып түсіндіру.Көркем 

әдебиетке деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Сурет салу  

Т/б:«Қандай заттың 

пішіні шаршыға 

ұқсайды?»  

Мақсаты:Шаршы 

пішіндес заттардың 

суретін салуды 

үйрету.шығармашылық 

қабілетін,ой қиялын 

дамыту. 

  Қоршаған ортамен 

танысту 

Т/б:«Тиін» 

Мақсаты:Тиіннің 

қоректенуі, тіршілігі 

туралы айтып бере білуге 

үйрету. 

Мүсіндеу  

Т/б:«Сәнқой түлкі» 

Мақсаты:Балаларға 

мүсіндеу арқылы 

жануардаң тұлғасын 

бейнелеуді үйрету,оның 

бөліктерін 

мүсіндеу.Қарапайым 

композицияларды 

мүсіндеуге 

қызығушылығын 

тәрбиелеу. 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен Құстардың қысқы 

тіршілігін бақылау.  

Мақсаты: Құстардың 

күзгі тіршілігін 

қадағалай отырып, 

кейбіреуінің жылы 

Шықты  бақылау.  

Мақсаты: Күз 

ерекшеліктерін көрсете 

түсіндіру, шықтың пайда 

болу жолы. 

Еңбек:Ағаш бұтақтарын 

  Күз мезгіліндегі 

адамдардың  киім 

киісін бақылау.  

Мақсаты:   Адамдардың 

неліктен күз мезгілінде 

жылырақ  киінетіндігін 

Ауа-райын бақылау.   

Мақсаты: Күннің  

қанша градусқа 

төмендегенін бақылау. 

Күзгі табиғат 

құбылыстарын 

Күздегі өсімдіктердің  

түсін бақылау.  

Мақсаты: Күзде  өлі  

табиғатта болатын құбылыс 

өсімдіктерге  де әсер  

ететіндігін түсіндіру.  



жаққаұшып кететіндігі, 

ал кейбіреуінің қыстап  

қалатындығы туралы 

түсінік беру.  

Еңбек:Біздің алаң.  

Мақсаты: Ауладағы 

жапырақтарды 

жинау.Балалардың 

еңбекке ынтасын 

арттырып , өздігінен 

еңбек ете  білуге 

үйрету.  

Қимылды ойын: 

«Тышқандар мен 

мысық» 

Жеке жұмыс:  

Мақал-мәтел.  

Таза  болса- табиғат,  

Аман болар –адамзат.                      

Еркін ойындар. 

жинау.  

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп жұмыс жасауға 

баулу, бастаған  істерін 

аяғына дейін тыңғылықты 

жасауға үйрету.  

Қимылды ойын: 

«Қояндар секіреді».  
Мақсаты: Қос аяқпен 

секіруге үйрету.Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу.   

Жеке жұмыс: «Күз» 

өлеңі.  

Мақсаты:  Күз мезгілінің 

ерекшелігін айтып, тақпақ 

жаттатқызып, сөздік 

қорын молайту, есте 

сақтау  қабілетін дамыту.  

Көрінеді шалғайдан,  

Бел-белестер сарғайған.  

Сары жапырақтар 

төгілген,  

Тоғайды да көрдім мен.  

 Еркін ойындар. 

 

балаларға   айтып 

түсіндіру.  

Еңбек: Ойын алаңы.  

Мақсаты:  Ойын 

алаңындағы  ағаш   

бұтақтарын 

жинау.Балаларды  

еңбексүйгіштікке 

баулу. Өз алаңдарын 

таза ұстауға үйрету.  

Қимылды ойын:« Күн 

мен түн».  

Мақсаты: Балаларды әр 

түрлі  қимыл-қозғалсын  

дамыту, шапшаңдыққа, 

ептілікке , 

ұйымшылдыққа  

тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: «Күзгі 

киім».  

Мақсаты:  Күзгі  киім  

атауларын үйрету. 

Еркін ойындар. 

 

түсіндіру 

Еңбек: Ағаш түптерін 

қопсыту.  

Мақсаты:  Ағаш  

түптерін қопсыту 

арқылы балаларға 

өсімдіктерге  

тыңайтқыш заттар 

топырақ арқылы 

баратындығын 

түсіндіру.   

Қимылды ойын « 

Қиярлар мен тышқан» 

Еңбек: Ағаш түптерін 

қопсыту.  

Мақсаты:  Ағаш  

түптерін қопсыту 

арқылы балаларға 

өсімдіктерге  

тыңайтқыш заттар 

топырақ арқылы 

баратындығын 

түсіндіру.  

Жеке жұмыс:  

 « Алтын күз» 

тақырыбына сурет 

бойынша әңгімелесу  

Мақсаты: Балаларды 

сурет бойынша  әңгіме 

құрауға дағдыландыру; 

тілдің грамматикалық 

құралуын одан әрі 

дамыту және сөздік 

қорын молайту 

Еркін ойындар 

Еңбек: Гүл  шоғы.  

Мақсаты:  Алаңдағы 

жапырақтарды жинап , 

олардан әдемі гүл  шоғын 

жасау.  

 Қимылды ойын: «Қояндар 

мен қасқыр» 

Жеке жұмыс:  Тақпақ. 

«Жел»  

Мақсаты:Балаларға  жел 

туралы өлең жаттату 

арқылы тілдегі дауыс 

ырғағының мәнерлілігін 

сезіне білуге мүмкіндік 

туғызу.  

Жел улейді у-у-у.  

Құйын келіп билейді зу-зу-

зу  

Қатты-қатты жел соқтыгу-

гу-гу,  

Жапырақтар қол соқты ду-

ду-ду. 

Еркін ойындар 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Күртешелерінің ілгектерін,замоктарын шешу.Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  

үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 



Түскі ас Үстел басына отырмас бұрын қолдарын көпіршіктеп жуу, сүрту. Сорпаға нан батырмауларын ескертіп бақылау. Майлықты 

пайдалану.Тамақта әр бала өз орындарына отыру Тамақты ішкенде қасықты оң қолға ұстау. Тамақ ішкендесөйлеуге болмайтынын 

айту.Таусып ішу, ас қайырып –алғыс айту. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 "Аққу қаздар " ертегісін 

оқып беру арқылы 

балаларды тәтті ұйқыға 

жатқызу. 

Жәй әуен ырғағымен 

балаларды ұйқыға 

жатқызу. 

Балаларға тәтті түс 

көруге сәттілік тілеу. 

"Мақта қыз бен мысық" 

ертегісін тыңдату 

арқылы ұйықтату. 

«Үйшік» ертегісін оқып 

беру 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№15 

Ұйқы ашар 

Картотека№16 

Ұйқы ашар 

Картотека№17 

Ұйқы ашар 

Картотека№18 

Ұйқы ашар 

Картотека№19 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

Дидактикалық 

ойын: «Ойлан тап» 
Тақтаға маман 

иелерінің суреттері 

ілінеді. Ойын шарты 

әр мамандықтың 

қызметіне сай 

анықтау. 

Сюжетті рөлдік ойын: 

Дәрігер 

Вариативтік компонент:  

«Ойна да ойлан» 

Тақырыбы: «Заттар өздері 

туралы не айтады» 

Мақсаты: Балаларды 

заттардың түсін, нұсқасын, 

көлемін, қасиетін, атауын 

ажыратуға үйрету. 

Бақылаушылық түйсігін 

жетілдіру, заттардың 

тұтастығы мен бөліктерін 

көре білуді дамытуӘн 

жаттау. «Күз» қимылмен 

айтуды үйрету. 

Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы:«Сәңқой 

түлкі»  

Мақсаты: 

Қылқаламмен салуда 

қарапайым қозғалысты  

нақты бере білу, 

түстерді сезіну және 

араластыра білу 

дағдысын жетілдіру. 

Эстетикалық  сезімін 

қалыптастыру, 

әдемілікке, әдептілікке 

тәрбиелеу. 

2.«Елтаңбасы елімнің» 

әнін жатқа айту 

«Айлакер 

түлкі»   қазақша 

ертегілер 

көрсету.Мақсаты: жама

н қылықтардан аулақ 

болуға ,тосқауыл қоюға 

үйрету. 

Сюжетті рөлдік ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты: 

Әемілікке,сұлулыққа, 

ұқытылыққа тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: «Ұшты-

ұшты» 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Санжар . Бекнұр  

«Сәлем Қазақстан » 

әнін жаттату 

Абылай,Нұрасылға 

«Бағдаршам» өлеңін 

жаттату. 

 

 

 Исмайл,Бейбарыс 

сұрақ жауап арқылы 

сурет бойынша жұмыс 

жүргізу  

«Табиғат» туралы 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Санжар. Искандер 

Дидактикалық ойын: «Атын 

атап бер»  

түсті қабылдауды және 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту.Кәусар.Жанель 



Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Бақылау:Құстардың 

қысқы тіршілігін 

бақылау.  

Мақсаты: Құстардың 

күзгі тіршілігін 

қадағалай отырып, 

кейбіреуінің жылы 

жаққаұшып 

кететіндігі, ал 

кейбіреуінің қыстап  

қалатындығы туралы 

әіңгіелеу. 

Қимылды ойын:   

«Ұядағы құстар» 

Бақылау:  Шықты  бақылау.  

Мақсаты: Күз 

ерекшеліктерін көрсете 

түсіндіру,  түстен кейін 

шықтың еруін көруіп 

әңгімелеу 

Қимылды ойын:   

«Бағдаршам» 

Бақылау:   Күз 

мезгіліндегі адамдардың  

киім киісін бақылау.  

Мақсаты:   Адамдардың 

неліктен күз мезгілінде 

жылы киінетіндігін 

балаларға   айтып 

әңгімелеу 

Қимылды ойын:   « 

Қояндар мен қасқыр» 

Бақылау: Ауа-райын 

бақылау.   

Мақсаты: Түстен кейін  

қанша градусқа 

төмендегенін бақылап 

әңгімелеу  

Қимылды ойын:   

«Мысық пен 

тышқандар» 

Бақылау:   Күздегі 

өсімдіктердің  түсін 

бақылау.  

Мақсаты: Күзде  өлі  

табиғатта болатын 

құбылыс өсімдіктер 

туралы әігімелеу. 

Қимылды ойын:   «Ұядағы 

құстар»: 

 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Ата-аналарға  қолхатсыз  баланы берілмейтінің ескерту. «Баланың жеке гигенасы» 

туралы әңгіме Үйге қайту.Сұрану  Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

Ұйымдастырыл 

ған оқу 

қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық 

Қимылды ойын:   

«Поезд»      

 Мақсаты:балалардың 

бірінің артына бірі 

тіркеліп тұрып поезд 

сияқты жүруге үйрету 

Үстел-үсті ойыны 

«Сыңарын табу» 

заттың суретін дұрыс 

ретімен қоюға 

дағдыландыру 

  Ұйымдастырылған 

оқу қызметіндегі 

сурет салуға қажетті 

құралдарды қою 

Қимылды ойын: 

«Аю мен балалар» 

Мақсаты: Балаларға 

ойынды ойнай отырып 

шапшаңдыққа 

жылдамдыққа үйрету. 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыры

л-ған оқу 

кестесі  

Дене шынықтыру  

(пән мамандығы 

бойынша) 

 

Сөйлеуді дамыту 

Т/б:Қыс қызығы. 
Мақсаты:Есту зейінін 

және тілдегі дыбыстарды 

дұрыс айту біліктерін 

жетілдіру.Сурет 

бойынша әңгіме құрауға 

үйрету.. Ауыз екі сөйлеу 

шығармашылығына 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу. 

Жапсыру 

Т/б:Аққала 

МақсатыБалаларды 

аппликациялық жұмыс 

аққала жасауды 

үйрету.Геометриялық 

фигура шеңберді 

бекіту.Пішіндерді бірінің 

үстіне бірін сала отырып 

,мөлшері бойынша 

салыстыра білуді 

Музыка  

(пән мамандығы 

бойынша) 

Орыс тілі 

(пән мамандығы 

бойынша) 

 

 Дене шынықтыру  

(пән мамандығы 

бойынша) 

Жаратылыстану. 

Т/б: «Қош келдің, 

Жаңа жыл!» 
Мақсаты:Жаңа жыл 

қонақтары мен ертегі 

кейіпкерлері туралы 

түсініктерін бекіту. 

Қақылау жасау, зерттеу 

жұмыстарын жүргізу 

іскерліктерін жетілдіру. 

Сурет салу 

Т/б:« Көңілді 

аққалалар.» 

Мақсаты:Түстерді, 

композицияны сезуді 

дамыту. Қылқаламды 

әртүрлі – қатты, 

ақырын басып, жуан, 

жіңішке із түсіру, 

дөңгелекті үзіліссіз 

салуға жаттықтыру. 

құрылымын көрсетіп, 

салуға үйрету.   

 

Музыка  

(пән мамандығы 

бойынша) 

Көркем әдебиет. 

 Т/б:«Қыс». 

Мақсаты:Қыс мезгілі 

туралы түсінік беру,  

сөздік қорын молайту, тіл 

байлығын дамыту. Өлеңді 

жатқа айта білу арқылы 

көркем әдебиетке 

қызықтыру. 

 



дамыту. 

Қолдардың ұсақ 

қимылдарын ,жұмыс 

істей білуді 

дамыту.Дербестікке 

тәрбиелеу. 

Шикула (70б) 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен Желді  бақылау.  

Мақсаты: Балаларға жаз 

мезгіліндегі желдің 

жылы болатынын, ал 

күзде салқын болатынын 

түсіндіру. 

Ересектің көмегімен 

қарапайым еңбек 

тапсырмалар: Қағаздан 

қаңғалақ жасау арқылы 

желдің бағытын білу. 

Еңбек: ойын 

алаңныңдағы уақ 

тастардан тазалау. 

Қимылды 

ойындар:«Ұшты-ұшты» 

Жеке жұмыс: «Күзгі 

киім».  

Мақсаты:  Күзгі  киім  

атауларын үйрету. 

Еркін ойындар 

Күнді бақылау. 
Мақсаты: жылуын, 

жарығын сезіну, 

табиғатты аялауға 

үйрету.                           

Еңбек:     Ересектер 

көмегімен қарапайым 

еңбек тапсырмалары; 

ойын алаңындағы 

гүлдерге су құю. 

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке 

баулу,табиғатты аялауға 

үйрету;    

Қимылдық ойын: 
"Мысық пен тышқан" 

ойынының жүру 

барысымен таныстыру. 

Мақсаты: Ойынға 

қызығушылығын 

арттыру.           

Жеке-жұмыс: Жанель 

мен Абылай санамақ 

санату. Мақсаты: тіл 

байлығын молайту.  

Еркін ойындар. 

   Аула жинаушы 

ағайдың еңбегін 

бақылау.       Мақсаты: 

үлкеннің еңбегін 

бағалауға тәрбиелеу.                    

Еңбек: Ағаштардан 

түскен жапырақтарды 

жинау.               

Мақсаты: еңбекке 

үйрету.                             

Қимылдық ойын: "Ақ 

серек, көк серек"  

Мақсаты: қимыл-

қозғалысын арттыру.                       

4. Жеке-жұмыс: 

Санжар  мен Амирдан 

1-5ке дейін тура,кері 

санау.  

Мақсаты: логикалық 

ойын жетілдіру.                           

Еркін ойындар. 

Көшені бақылау.               

Мақсаты: биік-аласа 

ұғымын бекіту.                          

Еңбек: Ойын алаңынан 

тастарды жинау.  

Мақсаты: еңбекке баулу.                 

Қимылдық ойын: "Кім 

шапшаң?"  Мақсаты: 

қимыл-қозғалысын 

арттыру.                        

Жеке-жұмыс: Бейбарыс  

пен Исмайл  "Тәуелсіздік" 

күніне  тақпақ жаттау.                   

Мақсаты: есте сақтау 

қабілетін арттыру.                         

Еркін ойындар. 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  



Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 «Бесік жырын» тыңдату Баяу музыка тыңдату  «Бесік жырын» тыңдату «Үйшік» ертегісін оқып бе 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, 

шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№20 
Ұйқы ашар 

Картотека№21 

 Ұйқы ашар 

Картотека№22 

Ұйқы ашар 

Картотека№1 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

Сюжетті рөлдік 

ойын:.«Қуыршақты 

тамақтандыру» Ірі 

құрылыс 

материалдарымен және 

конструкторлармен ойын 

Ән: «Сәлем,сәлем 

Қазақстан» жаттау. 

1.Вариативтік 

компонент: «Ойна 

да,ойлан».  

Тақырыбы: «Заттарды 

дыбысынан таны» 

Мақсаты: Балаларға 

адам өміріндегі есту 

қабілетінің рөлі туралы, 

сонымен қатар есту 

қабілетін сақтап және 

есту қабілеті нашар 

адамдарға 

көмектесетінін айтып 

беру. Есту қабілетін 

жетілдіру, балалар 

сөздігіне «есту қабілеті»  

деген жаңа сөзді енгізу, 

заттардың қалпын дыбыс 

арқылы білуге дамыту.   

Д/о: «Не қайда 

мекендейді?» 

 

 Д/о: «Не артық?» 

Мақсаты: Балаларға 

ойлау қабілетін 

дамыту.Артық затты 

табу. 

Сюжетті рөлдік ойын: 

Шаштараз 

Мақсаты:  

Балаларды сұлулыққа 

әдемілікке тәрбилеу. 

Д/ойын: 

 «Пішіндерді ажырат» 

Мақсаты: Балаларды әр 

түрлі пішіндерді ажыратуға 

үйрету. 

Ән: «Қазақстан» жаттау 

Қ/о: «Қояндар мен қасқыр» 

 

Баланың жеке 

дамукартасын

а сәйкес жеке 

жұмыс 

Санжар мен Нұрасылға 

қарындашпен жұмыс 

жүргізу. 

1 желтоқсан «Президент 

күні» түсі әңгімелеу 

Абылай,Кәусар 

 

  Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Исмайл,Бекнұр 

 Мақта қыз бен мысық 

ертегісін мнемокесте 

туралы әңгімелеу 

Нуриман,Жанель 



Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Желді  бақылау.  

Мақсаты: Балаларға жаз 

мезгіліндегі желдің жылы 

болатынын, ал күзде 

салқын болатынын 

түсіндіру. 

Қимылды ойын:   «Мысық 

пен тышқандар» 

Күнді бақылау. Мақсаты: 

жылуын, жарығын 

сезіну, табиғатты аялауға 

үйрету.   

Қимылды ойын:   «Аю 

мен балалар»                          

  Аула жинаушы ағайдың 

еңбегін бақылау.       Мақсаты: 

үлкеннің еңбегін бағалауға 

тәрбиелеу 

Қимылды ойын:   «Қояндар 

мен қасқыр» 

 Көшені бақылау.               

Мақсаты: биік-аласа 

ұғымын бекіту.  

Қимылды ойын:   «Аю мен 

аралар»                         

Балалардың 

үйге қайтуы 

Кеңес: «Үйде ойын бұрышын ұйымдастыру» «Баланың жеке гигенасы» туралы әңгімелесу. Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. «Баланың 

жеке гигенасы» туралы әңгіме 

                                

 

 

 

 

 

 

                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 



 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша).   

Сөйлеуді дамыту 

Т/б:«Менің Отаным 

Қазақстан» 

Қ.Р  сы туралы 

әңгімелеу.Сөздік 

қорын дамыту.Еліне 

жеріне,отанына деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру. 

Құрастыру 

Т/б: Бәйтерек 

Мақсаты:Тәуелсіздікті

ң бір белгісі 

Бәйтеректі құрастыра 

білуҚатты қағаздрды 

дұрыс қолдана отыра 

құрастыру.Бір –біріне 

көмектесіп 

таза,ұқыпты жасау. 

 

 

Жаратылыстану 

Т/б: «Қазақстан 

Мақсаты: 

Республикасының 

рәміздері» 

Қазақстан 

Республикасының 

рәміздерін танып 

біліп, айтып беруге 

үйрету.Қазақстан 

Респпубликасының 

рәміздеріне құрметпен 

қарауға тәрбиелеу 

Музыка 

( пән мамандығы 

бойынша) 

 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Математика 

негіздері 

Т/б:«Сандарды 

салыстыру. Алыс-

жақын. Шеңбер, 

шаршы, үшбұрыш». 

Мақсаты:1-2-3-4 

сандарын 

салыстыру.Алыс –

жақын ұғымдарын 

пысықтау.Шеңбер, 

шаршы, үшбұрыш 

сынды геометриялық 

фигуралар туралы 

түсінікті бекіту. 

 

. 

 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Көркем әдебиет  

Т/б:«Отан» 

Мақсаты:Қазақстан 

Республикасы туралы 

әңгімелеу. Ой – өрісін 

дамыту. Еліме, жеріне, 

Отанына деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру. 

Сурет салу 

 «Торсықты 

әшекейлейміз» 

Элементтердің пішінін, 

реттілігін, олардың 

арасындағы қашықтықты 

ескере отырып, 

жазықтықта оюларды 

орналастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру.  Қазақ 

оюының элементтерін 

салу. 

Музыка 

( пән мамандығы 

бойынша) 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Т/б: Менің елім 

Қазақстан! 

Мақсаты:ҚР қазіргі 

жағдайы туралы 

әңгімелеп беруге 

үйрету. Отанына ,оның 

өткені мен 

бүгінінемқызығушылығ

ын сүйіспеншілігін 

арттыру. 

Мүсіндеу  

Т/б:«Әдемі тәрелке» 

Мақсаты: 

Заттардың пішіндерін 

бере білуді ұлттық ою 

өрнегі элементтерімен 

тәрелкені безендіруді 

үйрету. 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 



Серуен  Қырауды бақылау 

Мақсаты: балаларға 

қыраудың қалай 

болатынын айтып 

кету. Қырау түскен 

ағаштарды 

бақылау.Қырау әдетте 

күннің ашығында 

пайда болады. 

Еңбек: бір біріне 

кедергі жасамай, 

Қимылды 

ойын: «Аққала»  

Жеке жұмыс: 

тәжірибе жасау: мұз 

бу су (заттың бір 

түрден басқа түрге 

айналуы) 

Еркін ойын 

 

Желді  бақылау. 

Мақсаты: желдің 

бағытын қапалық 

арқылы анықтау. 

Еңбек: Балабақша 

ауласын тазалау.   

Қимылды ойын: 
«Аю мен бабалар» 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа 

шапшаңдыққа баулау 

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз  

Қыстағы қар, жаздағы 

жаңбыр – жерге 

жауған нұр. 

Еркін ойын  

 

 

Алаңдағы 

ағаштарды бақылау 

Мақсаты: балалардың 

ағаштарды қыс 

кезінде қалпын 

анықтап, білімін 

толықтыру. 

Еңбек: ағаштардың 

түбін қармен жабу. 

Мақсаты: қар 

ағаштың түбін аяздан 

қорғайтынын 

балаларға түсіндіру. 

Балаларды табиғатқа 

қамқоршы болуына 

тәрбиелеу.  

Қимылды 

ойын: «қасқыр  

қақпан»  

Жеке  жұмыс: шаңғы 

жаттығуларын жасау: 

екі аяқпен кезек-кезек 

оңға, солға 

Еркін ойын 

Ауа райының жайсыз 

жағдайын бақылау. 

Мақсаты: Балаларға ауа 

райының  жағдайын 

байқау,  

Еңбек:Ауланы қардан 

тазалау. 

Мақсаты: күректі 

пайдалана білуге үйрету.  

 Қимылды ойын: 

Үшінші артық»  

Мақсаты:Шапшандыққа 

баулу. 

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз:  

Қыстсың кенже баласы 

ақпанбысың,  

Аспан астың ораған ақ 

ьқармысың.  

Алай-түлей бораның, 

язында, 

Әппағым-ау аз –аздан 

шақтармысың? 

Еркін ойын 

Құстарды бақылау 

Мақсаты: қыстайтын, 

алаңға келетін 

құстардың аттарын 

анықтау.  

Еңбек: Ойын алаңынан 

тастарды жинау. 

Қимылды ойын: 
«Ұядағы құстар»  

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз:  

Мың торғай қамаса 

қораға,  

Бір торғай тұрмайды...  

Бір торғай тұрмайтын 

қораға  

Мың торғай тұрмайды.  

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың қолдарын сабындап жуып,тамаққа отырғызу.Қасықты оң қолға ұстау,ұқыпты отырып ас ішу.Нанды жегендк 

ауызды жауып жеу керек. Тамақты жан-жағына шашбау.Астырың дәмді олсын айту.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге 

қалыптастыру.Ас ішіп болған соң қолдарын жуып,ауыздарын шаюға үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

"Үйшік " ертегісін оқып 

беру арқылы балаларды 

тәтті ұйқыға жатқызу. 

Жәй әуен ырғағымен 

балаларды ұйқыға 

жатқызу. 

Балаларға тәтті түс 

көруге сәттілік тілеу. 

"Мақта қыз бен 

мысық" ертегісін 

тыңдату арқылы 

ұйықтату. 

Түстерің тәтті 

болсын! 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№3 
Ұйқы ашар 

Картотека№4 

Ұйқы ашар 

Картотека№5 

Ұйқы ашар 

Картотека№6 

Ұйқы ашар 

Картотека№6 



Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Дидактикалық ойын: 

 «Сөзбен суреттеп айт» 

ағаштың түрін таны. 

С/о: «Асхана» 

 

Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да ойлан» 

Тақырыбы: «Сөзді есіңе 

сақта»                     

Мақсаты Тәрбиеші 

өтілген жаңа сабаққа 

байланысты 5-6 сөз 

айтады, балалар 

айтылған сөздерді сол 

қалпында қайталап 

айтып шығулары керек. 

Сөздерді шатастырып 

алса, қолындағы суретті  

ойын бастаушы балаға 

береді. Кім қолындағы 

суретті көбірек сақтай 

алса, сол жеңімпаз 

болады. 

2.Санамақтар жаттау 

1.Вариативтік 

компонент: 

«Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы: 

«Ұшақтар ұшып 

барады»   .  

Мақсаты: 

Балалардың 

қағаз,қайшымен 

жұмыс жасау 

дағдысын бекіту. 

Сюжетке керекті 

бөліктерді ұқыпты 

жапсырту. 

Д/о:Не қайда 

мекендейді? 

Луллия шеңберңі 

бойынша 

Дидактикалық 

ойын: « Бөлігін тап» 

Мақсаты: Балаларды

ң бақша өнімдері, 

яғни көкөністер 

туралы білімін 

 

Дидактикалық ойын: 

«Ойлан тап» 

Тақтаға маман 

иелерінің суреттері 

ілінеді. Ойын шарты 

әр мамандықтың 

қызметіне сай 

анықтау. 

C/О: Дәрігер 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жорамал:  

Ағашқа қырау түссе, аяз 

болады. 

Тұман болса, күн 

жылынады. 

Егерде түнде қырау түссе, 

күндіз қар жаумайды. 

Исмайлға айтқызу. 

Көркем сөз.  

Тазартып бар кір 

шаңнан, 

Қыс өнерін бастады. 

Терезеге қыраудан,  

Сурет салып тастады. 

Нұрасыл,Бейбарыс 

Жаңылпаштар:  

Қар аппақ, дала 

аппақ-бәрі аппақ.... 

Қыс қыспаса, қыс 

па? Құс ұшпаса, құс 

па? 

Жанель.Кәусар 

  

 

Жұмбақ:  

Қанат сияқты ақ,  

Ұлпа боп жерде 

жатады. 

Бекнұр,Қайсар 

 

«Сәлем Қазақстан!» 

әнін жаттату. 

Нұрасыл,Абылай 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Қырауды бақылау 

Мақсаты: балаларға 

қыраудың қалай болатынын 

айтып кету. Қырау түскен 

ағаштарды бақылау.Қырау  

еріп кетуін әңгімелеу. 

Қимылды ойын:   «Тақия 

Желді бақылау. 

Мақсаты: түстен кейінгі 

желдің бағытын 

әңгімелеу . 

Қимылды ойын:   

«Қасқыр қақпан» 

 

Алаңдағы ағаштарды 

бақылау 

Мақсаты: балалардың 

ағаштарды қыс кезінде 

қалатыны айту 

Қимылды ойын:   

«Ұшты-ұшты» 

Ауа райының 

жайсыз жағдайын 

бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларға  түстен 

кейінгі ауа райы 

туралы әңгімелеу 

Құстарды бақылау 

Мақсаты: 

қыстайтын, алаңға 

келетін құстардың 

аттарын әңгімелеу.  

Қимылды ойын:   

«Тышқан мен 



тастамақ» 

 

 Қимылды ойын:   

«Аққала» 

мысық» 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып бойынша түсіндіріп, әңгімелесу. Ата-аналарға төлем ақыны әр айдың онына дейін  төлеу. 

Ата-аналармен балалардың денсаулығы жайлы әңгімелесу.Тәуелсіздік  мерекесіне дайындық. Үйге сұрану. 

                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 



 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

Денешынықтыру  
(Пән мұғалімінің 

жоспары бойынша). 

Сөйлеуді дамыту 

Т/б:«Қызыл кітап» 

Мақсаты:Қызыл кітап 

туралы түсінік беру, 

сурет мазмұнына қарай 

әңгіме құру білігін 

жетілдіру,бал бойында 

сөйлеу және тыңдай 

білу,сұраққа жауап 

беру қабілеттерін 

дамыту.  Жануарларға 

деген сүйіспеншілігін 

арттыру,оларға қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

Жапсыру 

Т/б:« Жаңа жылдық 

ойыншықтар» 

Мақсаты:Жаңа жылдық 

ойыншықтар жапсыру, 

пішіндері мен түстеріне 

көңіл бөлу. 

 

 Музыка 
(Пән мұғалімінің жоспары 

бойынша). 

Орыс тілі  
(Пән мұғалімінің жоспары 

бойынша). 

 

 

  

 

 

 

 

Денешынықтыру  
(Пән мұғалімінің 

жоспары бойынша). 

Матматика негіздері 

Т/б: «Заттың санын 

цифрымен 

сәйкестендіру. 

Жоғарыда-төменде, 

сол жағында-оң 

жағында, Шаршы, 

тіктөртбұрыш» 

Мақсаты: Цифрды 

заттың санымен 

сәйкестендіру. 

Жоғарыда 

төменде,сол жақта,оң 

жақта. 

Шаршы,тіктөртбұрыш 

  

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен Балабақша аула 

сыпырушының 

еңбегін  бақылау.  

Мақсаты: Балаларды 

балабақша 

қызметкерлерінің аты-

жөні мен мамандық 

атауларымен 

таныстыру.  

Олардың еңбегін 

Күннің көзін 

бақылау:Қысқы 

мезгілінде күннің көзін 

бақылау.Қыстың 

ортасында күннің көзі 

айқын, жоғары көтеріледі, 

бірақ жылытпайды. 

Күннің жоғары тұрғанына 

көңіл бөлу керек. 

Желді бақылау. 

Мақсаты: желдің 

бағытын қапалық 

арқылы анықтау. 

Еңбек: Балабақша 

ауласын тазалау.   

Қимылды ойын: «Аю 

мен бабалар» 

Мақсаты: Жылдамдыққа 

шапшаңдыққа баулау 

  



бағалай білуге, 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Еңбек:Ересектің 

көмегімен қарапайым 

еңбек тапсырмалары : 

(Ойын алаңындағы 

жапырақтарды жинау) 

Мақсаты : Қарапайым 

тапсырмаларды 

орындауға үйрету 

Қимылдық ойын: 
«Маған қарай жүгір» 

Ересектің көмегімен 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары : (Ойын 

алаңындағы 

жапырақтарды жинау) 

Мақсаты : Қарапайым 

тапсырмаларды 

орындауға үйрету.  

Еркін ойын. 

Еңбек: Құстарды 

тамақтандыру. 

Қыстап қалған құстарды 

қоректендіруге көңілін 

бөлу. Құстарды 

тамақтандыруға арналған 

жәшіктерге жем салу. 

Қимылды 

ойын: «Жоғары лақтыр».  

Жеке жұмыс Ақ көбелек 

қонды 

 Құстар енді тоңды (қар) 

Еркін ойын 

 

 

 

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз  

Қыстағы қар, жаздағы 

жаңбыр – жерге жауған 

нұр. 

Еркін ойын  

 

 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың қолдарын сабындап жуып,тамаққа отырғызу.Қасықты оң қолға ұстау,ұқыпты отырып ас ішу.Нанды жегендк ауызды 

жауып жеу керек. Тамақты жан-жағына шашбау.Астырың дәмді олсын айту.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру.Ас 

ішіп болған соң қолдарын жуып,ауыздарын шаюға үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 «Бесік жырын» 

тыңдату 

Баяу музыка 

тыңдату 

Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» тыңдату 

 

«Үйшік» ертегісін оқып беру 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№7 
Ұйқы ашар 

Картотека№8 

Ұйқы ашар 

Картотека№9 

  

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 



Ойындар, 

дербес әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Ойлан тап» 
Тақтаға маман иелерінің 

суреттері ілінеді. Ойын 

шарты әр мамандықтың 

қызметіне сай анықтау. 

С/о: «Шаштараз» 

1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да ойлан» 

Тақырыбы: «Кім солай 

сөйлейді»                           

Мақсаты: жануарларды 

дауысынан айыра 

білуге және 

дауыстарына еліктеуге 

дамыту. 

Қызыл кітапқа енген 

жануарлардың суретін 

тамашалау. 

Ән жаттау. 

«Қазақстан!»  

Вариативтік 

компонент:  

«Ұшақтар ұшып 

барады» 

«Үш аю»ертегісін 

әңгімелеу. 

  

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Санжар Е . Бекнұр түрлі-

түсті   қарындашпен жұмыс 

жүргізу. 

Абылай,Нұрасылға 

Тәуелсіздік күніне  

тақпақ жаттату. 

 

 

 Исмайл,Бейбарыс 

сұрақ жауап арқылы 

сурет бойынша 

жұмыс жүргізу 

«Менің сүйікті қалам» 

  

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Балабақша аула 

сыпырушының еңбегін  

бақылау.  

Мақсаты: Балаларды 

балабақшаның аула 

сыпрушы еңбегі туралы 

әіңімелеу. 

Қимылды ойын:   «Тақия 

тастамақ» 

Күннің көзін бақылау: 

Түстен кейінгі  күннің 

көзін бақылап 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын:   «Кім 

жылдам?» 

 

 

 

 

Желді бақылау. 

Мақсаты:  кешкі 

желдің бағытын 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын:   

«Қасқыр қақпан» 

 

 

  

Балалардың 

үйге қайтуы 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Ата-аналарға  қолхатсыз  баланы берілмейтінің ескерту. «Баланың жеке гигенасы» 

туралы әңгіме Үйге қайту.Сұрану  Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 



 



 

 

 

                                                                                                          

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша).   

Сөйлеуді дамыту 

 Т/б:«Қысқы 

қызықтар»  
Мақсаты:Жыл 

мезгілдері мен ауа 

райы құбылыстарын 

бекіту. Мазмұнды 

сурет бойынша әңгіме 

құрастыру. 

Шикула 24 бет  

Құрастыру  

Т/б: « Жаңа жылдық 

ойыншықтар» 

Мақсаты:Жаңа 

жылдық ойыншықтар 

құрастыру, пішіндері 

мен түстеріне көңіл 

бөлу. 

 

 

Музыка 

( пән мамандығы 

бойынша) 

Жаратылыстану  

Т/б:«Ызғарлы қыс 

келді» 

Мақсаты:Табиғатқа 

саяхат жасау. 

Қысқы табиғатты 

бақылап, қарапайым 

өзгерістерді атай 

білуге үйрету. Қысқы 

табиғат құбылыстары 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Матматика негіздері 

Т/б: «Заттың санын 

цифрымен 

сәйкестендіру. 

Жоғарыда-төменде, 

сол жағында-оң 

жағында, Шаршы, 

тіктөртбұрыш» 

Мақсаты: Цифрды 

заттың санымен 

сәйкестендіру. 

Жоғарыда 

төменде,сол жақта,оң 

жақта. 

Шаршы,тіктөртбұрыш

. 

 

. 

 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Көркем әдебиет 

Т/б: «Қыс»  

Мақсаты:қыс мезгілі 

туралы түсінік беру. 

Өлеңді жатқа айта білуді 

арқылы көркем 

әдебиетке қызықтыру. 

Сурет салу 

Т/б:«Шырша» 

Мақсаты:Бояумен  

дәстүрлі тәсілдермен 

сурет салудың 

техрикасын 

жетілдіру.Түстердің 

реңтерін таңдауға  

дағдыларын 

қалыптастыру.. 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Т/б: «Қош келдің 

Жаңа жыл» 

Мақсаты:Жаңа жыл 

мерекесі туралы 

әңгімелеуді үйрету, 

оны өткізуге 

дайындыққа қатысу 

ниетін тәрбиелеу. 

Мүсіндеу  

Т/б:«Аққала» 

Мақсаты:Балаларды  

заттардың 

пропорцияларын, 

құрылымын, бөліктерін 

қосу тәсілдерімен 

мүсіндеуге 

қызығушылығын 

арттыру.  

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Қырауды бақылау 

Мақсаты: балаларға 

қыраудың қалай 

болатынын айтып 

кету. Қырау түскен 

ағаштарды 

бақылау.Қырау әдетте 

күннің ашығында 

пайда болады. 

Еңбек: бір біріне 

кедергі жасамай, 

Желді бақылау. 

Мақсаты: желдің 

бағытын қапалық 

арқылы анықтау.  

Еңбек: Балабақша 

ауласын тазалау.  

Қимылды ойын: 
«Аю мен бабалар» 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа 

шапшаңдыққа баулау 

Алаңдағы 

ағаштарды бақылау 

Мақсаты: балалардың 

ағаштарды қыс 

кезінде қалпын 

анықтап, білімін 

толықтыру.  

Еңбек: ағаштардың 

түбін қармен жабу. 

Мақсаты: қар 

ағаштың түбін аяздан 

Ауа райының жайсыз 

жағдайын бақылау. 

Мақсаты: Балаларға ауа 

райының  жағдайын 

байқау, 

Еңбек:Ауланы қардан 

тазалау. 

Мақсаты: күректі 

пайдалана білуге үйрету.   

 Қимылды ойын: 

«Үшінші артық»  

Құстарды бақылау 

Мақсаты: қыстайтын, 

алаңға келетін 

құстардың аттарын 

анықтау. 

Еңбек: Ойын алаңынан 

тастарды жинау.  

Қимылды ойын: 
«Ұядағы құстар»  

Еңбек: Ойын алаңынан 

тастарды жинау. 



жұмыс істеуге үйрету 

Қимылды 

ойын: «Аққала» .  

Жеке жұмыс: 
тәжірибе жасау: мұз 

бу су (заттың бір 

түрден басқа түрге 

айналуы) 

Еркін ойын 

 

Еңбек: Балабақша 

ауласын тазалау.  

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз  

Қыстағы қар, жаздағы 

жаңбыр – жерге 

жауған нұр. 

Еркін ойын  

 

 

қорғайтынын 

балаларға түсіндіру. 

Балаларды табиғатқа 

қамқоршы болуына 

тәрбиелеу.  

Қимылды 

ойын: «қасқыр  

қақпан»  

Еңбек: ағаштардың 

түбін қармен жабу. 

Мақсаты: қар 

ағаштың түбін аяздан 

қорғайтынын 

балаларға түсіндіру. 

Балаларды табиғатқа 

қамқоршы болуына 

тәрбиелеу.  

Жеке  жұмыс: шаңғы 

жаттығуларын жасау: 

екі аяқпен кезек-кезек 

оңға, солға 

Еркін ойын 

Мақсаты:Шапшандыққа 

баулу. 

Жеке жұмыс: 
Көркем сөз:  

Қыстсың кенже баласы 

ақпанбысың,  

Аспан астың ораған ақ 

ьқармысың.  

Алай-түлей бораның, 

язында, 

Әппағым-ау аз –аздан 

шақтармысың? 

Еркін ойын  

 

 

Жеке жұмыс: 
Көркем сөз:  

Мың торғай қамаса 

қораға,  

Бір торғай тұрмайды...  

Бір торғай тұрмайтын 

қораға  

Мың торғай тұрмайды.  

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың қолдарын сабындап жуып,тамаққа отырғызу.Қасықты оң қолға ұстау,ұқыпты отырып ас ішу.Нанды жегендк 

ауызды жауып жеу керек. Тамақты жан-жағына шашбау.Астырың дәмді олсын айту.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге 

қалыптастыру.Ас ішіп болған соң қолдарын жуып,ауыздарын шаюға үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

"Үйшік " ертегісін оқып 

беру арқылы балаларды 

тәтті ұйқыға жатқызу. 

Жәй әуен ырғағымен 

балаларды ұйқыға 

жатқызу. 

Балаларға тәтті түс 

көруге сәттілік тілеу. 

"Мақта қыз бен 

мысық" ертегісін 

тыңдату арқылы 

ұйықтату. 

Түстерің тәтті 

болсын! 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№12 
Ұйқы ашар 

Картотека№13 

Ұйқы ашар 

Картотека№14 

Ұйқы ашар 

Картотека№15 

Ұйқы ашар 

Картотека№16 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Дидактикалық ойын: 

 «Сөзбен суреттеп айт» 
1.Вариативтік 

компонент:  

1.Вариативтік 

компонент: 

Дидактикалық 

ойын: « Бөлігін тап» 

Дидактикалық ойын: 

«Ойлан тап» 



ағаштың түрін таны. 

С/о: «Асхана» 

 

«Ойна да ойлан» 

Тақырыбы: «Бес санына 

шапалақта»                         

Мақсаты:  беске дейін 

санап және әрекетті 

тәрбиешінің ұсынысы 

бойынша орындауға 

үйрету, қимыл – 

қозғалыстарын дамыту 

Д/о:Не қайда 

мекендейді? 

Луллия шеңберңі 

бойынша  

«Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы:«Саванна 

жануарлары. 

Алақұлан мен керік» 

Мақсаты: Балаларды  

дайын суреттерді 

сызықтың сыртына 

шығармай бояуға 

дағдыландыра беру, 

суретті ұсақ 

бөлшектермен 

толықтыруды  

үйрету; Эстетикалық 

талғамды тәрбиелеу.  

2.Санамақ жаттау. 

С/о: Шаштараз 

Мақсаты: сұлулыққа 

әдемілікке баулау 

Мақсаты: Балаларды

ң бақша өнімдері, 

яғни көкөністер 

туралы білімін 

 

Тақтаға маман 

иелерінің суреттері 

ілінеді. Ойын шарты 

әр мамандықтың 

қызметіне сай 

анықтау. 

C/О: Дәрігер 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жорамал:  

Ағашқа қырау түссе, аяз 

болады. 

Тұман болса, күн 

жылынады. 

Егерде түнде қырау түссе, 

күндіз қар жаумайды. 

Исмайлға айтқызу. 

Көркем сөз.  

Тазартып бар кір 

шаңнан, 

Қыс өнерін бастады. 

Терезеге қыраудан,  

Сурет салып тастады. 

Нұрасыл,Бейбарыс 

Жаңылпаштар:  

Қар аппақ, дала 

аппақ-бәрі аппақ.... 

Қыс қыспаса, қыс 

па? Құс ұшпаса, құс 

па? 

Жанель.Кәусар 

  

 

Жұмбақ:  

Қанат сияқты ақ,  

Ұлпа боп жерде 

жатады. 

Бекнұр,Қайсар 

 

«Сәлем Қазақстан!» 

әнін жаттату. 

Нұрасыл,Абылай 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Қырауды бақылау 

Мақсаты: балаларға 

қыраудың қалай болатынын 

айтып кету. Қырау түскен 

ағаштарды бақылау.Қырау  

еріп кетуін әңгімелеу. 

Қимылды ойын:   «Тақия 

тастамақ» 

 

Желді бақылау. 

Мақсаты: түстен кейінгі 

желдің бағытын 

әңгімелеу . 

Қимылды ойын:   

«Қасқыр қақпан» 

 

Алаңдағы ағаштарды 

бақылау 

Мақсаты: балалардың 

ағаштарды қыс кезінде 

қалатыны айту 

Қимылды ойын:   

«Ұшты-ұшты» 

 

Ауа райының 

жайсыз жағдайын 

бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларға  түстен 

кейінгі ауа райы 

туралы әңгімелеу 

Қимылды ойын:   

«Аққала» 

Құстарды бақылау 

Мақсаты: 

қыстайтын, алаңға 

келетін құстардың 

аттарын әңгімелеу.  

Қимылды ойын:   

«Тышқан мен 

мысық» 

 



Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып бойынша түсіндіріп, әңгімелесу. Ата-аналарға төлем ақыны әр айдың онына дейін  төлеу. 

Ата-аналармен балалардың денсаулығы жайлы әңгімелесу.:Жаңа жыл  мерекесіне дайындық. Үйге сұрану. 

                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



                                           

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша).   

Сөйлеуді дамыту 

 Т/б:«Қысқы 

қызықтар»  
Мақсаты:Жыл 

мезгілдері мен ауа 

райы құбылыстарын 

бекіту. Мазмұнды 

сурет бойынша әңгіме 

құрастыру. 

Шикула 24 бет  

Құрастыру  

Т/б: « Жаңа жылдық 

ойыншықтар» 

Мақсаты:Жаңа 

жылдық ойыншықтар 

құрастыру, пішіндері 

мен түстеріне көңіл 

бөлу. 

 

 

Музыка 

( пән мамандығы 

бойынша) 

Жаратылыстану  

Т/б:«Ызғарлы қыс 

келді» 

Мақсаты:Табиғатқа 

саяхат жасау. 

Қысқы табиғатты 

бақылап, қарапайым 

өзгерістерді атай 

білуге үйрету. Қысқы 

табиғат құбылыстары 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Матматика негіздері 

Т/б: «Заттың санын 

цифрымен 

сәйкестендіру. 

Жоғарыда-төменде, 

сол жағында-оң 

жағында, Шаршы, 

тіктөртбұрыш» 

Мақсаты: Цифрды 

заттың санымен 

сәйкестендіру. 

Жоғарыда 

төменде,сол жақта,оң 

жақта. 

Шаршы,тіктөртбұрыш

. 

 

. 

 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Көркем әдебиет 

Т/б: «Қыс»  

Мақсаты:қыс мезгілі 

туралы түсінік беру. 

Өлеңді жатқа айта білуді 

арқылы көркем 

әдебиетке қызықтыру. 

Сурет салу 

Т/б:«Шырша» 

Мақсаты:Бояумен  

дәстүрлі тәсілдермен 

сурет салудың 

техрикасын 

жетілдіру.Түстердің 

реңтерін таңдауға  

дағдыларын 

қалыптастыру.. 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Т/б: «Қош келдің 

Жаңа жыл» 

Мақсаты:Жаңа жыл 

мерекесі туралы 

әңгімелеуді үйрету, 

оны өткізуге 

дайындыққа қатысу 

ниетін тәрбиелеу. 

Мүсіндеу  

Т/б:«Аққала» 

Мақсаты:Балаларды  

заттардың 

пропорцияларын, 

құрылымын, бөліктерін 

қосу тәсілдерімен 

мүсіндеуге 

қызығушылығын 

арттыру.  

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Қырауды бақылау 

Мақсаты: балаларға 

қыраудың қалай 

болатынын айтып 

кету. Қырау түскен 

ағаштарды 

бақылау.Қырау әдетте 

күннің ашығында 

пайда болады. 

Еңбек: бір біріне 

кедергі жасамай, 

жұмыс істеуге үйрету 

Қимылды 

Желді бақылау. 

Мақсаты: желдің 

бағытын қапалық 

арқылы анықтау.  

Еңбек: Балабақша 

ауласын тазалау.  

Қимылды ойын: 
«Аю мен бабалар» 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа 

шапшаңдыққа баулау 

Еңбек: Балабақша 

ауласын тазалау.  

Алаңдағы 

ағаштарды бақылау 

Мақсаты: балалардың 

ағаштарды қыс 

кезінде қалпын 

анықтап, білімін 

толықтыру.  

Еңбек: ағаштардың 

түбін қармен жабу. 

Мақсаты: қар 

ағаштың түбін аяздан 

қорғайтынын 

балаларға түсіндіру. 

Ауа райының жайсыз 

жағдайын бақылау. 

Мақсаты: Балаларға ауа 

райының  жағдайын 

байқау, 

Еңбек:Ауланы қардан 

тазалау. 

Мақсаты: күректі 

пайдалана білуге үйрету.   

 Қимылды ойын: 

«Үшінші артық»  

Мақсаты:Шапшандыққа 

баулу. 

Құстарды бақылау 

Мақсаты: қыстайтын, 

алаңға келетін 

құстардың аттарын 

анықтау. 

Еңбек: Ойын алаңынан 

тастарды жинау.  

Қимылды ойын: 
«Ұядағы құстар»  

Еңбек: Ойын алаңынан 

тастарды жинау. 

Жеке жұмыс: 
Көркем сөз:  



ойын: «Аққала» .  

Жеке жұмыс: 
тәжірибе жасау: мұз 

бу су (заттың бір 

түрден басқа түрге 

айналуы) 

Еркін ойын 

 

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз  

Қыстағы қар, жаздағы 

жаңбыр – жерге 

жауған нұр. 

Еркін ойын  

 

 

Балаларды табиғатқа 

қамқоршы болуына 

тәрбиелеу.  

Қимылды 

ойын: «қасқыр  

қақпан»  

Еңбек: ағаштардың 

түбін қармен жабу. 

Мақсаты: қар 

ағаштың түбін аяздан 

қорғайтынын 

балаларға түсіндіру. 

Балаларды табиғатқа 

қамқоршы болуына 

тәрбиелеу.  

Жеке  жұмыс: шаңғы 

жаттығуларын жасау: 

екі аяқпен кезек-кезек 

оңға, солға 

Еркін ойын 

Жеке жұмыс: 
Көркем сөз:  

Қыстсың кенже баласы 

ақпанбысың,  

Аспан астың ораған ақ 

ьқармысың.  

Алай-түлей бораның, 

язында, 

Әппағым-ау аз –аздан 

шақтармысың? 

Еркін ойын  

 

 

Мың торғай қамаса 

қораға,  

Бір торғай тұрмайды...  

Бір торғай тұрмайтын 

қораға  

Мың торғай тұрмайды.  

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың қолдарын сабындап жуып,тамаққа отырғызу.Қасықты оң қолға ұстау,ұқыпты отырып ас ішу.Нанды жегендк 

ауызды жауып жеу керек. Тамақты жан-жағына шашбау.Астырың дәмді олсын айту.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге 

қалыптастыру.Ас ішіп болған соң қолдарын жуып,ауыздарын шаюға үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

"Үйшік " ертегісін оқып 

беру арқылы балаларды 

тәтті ұйқыға жатқызу. 

Жәй әуен ырғағымен 

балаларды ұйқыға 

жатқызу. 

Балаларға тәтті түс 

көруге сәттілік тілеу. 

"Мақта қыз бен 

мысық" ертегісін 

тыңдату арқылы 

ұйықтату. 

Түстерің тәтті 

болсын! 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№17 
Ұйқы ашар 

Картотека№18 

Ұйқы ашар 

Картотека№19 

Ұйқы ашар 

Картотека№20 

Ұйқы ашар 

Картотека№21 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Дидактикалық ойын: 

 «Сөзбен суреттеп айт» 

ағаштың түрін таны. 

С/о: «Асхана» 

1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да ойлан» 

Тақырыбы: «Бес санына 

1.Вариативтік 

компонент: 

«Сиқырлы 

саусақтар» 

Дидактикалық 

ойын: « Бөлігін тап» 

Мақсаты: Балаларды

ң бақша өнімдері, 

Дидактикалық ойын: 

«Ойлан тап» 

Тақтаға маман 

иелерінің суреттері 



 шапалақта»                         

Мақсаты:  беске дейін 

санап және әрекетті 

тәрбиешінің ұсынысы 

бойынша орындауға 

үйрету, қимыл – 

қозғалыстарын дамыту 

Д/о:Не қайда 

мекендейді? 

Луллия шеңберңі 

бойынша  

Тақырыбы:«Саванна 

жануарлары. 

Алақұлан мен керік» 

Мақсаты: Балаларды  

дайын суреттерді 

сызықтың сыртына 

шығармай бояуға 

дағдыландыра беру, 

суретті ұсақ 

бөлшектермен 

толықтыруды  

үйрету; Эстетикалық 

талғамды тәрбиелеу.  

2.Санамақ жаттау. 

С/о: Шаштараз 

Мақсаты: сұлулыққа 

әдемілікке баулау 

яғни көкөністер 

туралы білімін 

 

ілінеді. Ойын шарты 

әр мамандықтың 

қызметіне сай 

анықтау. 

C/О: Дәрігер 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жорамал:  

Ағашқа қырау түссе, аяз 

болады. 

Тұман болса, күн 

жылынады. 

Егерде түнде қырау түссе, 

күндіз қар жаумайды. 

Исмайлға айтқызу. 

Көркем сөз.  

Тазартып бар кір 

шаңнан, 

Қыс өнерін бастады. 

Терезеге қыраудан,  

Сурет салып тастады. 

Нұрасыл,Бейбарыс 

Жаңылпаштар:  

Қар аппақ, дала 

аппақ-бәрі аппақ.... 

Қыс қыспаса, қыс 

па? Құс ұшпаса, құс 

па? 

Жанель.Кәусар 

  

 

Жұмбақ:  

Қанат сияқты ақ,  

Ұлпа боп жерде 

жатады. 

Бекнұр,Қайсар 

 

«Сәлем Қазақстан!» 

әнін жаттату. 

Нұрасыл,Абылай 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Қырауды бақылау 

Мақсаты: балаларға 

қыраудың қалай болатынын 

айтып кету. Қырау түскен 

ағаштарды бақылау.Қырау  

еріп кетуін әңгімелеу. 

Қимылды ойын:   «Тақия 

тастамақ» 

 

Желді бақылау. 

Мақсаты: түстен кейінгі 

желдің бағытын 

әңгімелеу . 

Қимылды ойын:   

«Қасқыр қақпан» 

 

Алаңдағы ағаштарды 

бақылау 

Мақсаты: балалардың 

ағаштарды қыс кезінде 

қалатыны айту 

Қимылды ойын:   

«Ұшты-ұшты» 

 

Ауа райының 

жайсыз жағдайын 

бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларға  түстен 

кейінгі ауа райы 

туралы әңгімелеу 

Қимылды ойын:   

«Аққала» 

Құстарды бақылау 

Мақсаты: 

қыстайтын, алаңға 

келетін құстардың 

аттарын әңгімелеу.  

Қимылды ойын:   

«Тышқан мен 

мысық» 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып бойынша түсіндіріп, әңгімелесу. Ата-аналарға төлем ақыны әр айдың онына дейін  төлеу. 

Ата-аналармен балалардың денсаулығы жайлы әңгімелесу. Үйге сұрану. 



                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 
 

                            



Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

  Денешынықтыру  
(Пән мұғалімінің 

жоспары бойынша). 

Математика 

негіздері 

Т/б: «5 саны мен 

цифрын пысықтау 

Артық – кем –тең. 

Кеңістікте 

бағдарлау» 

Мақсаты:5 

көлеміәндегі заттарды 

санау қабілеттерін 

нығайту ,бір-бірінен 

әр түрлі 

арақашықтықта 

орналасқан заттар 

тобын теңестіруді 

үйрету,айналадағы 

заттардың сұлбасынан 

геометриялық 

фигураларды көре 

білуге үйрету. 

Кеңістікті бағдарлдау 

 

Денешынықтыру  
(Пән мұғалімінің 

жоспары бойынша). 

Жаратылыстану. 

Т/б: «Қош келдің, 

Жаңа жыл!» 
Мақсаты:Жаңа жыл 

қонақтары мен ертегі 

кейіпкерлері туралы 

түсініктерін бекіту. 

Қақылау жасау, зерттеу 

жұмыстарын жүргізу 

іскерліктерін жетілдіру. 

Сурет салу 

Т/б:«Қысқы көрініс» 

Мақсаты:Көрініс,көкжи

ек,кеңістік туралы 

түсірік беіту,суретке 

байланысты жағымды 

көңіл күй 

тыңдату.мазмұнын 

нақты 

жасауды,қылқаламның 

толық ұшымен,жеңіл 

сүйкей жағу тәсілімен 

оңнан солға қарай 

бояуға 

дағдыландыру.Сурет 

салуда қылқаламмен 

жұмыс жүргізудің діс 

тәсілдеріне көңіл 

бөлу,жыл мезгілінің 

ерекшелігін сезіне 

білуге тәрбиелеу. 

 

   

 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 



Серуен   Құстардың қысқы 

тіршілігін бақылау.  

Мақсаты: Құстардың 

қысқы  тіршілігін 

қадағалай отырып, 

кейбіреуінің жылы 

жаққаұшып кететіндігі, 

ал кейбіреуінің қыстап  

қалатындығы туралы 

түсінік беру.  

Еңбек:Құстарға жем 

салғыш жасап ағашқа 

ілу. 

Мақсаты: Қыстап 

қалған құстарға 

қамқоршы болуға 

тәрбиелеу.  

Қимылды ойын: 
«Тышқандар мен 

мысық» 

Жеке жұмыс:  

Мақал-мәтел.  

Таза  болса- табиғат,  

Аман болар –адамзат.                      

Еркін ойындар. 

Ауа-райын бақылау.   

Мақсаты: Күннің  қанша 

градусқа төмендегенін 

бақылау. Қысқы табиғат 

құбылыстарын түсіндіру. 

Еңбек: Ағаштың түбіне 

қар жинау 

Мақсаты: Балаларға 

ағаштың түбін қармен 

жабудың 

сырын,пайдасын 

түсіндіру  

Қимылды ойын: 

 « Қиярлар мен тышқан» 

Жеке жұмыс:  

 « Көрікті қыс» 

тақырыбына сурет 

бойынша әңгімелесу  

Мақсаты: Балаларды 

сурет бойынша  әңгіме 

құрауға дағдыландыру; 

тілдің грамматикалық 

құралуын одан әрі 

дамыту және сөздік қоыр 

молайту 

Еркін ойындар 

 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Күртешелерінің ілгектерін,замоктарын шешу.Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  

үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Үстел басына отырмас бұрын қолдарын көпіршіктеп жуу, сүрту. Сорпаға нан батырмауларын ескертіп бақылау. Майлықты 

пайдалану.Тамақта әр бала өз орындарына отыру Тамақты ішкенде қасықты оң қолға ұстау. Тамақ ішкендесөйлеуге болмайтынын 

айту.Таусып ішу, ас қайырып –алғыс айту. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

   Балаларға тәтті түс 

көруге сәттілік тілеу. 

"Мақта қыз бен мысық" 

ертегісін тыңдату 

арқылы ұйықтату. 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

  Ұйқы ашар 

Картотека№22 

Ұйқы ашар 

Картотека№1 
 



ауа, су 

шаралары 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

  1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» Тақырыбы: 

«Қысқы көрініс»                               

Мақсаты: Суретке 

байланысты жағымды 

көңіл күй туындату, 

мазмұнын нақты 

жасауды, қылқаламның 

толық  ұшымен, жеңіл 

сүйкей жағу тәсілімен 

оңнан солға қарай бояуға 

дағдыландыру. Сурет 

салудағы  әдіс-

тәсілдеріне көңіл бөлу, 

жыл мезгілінің 

ерекшелігін сезіне білуге 

тәрбиелеу.                          

2. Дидактикалық 

ойын: «Қай аңның ізі» 

Мақсаты: танымдық 

белсенділігін арттыру 

«Айлакер 

түлкі»   қазақша 

ертегілер 

көрсету.Мақсаты: жама

н қылықтардан аулақ 

болуға ,тосқауыл қоюға 

үйрету. 

» 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

   Исмайл,Бейбарыс сұрақ 

жауап арқылы «Қыс 

көркі» 

тақырыбындасурет 

бойынша жұмыс жүргізу  

 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Санжар. Искандер 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен   Бақылау:Құстардың 

қысқы тіршілігін 

бақылау.  

Мақсаты: Құстардың 

Бақылау: Ауа-райын 

бақылау.   

Мақсаты: Түстен кейін  

қанша градусқа 

 



күзгі тіршілігін қадағалай 

отырып, кейбіреуінің 

жылы жаққаұшып 

кететіндігі, ал 

кейбіреуінің қыстап  

қалатындығы туралы 

әіңгіелеу. 

Қимылды ойын:   

«Ұядағы құстар» 

төмендегенін бақылап 

әңгімелеу  

Қимылды ойын:    

«Мысық пен 

тышқандар» 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Ата-аналарға  қолхатсыз  баланы берілмейтінің ескерту. «Баланың жеке гигенасы» 

туралы әңгімелесу. Үйге қайту.Сұрану  Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

Денешынықтыру  
(Пән мұғалімінің 

жоспары бойынша). 

Сөйлеуді дамыту 

Т/б: «Айгерім 

дастарханды әзірлеп 

жатыр» 

Мақсаты:Баларды сурет 

бойынша әңгіме 

құрауға үйретуді 

жалғастыру,ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Дәрумендердің пайдасы 

туралы түсінік беру. 

Құрастыру 

Т/б: «Қағаз 

майлықтарға 

арналған стакандар» 

Мақсаты:Қағаз қалдық 

материалдарымен  

жұмыс жасауға 

үйрету,балаладың ой 

қиялдарын 

дамыту,ұқыпты жұмыс 

жасай білуге тәрбиелеу. 

 Музыка 
(Пән мұғалімінің жоспары 

бойынша). 

Жаратылыстану 

Т/б:«Асхана құралдары» 

Мақсаты:Балабақша 

асханасында 

дайындалатын 

тағамдардың дәрумендері 

туралы білімдерін бекіту, 

асхана құралдарын 

ажыратып,атауға үйрету. 

Қамқорлыққа тәрбиелеу.  

 

 

  

 

 

 

Денешынықтыру  
(Пән мұғалімінің 

жоспары бойынша). 

Математика негіздері  

Т/б:«5цифры мен 

саны.Сол 

жағында,ортасында,о

ң жағында. Алдында - 

артында» 

Мақсаты:5- саны 

цифрымен 

таныстыру.Заттың 

орналасқан орнын 

сөзбен айтып үйрену 

(сол жағын,оң 

жағында,ортасында)түс

ініктерін қалыптас 

тыру 

 

Денешынықтыру  
(Пән мұғалімінің 

жоспары бойынша). 

Көркем әдебиет 

 Т/б:Орыс халық 

ертегісі «Шалқан» 

Мақсаты:Ертегінің 

мазмұнын түсініп 

кейіпкерлердің іс 

әреукттерін бағалай 

білуге мазмұны 

бойынша сұрақтарға 

жауап беруге 

үйрету.Қиын жағдайлар 

болғанда бір-біріне қол 

ұшын  тәрбиелеу. 

Сурет салу 

 Т/б:«Мысығым» 

Мақсаты:Мысықтың 

суретін геометриялық 

фигуралар арқылы 

салу,дене бөліктерін 

ретімен сызу жолдарын 

үйрету,сурет салуға 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру ,ой-қиялын 

дамыту,үй 

жануарларына 

қамқорлық жасай 

білуге тәрбиелеу.  

   

Қоршаған ортамен 

танысу 

Т/б:  «Сүт өнімдері» 

Мақсаты:Сүттен жасалатын 

өнімдер  туралы 

түсініктерін кеңейту.Айран 

нан биос, йогурт жасауға 

үйрету. Зерттеу  жүргізудің 

қарапйым дағдыларын 

меңгерту. 

Мүсіндеу. 

Т/б:  «Компотқа арналған 

алмалар мен алмұрттар» 
Мақсаты:Бүтін кесектен 

созғылау жолымен пішіні 

күрделі заттарды 

бейнелеуді үйрету.Жұымыр 

және цилиндр пішінді 

заттарды мүсіндей білуді 

бекіту 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 



Серуен Бақылау.Қар 

үстіндегі іздерді 

бақылау 

Мақсаты:Балаларды 

қар үстіндегі 

адамдардың,жануарлар

дың,құстардың ізін 

айырып білуге үйрету. 

Еңбек: Ойын 

алаңындағы ағашқа қар 

жинау. 

Қимылды ойын: «Ақ 

қоян» 

Жеке жұмыс: Көрке 

сөз 

Тазалашы мұз болған 

Есік алды 

тайғанақ,жата берсін 

Біз оған теуіп жүрміз 

сырғанақ 

Шыға беріп жалтақтай 

Ұшып түсті қалпақтай 

Еркін ойын 

 Қар ұшқындарын 

бақылау 

Мақсат:.Балаларға қар 

ұшқындарын қалай пайда 

болатынын ,сонымен бірге 

балаларды байқағыштыққа 

тәрбиелеу 

Еңбек: Қардан аққала 

жасауға балаларды үйрету. 

Қимылды ойын: 
«Аққала» 

Жеке жұмыс: Мақал  -

мәтел 

Қар көп болса,  астық көп 

болады 

Еркін ойын 

Құстарды бақылау 

Мақсаты: қыстайтын, 

алаңға келетін 

құстардың аттарын 

анықтау.  

Еңбек: Ойын алаңынан 

тастарды жинау. 

Қимылды ойын: 
«Ұядағы құстар»  

Жеке жұмыс:  
Көркем сөз:  

Мың торғай қамаса 

қораға,  

Бір торғай тұрмайды...  

Бір торғай тұрмайтын 

қораға  

Мың торғай тұрмайды.  

Еркін ойын 

Қырауды бақылау 

Мақсаты: балаларға 

қыраудың қалай 

болатынын айтып кету. 

Қырау түскен 

ағаштарды 

бақылау.Қырау әдетте 

күннің ашығында 

пайда болады. 

Еңбек: бір біріне 

кедергі жасамай, 

жұмыс істеуге үйрету.  

Қимылды 

ойын: «Аққала» .  

Жеке жұмыс: 
тәжірибе жасау: мұз бу 

су (заттың бір түрден 

басқа түрге айналуы) 

Еркін ойын 

 

Балабақша аула 

сыпырушының еңбегін  

бақылау.  

Мақсаты: Балаларды 

балабақша 

қызметкерлерінің аты-жөні 

мен мамандық атауларымен 

таныстыру.  

Олардың еңбегін бағалай 

білуге, құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Еңбек: Ересектің көмегімен 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары : (Оын 

алаңындағы жапырақтарды 

жинау) 

Мақсаты : Қарапайым 

тапсырмаларды орындауға 

үйрету.  

 

Қимылдық ойын: «Маған 

қарай жүгір» 

Жеке жұмыс: 

Санамақтар санату 

Еркін ойын. 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Күртешелерінің ілгектерін,замоктарын шешу.Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  

үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Үстел басына отырмас бұрын қолдарын көпіршіктеп жуу, сүрту. Сорпаға нан батырмауларын ескертіп бақылау. Майлықты 

пайдалану.Тамақта әр бала өз орындарына отыру Тамақты ішкенде қасықты оң қолға ұстау. Тамақ ішкендесөйлеуге болмайтынын 

айту.Таусып ішу, ас қайырып –алғыс айту. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 "Аққу қаздар " ертегісін 

оқып беру арқылы 

балаларды тәтті ұйқыға 

жатқызу. 

Жәй әуен ырғағымен 

балаларды ұйқыға 

жатқызу. 

Балаларға тәтті түс 

көруге сәттілік тілеу. 

"Мақта қыз бен мысық" 

ертегісін тыңдату 

арқылы ұйықтату. 

«Үйшік» ертегісін оқып 

беру 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

Ұйқы ашар 

Картотека№2 

Ұйқы ашар 

Картотека№3 

Ұйқы ашар 

Картотека№4 

Ұйқы ашар 

Картотека№5 

Ұйқы ашар 

Картотека№6 



ауа, су 

шаралары 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Ойлан тап» 
Тақтаға маман 

иелерінің суреттері 

ілінеді. Ойын шарты әр 

мамандықтың 

қызметіне сай анықтау. 

C/О: Дәрігер 

1.Вариативтік 

компонент. «Ойна 

да,ойлан»              

Тақырыбы: «Пішіндерді 

боя»Мақсаты: Түстерді 

тани білуге үйрету. Ойын 

элементтерін пайдалана 

отырып, математикаға 

қызығушылықтарын 

дамыту. 
2. Дидактикалық ойын 

«Дәмін ажырат» 

Мақсаты: балаларға 

жемістер мен 

көкөністердің  түрлерін 

дәміне қарай ажыратуға 

үйрету.. 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы:«Қандай 

 заттың пішіні 

дөңгелекке ұқсайды?»                             

Мақсаты: Дөңгелек 

пішінді заттардың  

суретін салуды  үйрету, 

екі түрлі қылқаламмен 

жұмыс  істеруді; 

шығармашылық 

қабілеттерін, ой-қиялын 

дамыту, байқағыштығы  

мен көз мөлшерін, 

қолдың қимыл-қозғалыс 

үйлесімділігін 

қалыптастыру; 

ұқыптылыққа тәрбиелеу  

Ән жаттау. «Аққала» 

қимылмен айтуды 

үйрету                                   

«Айлакер 

түлкі»   қазақша 

ертегілер 

көрсету.Мақсаты: жам

ан қылықтардан аулақ 

болуға ,тосқауыл 

қоюға үйрету. 

С/о: «Шаштараз» 

Мақсаты: 

Әемілікке,сұлулыққа, 

ұқытылыққа тәрбиелеу. 

Қ/о: «Ұшты-ұшты» 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Санжар . Бекнұр  

«Санамақтар »  жаттату 

Абылай,Нұрасылға 

«Бағдаршам» өлеңін 

жаттату. 

 

 

 Исмайл,Бейбарыс сұрақ 

жауап арқылы сурет 

бойынша жұмыс жүргізу  

«Табиғат» туралы 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Санжар. Искандер 

Дидактикалық ойын: «Атын 

атап бер»  

түсті қабылдауды және 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту.Бекнұр,Абдруахман 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Бақылау.Қар үстіндегі 

іздерді бақылау 

М. Балаларды қар 

үстіндегі 

адамдардың,жануарла

Бақылау: Қар ұшқындарын 

бақылау 

М.Балаларға қар 

ұшқындарын қалай пайда 

болатынын әңгімелеу 

Құстарды бақылау 

Мақсаты: қыстайтын, 

алаңға келетін құстарды 

әңгімелеу 

Қимылды ойын:   

Қырауды бақылау 

Мақсаты: балаларға 

қыраудың қалай 

болатынын айтып 

кету. Қырау түскен 

Балабақша аула 

сыпырушының еңбегін  

бақылау.  

Мақсаты: Балаларды 

балабақша қызметкерлерін 



рдың,құстардың ізін 

әңгімелеу 

Қимылды ойын:   

«Тышқан мен мысық» 

Қимылды ойын:   «Қасқыр 

қақпан» 

 

«Ұядағы құстар»  

 

ағаштарды әңгімелеу 

Қимылды 

ойын: «Аралар мен 

аюлар»  

әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: 

«Тауықтар мен түлкілер» 

 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Ата-аналарға  қолхатсыз  баланы берілмейтінің ескерту.  Үйге қайту.Сұрану  Демалыс 

күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметіне дайындық 

Қимылды ойын: 

«Тақия тастамақ» 
Үстел-үсті ойыны 

«Сыңарын табу» 

заттың суретін 

дұрыс ретімен қоюға 

дағдыландыру 

Терезеге қарап жыл 

мезгілін тамашалау 

Жұмбақ жасыру. 

Оқу қызметіне 

дайындық жасау. 

Жапсыру ұоқ 

құралдарды қою 

Мақал-мәтелдер айту. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша).   

Сөйлеуді дамыту 

Т/б: «Серуенде...» 

Мақсаты:Тілдің 

қарқынын өзгерту 

біліктерін бекіту. Күн, 

ауа, су туралы 

білімдерін кеңейту, 

тазалыққа тәрбиелеу. 

Жапсыру  

Т/б: «Аққала» 

Мақсаты:Қайшыны 

дұрыс ұстау, кесу, 

бөліктерді мұқият 

жапсыру дағдыларын 

бекіту. Бөліктерді 

дұрыс орналастырып 

және оларды мұқият 

жапсырып, суретті 

құруға үйрету.  

 

Музыка 

( пән мамандығы 

бойынша) 

Орыс тілі 

Тема:«Солнце, воздух 

и вода» 

Цель: Расширять 

представление о 

важных компонентах 

здоровья образа 

жизни-солнце, 

воздухе и воде. 

Познакомить со 

свойствами воздуха, 

воды и их ролью в 

жизни человека. 

 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Математика 

негіздері  

Т/б:«Реттік санау.Оң 

жақта,сол 

жақта,ортасында». 

Мақсаты:Сандарды 

ретімен атау 

біліктерін 

дамыту.Кеңістікті 

бағдарлау ұғымдарын 

жалғастыру.Зейінді 

дамыту.  

 

 

. 

 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Жаратылыстану 

Т/б:«Қыстық киімдер» 

Мақсаты:Қыстық 

киімдер түрлері (бас, 

сырт, аяқкиім) туралы 

түсініктерін кеңейту.Ұл 

бала мен қыз баланың 

киімдерін ажыратып, 

әңгімелей білу. 

Сурет салу 

Т/б: «Бөкебайды 

безендіреміз» 

Мақсаты:Тік бұрышты  

заттарды  өрнекпен 

безендіруді 

үйрету.Қимыл дәлдігін 

,ырғақты сезінуді 

,түстерді үйлестіре 

білуді дамыту.Көркемдік 

талғамға тәрбиелеу 

Музыка 

( пән мамандығы 

бойынша) 

 Көркем әдебиет 

«Қуыршақты 

сөйлеуге үйретеміз» 

Әңгіме желісін ретімен 

орындау дағдыларын 

қалыптастыру.  
Музыка: «Ойыншықтар» 

Ойыншықтардың зат екенін 

балаларға түсіндіру. Әнді 

қабылдау,есте сақтау және 

музыкалық жанрды ажырата 

білуге үйрету: 

Музыканы 

тыңдап,сипаттарын ажырата 

білуге,әннің мәтінін бұзбай, 

дұрыс айтуға үйрету.Ойын 

арқылы балалардың 

эмоциясын ояту. 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 



Серуен  Қырауды бақылау 

Мақсаты: балаларға 

қыраудың қалай 

болатынын айтып 

кету. Қырау түскен 

ағаштарды 

бақылау.Қырау әдетте 

күннің ашығында 

пайда болады. 

Еңбек: бір біріне 

кедергі жасамай, 

жұмыс істеуге үйрету. 

Қимылды 

ойын: «Аққала»  

Жеке жұмыс: 
тәжірибе жасау: мұз 

бу су (заттың бір 

түрден басқа түрге 

айналуы) 

Еркін ойын 

 

Желді бақылау. 

Мақсаты: желдің 

бағытын қапалық 

арқылы анықтау.  

Еңбек: Балабақша 

ауласын тазалау.  

Қимылды ойын: 
«Аю мен балалар» 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа 

шапшаңдыққа баулау 

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз  

Қыстағы қар, жаздағы 

жаңбыр – жерге 

жауған нұр. 

Еркін ойын  

 

 

Алаңдағы 

ағаштарды бақылау 

Мақсаты: балалардың 

ағаштарды қыс 

кезінде қалпын 

анықтап, білімін 

толықтыру. 

Еңбек: ағаштардың 

түбін қармен жабу. 

Мақсаты: қар 

ағаштың түбін аяздан 

қорғайтынын 

балаларға түсіндіру. 

Балаларды табиғатқа 

қамқоршы болуына 

тәрбиелеу.  

Қимылды 

ойын: «Қасқыр  

қақпан»  

Жеке  жұмыс: шаңғы 

жаттығуларын жасау: 

екі аяқпен кезек-кезек 

оңға, солға 

Еркін ойын 

Ауа райының жайсыз 

жағдайын бақылау. 

Мақсаты: Балаларға ауа 

райының  жағдайын 

байқау 

Еңбек:Ауланы қардан 

тазалау. 

Мақсаты: күректі 

пайдалана білуге үйрету.  

 Қимылды ойын: 

«Үшінші артық»  

Мақсаты:Шапшандыққа 

баулу. 

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз:  

Қыстсың кенже баласы 

ақпанбысың,  

Аспан астың ораған ақ 

ьқармысың.  

Алай-түлей бораның, 

язында, 

Әппағым-ау аз –аздан 

шақтармысың? 

Еркін ойын 

Құстарды бақылау 

Мақсаты: қыстайтын, 

алаңға келетін 

құстардың аттарын 

анықтау.  

Еңбек: Ойын 

алаңынан тастарды 

жинау. 

Қимылды ойын: 
«Ұядағы құстар»  

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз:  

Мың торғай қамаса 

қораға,  

Бір торғай тұрмайды...  

Бір торғай тұрмайтын 

қораға  

Мың торғай тұрмайды.  

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың қолдарын сабындап жуып,тамаққа отырғызу.Қасықты оң қолға ұстау,ұқыпты отырып ас ішу.Нанды жегендк 

ауызды жауып жеу керек. Тамақты жан-жағына шашбау.Астырың дәмді олсын айту.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге 

қалыптастыру.Ас ішіп болған соң қолдарын жуып,ауыздарын шаюға үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

"Үйшік " ертегісін оқып 

беру арқылы балаларды 

тәтті ұйқыға жатқызу. 

Жәй әуен ырғағымен 

балаларды ұйқыға 

жатқызу. 

Балаларға тәтті түс 

көруге сәттілік тілеу. 

"Мақта қыз бен 

мысық" ертегісін 

тыңдату арқылы 

ұйықтату. 

Түстерің тәтті 

болсын! 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№7 
Ұйқы ашар 

Картотека№8 

Ұйқы ашар 

Картотека№9 

Ұйқы ашар 

Картотека№10 

Ұйқы ашар 

Картотека№11 



Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Дидактикалық ойын: 

 «Сөзбен суреттеп айт» 

ағаштың түрін таны. 

С/о: «Асхана» 

 

1.Вариативтік 

компонент. «Ойна 

да,ойлан»              

Тақырыбы: «Күн мен 

жаңбыр»                         

Мақсаты:  балаларға 

табиғат құбылыстарын 

сезіне білуге үйрету, 

қимыл – қозғалыс, 

жылдамдықтарын 

дамыту.  
2. Дидактикалық 

ойын:«Тез таңда» 

Мақсаты: суреттер 

топтамасынан қыс 

мезгіліне жатпайтын 

суретті тез табуға 

дағдыландыру.. 

1.Вариативтік 

компонент: 

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы: 

«Аквариумдағы 

балықтар» дөңгелекке  

ұқсайды?»                                   

Мақсаты: 
Аквариумдағы 

балықтардың  

ерекшеліктерін  

білуге, сурет салғанда  

бір бояудың үстіне 

екінші  бояуды  

жағуға үйрету; 

композиция  құра білу 

дағдыларын 

қалыптастыру.                

2. Дидактикалық 

ойын Қуыршақты 

киіндіру Мақсаты: 

Киім атауларын есте 

сақтауға, жыл 

мезгіліне байланысты 

киінуге үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: « Бөлігін тап» 

Мақсаты: Балаларды

ң бақша өнімдері, 

яғни көкөністер 

туралы білімін 

 

Қ/о: Қасқыр қақпан 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа 

,жылдамдыққа 

үйрету. 

C/О: Дәрігер 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жорамал:  

Ағашқа қырау түссе, аяз 

болады. 

Тұман болса, күн 

жылынады. 

Егерде түнде қырау түссе, 

күндіз қар жаумайды. 

Искандер айтқызу. 

Көркем сөз.  

Тазартып бар кір 

шаңнан, 

Қыс өнерін бастады. 

Терезеге қыраудан,  

Сурет салып тастады. 

Нұрасыл,Санжар 

Жаңылпаштар:  

Қар аппақ, дала аппақ-

бәрі аппақ.... 

Қыс қыспаса, қыс па? 

Құс ұшпаса, құс па? 

Бекнур,Искандер 

 

Жұмбақ:  
1.Бар ма,жоқ па,оны 

білмейсің, 

Ол жоқ жерде өмір 

сүре 

алмайсың. (Ауа) 

2.Еш жерге 

тұрақтамайды, 

Ол жоқта жер 

құрғайды. 

(Су) 

3.Таңмен көзін 

«Ризамы мен 

ризамын » әнін 

жаттату. 

Нұрасыл 



ашады, 

Әлемге нұрын 

шашады. 

(Күн) 

Бекнұр,Санжар 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Қырауды бақылау 

Мақсаты: балаларға 

қыраудың қалай болатынын 

айтып кету. Қырау түскен 

ағаштарды бақылау.Қырау  

еріп кетуін әңгімелеу. 

Қимылды ойын:   «Тақия 

тастамақ» 

 

Желді бақылау. 

Мақсаты: түстен кейінгі 

желдің бағытын 

әңгімелеу . 

Қимылды ойын:   

«Қасқыр қақпан» 

 

Алаңдағы ағаштарды 

бақылау 

Мақсаты: балалардың 

ағаштарды қыс кезінде 

қалатыны айту 

Қимылды ойын:   

«Ұшты-ұшты» 

 

Ауа райының 

жайсыз жағдайын 

бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларға  түстен 

кейінгі ауа райы 

туралы әңгімелеу 

Қимылды ойын:   

«Аққала» 

Құстарды бақылау 

Мақсаты: 

қыстайтын, алаңға 

келетін құстардың 

аттарын әңгімелеу.  

Қимылды ойын:   

«Тышқан мен 

мысық» 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып бойынша түсіндіріп, әңгімелесу. Ата-аналарға төлем ақыны әр айдың онына дейін  төлеу. 

Ата-аналармен балалардың денсаулығы жайлы әңгімелесу..Үйге сұрану. 

                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

  

 

Сөйлеуді дамыту  

Т/б:«Үйде жалғыз 

қалғанда» 

Мақсаты:Сурет 

бойынша әңгіме 

құруға үйртуді 

жалғастыру. 

Балалардың айтылған 

ойды тыңдауға, 

әңгімеге араласып, 

сұрауға және сұраққа 

жауап беру білігін 

дамыту.  

Құрастыру  

«Теледидар» 

Ермек сазбен қағаз 

қалдықтарынана 

теледидар бейнесін 

жасау. 

 

 

  

 

Музыка 

( пән мамандығы 

бойынша) 

Жаратылыстану  

Т/б:«Өмір 

қауіпсіздігі» 

Мақсаты:Өмір 

қуіпсіздік ережелерін 

сақтау: үйде және 

балабақшада үшкір 

заттармен, отпен 

ойнамау, электр 

құралдарынан алыс 

жүру, таныс емес 

адамға есік ашпау. 

 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

Математика негіздері  

Т/б:«Реттік санау. 

Заттардың кеңістікте 

орналасу тәуелсіздігі. 

Геометриялық 

пішіндер». 

Мақсаты:Сандарды 

ретімен атау біліктерін 

дамыту.Кеңістікті 

бағдарлау ұғымдарын 

геометриялық пішіндер 

арқылы жалғастыру 

Дене шынықтыру  

( пән мамандығы 

бойынша) 

 

Көркем әдебиет 

Т/б: «Қолғап» өлең  

Ә. Дүйсенбаев 

Мақсаты:Өлең 

мазмұнын түсіне отырып 

жаттауға үйрету. Ой – 

өрісін кеңейту. 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Т/б: «Терезедегі 

өренектер» 

Мақсаты: Шырағданды 

пайдалана отырып,аяз 

өрнектерін салуды 

үйрету.Дымқыл жерге 

сурет салуды бекіту.Ой-

қияыл ,сурет салу үшін 

практикада түрлі 

құралдарын таңдап алу 

және қолдана білуді 

дамыту,Танымдық 

қызығушылыққы 

тәрбиелеу 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Т/б: «Үйде жалғыз 

қалғанда...» 

Мақсаты:Қарапайым 

тәжірибе мен зерттеу 

жүргізу, қарапайым 

себеп-салдарлық 

байланысты орнату 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

Мүсіндеу 

Т/б: «үй» 

Мақсаты:Ермексаздан  

геометриялық 

пішіндер жасап үйдің 

бейнесін  мүсіндеуге 

үйрету.Балаларға 

қызығушылығын 

арттыру. 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Мұзды бақылау 

Мақсаты: Балаларға 

мұздың қалай 

болатынын 

айту.Мүздың қауіпті 

екенін түсіндіру 

Еңбек:құсты тамақта

Қыс мезгіліндегі 

құстарды бақылау 

Мақсаты: қыстайтын, 

алаңға келетін 

құстардың аттарын 

анықтау.  

Еңбек:құсты тамақтан

дыру.Табиғат 

1Қарды бақылау 

Мақсаты: Балаларға 

қардың пайда болуын 

айту.сонымен бірге 

балаларды 

байқкғыштыққа 

тірбиелеу. 

Жаяу жүргіншіні 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

жолда жүру ережесін 

айыра білуге 

үйрету.Жолдың көліктер 

жүретін жолмен ойнауға 

Жауып тұрған 

қарды бақылау 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілі туралы 

әңгімелеу,табиғат 

құбылысын сезінуге 

тәрбилеу. 



ндыру.Табиғат 

аясындағы құстарды 

аялай білуге 

тәрбиелеу. 

Қимылды 

ойын:Мұзды аулаға 

кіргіз 

Жеке жұмыс: Отқа 

жанбайды, суға 

батпайды.(мұз) 

 Еркін ойын 

аясындағы құстарды 

аялай білуге 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Ұядағы құстар» 

Жеке жұмыс: Мың 

торғай, бір торғай 

тұрмайды. 

Еркін ойын 

 

тәрбиелеу. 

Еңбек:қар жинау, 

жұмысты бірігіп 

атқаруға бағыт беру. 

Қимылды ойын: 

«Аңшы мен қояндар» 

Жеке жұмыс: 

Мақал-мәтелдер 

жаттау. 

Еркін ойын 

болмайтынын түсіндіру. 

Еңбек:Қар жинау, 

жұмысты бірігіп атқаруға 

бағыт беру   

Қимылды ойын: «Кім 

жылдам?»         

 Жеке жұмыс:Жолдың 

жүретін бөлігінен өту.      

Еркін  ойындар    

Еңбек:қар жинау, 

жұмысты бірігіп 

атқаруға бағыт беру.       

Қимылды ойын: 

Торғайлар мен көлік.   

Жеке жұмыс: 

қар жауып тұр, қар 

ұлпа, мамық. 

 Еркін  ойындар    

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Күртешелерінің ілгектерін ,сырмаларын,аяқ киімдерінөздеріне 

шешкізуге,, өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Үстел басына отырмас бұрын қолдарын көпіршіктеп жуу, сүрту. Сорпаға нан батырмауларын ескертіп бақылау. Майлықты 

пайдалану.Тамақта әр бала өз орындарына отыру Тамақты ішкенде қасықты оң қолға ұстау. Тамақ ішкендесөйлеуге 

болмайтынын айту.Таусып ішу, ас қайырып –алғыс айту. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

"Үйшік " ертегісін оқып 

беру арқылы балаларды 

тәтті ұйқыға жатқызу. 

Жәй әуен ырғағымен 

балаларды ұйқыға 

жатқызу. 

Балаларға тәтті түс 

көруге сәттілік тілеу. 

"Жеті лақ пен 

қасқыр" ертегісін 

тыңдату арқылы 

ұйықтату. 

Түстерің тәтті 

болсын! 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№12 
Ұйқы ашар 

Картотека№13 

Ұйқы ашар 

Картотека№14 

Ұйқы ашар 

Картотека№15 

Ұйқы ашар 

Картотека№16 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аударып бесінгі тамақ атауын атау. 

Мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыстар жүргізу. алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң 

алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Сюжеттік ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Ұқыптыллыққа 

әдемілікке баулау 

Дидактикалвық ойын: 

«Ойлан, тап» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау, есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

1.Вариативтік 

компонент. «Ойна 

да,ойлан»              

Тақырыбы: «Отбасы» 

Мақсаты:  Отбасы 

мүшелерін білу , олардың 

отбасында атқаратын 

қызметін үйрету, үлкенді 

сыйлауға, кішіге қамқор 

1.Вариативтік 

компонент: 

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы:»Қысқы 

табиғат 

құбылыстары» 

Мақсаты: Қырау 

жапқан әртүрлі 

ағаштардың суретін 

Сюжеттік ойын: 

«Дүкенші» Мақсаты: 

балалардың сөздік 

қорын дамыту. 
Дидактикалық ойын: 

«Заттың атын ата» 

Мақсаты: Заттарды 

көріп сипаттау арқылы 

сезімталдығын 

Сюжеттік ойын: 

«Аспазшы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшы міндетімен 

таныстыру.Тәтті 

тағам пісіретінін 

айту. 

Қимылды ойын: 

«Мысық пен 



.  болуға тәрбиелеу, тату 

тәтті ойнауға үйрету.  

2.Мәнерлеп оқу. 

Тақпақтар мен өлеңдерді 

түсініп,есте сақтауға 

үйрету. 

салуға үйрету, аралас 

техникамен жұмыс 

істеуге баулу, түрлі 

бейнелеу 

құралдарымен жұмыс 

істеу. Алыс және 

жақын оранласқан 

шыршалардың 

бейнесін салуды 

үйрету. Табиғатқа 

деген сүйіспеншілік 

сезімдерге тәриелеу. 
2.Санамақ,жаңылтпаш 

айтып жаттау. 

дамыту. тышқан»             

 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Нұрасыл,Санжар 

«Пішіндерді ажырат» 

Мақсаты: Балаларды әр 

түрлі пішіндерді 

ажыратуға үйрету 

 

 Дидактикалық ойын:«Бұл 

суретте қандай заттар 

жасырылған» Ануар мен 

Абылай 

 

 

Қайсар мен 

Нұрасылға баямақтар 

бояуды үйрету. 

Түстерді ажыратып 

әдемі бояуға баулу. 

 

«Балабақша »әнін 

жаттату.Бекнұр мен 

Исмайл 

Жеке жұмыс. 

Ермексазды жұлып 

бірнеше бөлікке 

бөлуге үйрету- 

түстерді ажырату, есте 

сақтауға үйрету 

Санжар мен Бекнұр 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Мұзды бақылау 

Мақсаты: Балаларға 

түстен кейнгі мұздың 

еритіні туралы әңгімелеу 

Қимылды ойын: «Мұзды 

аулаға кіргіз» 

 

Қыс мезгіліндегі құстарды 

бақылау 

Мақсаты. Қыстап қалған 

құстарды әңгімелеу. 

Қимылды ойын: Ұядағы 

құстар 

 

Қарды бақылау 

Мақсаты: Түстен 

кейінгі қардың 

қалай жауғаны 

туралы іңгімелеу. 

Қимылды ойын: 

Аңшы мен қояндар 

 

Жаяу жүргіншіні 

бақылау. 

Мақсаты: Жаяу 

жүргіншілерді 

бақылап әңгімелеу. 

 Қимылды ойын: 

Кім жылдам?         

  

Жауып тұрған қарды 

бақылау 

Мақсаты: Жаңған 

қарды әңгімелеу. 

 Қимылды ойын: 

Торғайлар мен көлік.    

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпеуулерін ескерту.Балалардың тәртібі  тазалығы  жөнінде әңгімелесу.. Балалардың үйге сұрануын 

қадағалау.Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

                                    

 

 

 

                                                                                                     



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

Дене шынықтыру  

1. Шашырап жүру 

және жүгіру. Допты 

жоғары лақтыру, 

еденге ұру және оны 

екі қолымен қағып 

алу. Гимнастикалық 

қабырғадан 

кезектескен қадаммен 

өрмелеу.  

Сөйлеуді дамыту 

Т/б:Балалар құстарға 

қалай көмектеседі? 

Мақсаты: 

Қыстайтын құстардың 

тіршілігі туралы 

түсінік 

беру.Дыбыстарды 

анық айтуға 

жаттықтыру.Интонац

иялық айқындыққа 

тәрбиелеу.Суреттер 

бойынша сөйлем 

құрауға үйрету. 

Жапсыру 

Т/б: «Құстың үясын 

әшекейлейміз» 

Мақсаты: 

Шаршы пішініне 

кеңістікке бағдарлай 

отырып,геометриялық 

дөңгелек,үшбұрыш,тө

ртбұрыш пішіндерін 

жапсырып құстың 

үясын 

әшкейлеу.Қиялы мен 

шығармашылығын 

Музыка: «Бозторғай» 

Әуеннің ырғақ екпінін 

сезіне білуге, салыстыруға, 

әуенге сәйкес қозғалуға 

дағдыландыру. Әнді 

көңілді, ашық дауыспен 

таза орындауғаүйрету. 

Орыс тілі 

Тема:«Зимующие птицы» 

Цель: Расширять 

представления детей о 

зимующих птиц. 

Воспитывать бережное, 

заботливое отношение к 

природе, оказывать помощь 

зимующим птиц. 

 

Дене шынықтыру  

2. Қалыпты, аяқтың 

ұшымен, тізені 

жоғары көтеріп 

жүгіру.  

Гимнастикалық 

қабырғадан 

кезектескен қадаммен 

өрмелеу. Бір-бірінен 

қашық қойылған 

үрленген 5-6 доп 

арқылы кезекпен, 

қолдың түрлі 

қалпымен аттап өту.  

Математика 

негіздері  

Т/б:«Сан мен 

цифрды 

сәйкестендіру.Тәулік 

бөліктері.Кең тар,өте 

тар.Есептік және 

реттік санау». 

Мақсаты:Сан мен 

цифрды сәйкестендіре 

білуге үйрету.Кең 

тар,өте тар ұғымдарын 

қалыптастыру,тәулік 

бөліктері туралы 

түсінік беру.Есептік 

және реттік санау 

 

Дене шынықтыру  

3. Сапта тапсырманы 

орындай отырып, жүру 

және жүгіру. Бір-бірінен 

қашық қойылған 

үрленген 5-6 доп арқылы 

кезекпен, қолдың түрлі 

қалпымен аттап өту. 

Берілген бағытта допты 

домалату, допты қақпаға 

домалату. 

Жаратылыстану  

Т/б: «Құстардың қысқы 

тіршілігі» 

Мақсаты: 

Қысқы табиғатты 

бақылап қарапайым 

құстың өзгерістерін айта 

білуге үйрету.Қыстағы 

құстардың тіршілігі 

туралы айту.Құстарға 

қамқорлықпен 

қарап,күтім жасауға 

дағдыландыру. 

Сурет салу 

Т/б:»Сиқырлы құс» 

Мақсаты: 

Дәстүрлі емес әдіспен 

алақан арқылы құстың 

бейнесіне 

қанатын,айдарын,құйрығ

ын салуға 

үйрету.Түстерді таңдауға 

қолдануға 

үйрету,Әдемілік 

сұлулыққа тәрбиелеу. 

 

Музыка: 

«Ойыншықтар» 

Ойыншықтардың зат 

екенін балаларға 

түсіндіру. Әнді 

қабылдау,есте сақтау 

және музыкалық жанрды 

ажырата білуге үйрету: 

Көркем әдебиет  

Т/б: «Құстың ұясы» 

 С Көбеев. 

Мақсаты; Әңгіменің 

мақсатына қарай сұраұ 

қойып ,дұрыс жауап  

беруге 

үйрету.Жағымды,жағымс

ыз қылықтарды ажырату 

дағдыларын 

дамыту.Қамқор бола 

білуге ,жауапкершілікке 

тәрбиелеу.  

Шикула (45-бет) 



дамыту.Құстарды 

қамқорлай білуге 

үйретту..  

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен Балабақша аула 

сыпырушының 

еңбегін  бақылау.  

Мақсаты: Балаларды 

балабақша 

қызметкерлерінің 

аты-жөні мен 

мамандық 

атауларымен 

таныстыру.  

Еңбек:қар жинау, 

жұмысты бірігіп 

атқаруға бағыт беру. 

Қимылдық ойын: 
«Маған қарай жүгір» 

Мақсаты : Қарапайым 

тапсырмаларды 

орындауға үйрету.  

Жеке 

жұмыс:Жаңылтпашт

ар үйрету 

 Еркін ойын. 

1.Күннің көзін бақылау: 

Мақсаты:Қысқы 

мезгілінде күннің көзін 

бақылау.Қыстың 

ортасында күннің көзі 

айқын, жоғары көтеріледі, 

бірақ жылытпайды. 

Күннің жоғары тұрғанына 

көңіл бөлу керек. 

Еңбек: Құстарды 

тамақтандыру. 

Қыстап қалған құстарды 

қоректендіруге көңілін 

бөлу. Құстарды 

тамақтандыруға арналған 

жәшіктерге жем салу. 

 Қимылдық ойын: 

«Жоғары лақтыр».  

Жеке жұмыс: 

Ақ көбелек қонды 

 Құстар енді тоңды (қар) 

Еркін ойын 

Желді бақылау. 

Мақсаты: желдің 

бағытын қапалық 

арқылы анықтау.  

Еңбек: Балабақша 

ауласын тазалау.  

Қимылды ойын: «Аю 

мен бабалар» 

Мақсаты: Жылдамдыққа 

шапшаңдыққа баулау 

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз  

Қыстағы қар, жаздағы 

жаңбыр – жерге жауған 

нұр. 

Еркін ойын  

 

 

Мұзды бақылау 

Мақсаты: Балаларға 

мұздың қалай 

болатынын 

айту.Мүздың қауіпті 

екенін түсіндіру 

Еңбек:құсты тамақтанд

ыру.Табиғат аясындағы 

құстарды аялай білуге 

тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: 

«Мұзды аулаға кіргіз» 

Жеке жұмыс: 

Отқа жанбайды, суға 

батпайды.(мұз) 

 Еркін ойын 

Қыс мезгіліндегі 

құстарды бақылау 

Мақсаты: қыстайтын, 

алаңға келетін құстардың 

аттарын анықтау. 

Еңбек:құсты тамақтандыр

у.Табиғат аясындағы 

құстарды аялай білуге 

тәрбиелеу.  

Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

Жеке жұмыс : Жұмбақты 

шешу 

Түрі көмірге ұқсайды 

Қалбалақтап 

ұшады(қарға) 

Еркін ойын 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың қолдарын сабындап жуып,тамаққа отырғызу.Қасықты оң қолға ұстау,ұқыпты отырып ас ішу.Нанды жегендк ауызды 

жауып жеу керек. Тамақты жан-жағына шашбау.Астырың дәмді олсын айту.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру.Ас 

ішіп болған соң қолдарын жуып,ауыздарын шаюға үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 «Бесік жырын» 

тыңдату 

Баяу музыка тыңдату Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» тыңдату 

 

«Үйшік» ертегісін оқып 

беру 



Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№17 

Ұйқы ашар 

Картотека№18 

Ұйқы ашар 

Картотека№19 

Ұйқы ашар 

Картотека№20 

Ұйқы ашар 

Картотека№21 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Ойлан тап» 

Тақтаға маман 

иелерінің суреттері 

ілінеді. Ойын шарты 

әр мамандықтың 

қызметіне сай 

анықтау. 

Сюжеттік ойын: 

«Шаштараз» 

1.Вариативтік 

компонент. «Ойна 

да,ойлан»              

Тақырыбы: «Зейінді бол»                              

Мақсаты:  күрделі 

геометриялық суреттен 

үшбұрышты,төртбұрыш 

ты, шеңберді көрсете 

білуге дамыту.  

                               

2.Мәнерлеп оқу. 

Тақпақтар мен өлеңдерді 

түсініп,есте сақтауға 

үйрету. 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы: «Мені 

қызықтыратын жануар» 

Мақсаты: Үй 

жануарларымен 

таныстыруды 

жалғастыру, 

геометриялық пішіндер 

арқылы және 

«Жапырақ» тәрізді 

бейнеге келтіру әдіс-

тәсілін пайдаланып, 

қойдың суретін сала 

білуге үйрету;қол 

қимылдарын, ойлануға, 

қиялын дамытуға 

тәрбиелеу. 
2. Мақал -мәтел жаттау 

Дидактикалық ойын: 

«Жоғалған санды тап» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілетін 

дамыту.Жасырынған 

санды табу. 

Сюжеттік ойын: 

«Дүкенші»  

Мақсаты: балалардың 

сөздік қорын дамыту. 

 

 Жұмбақтар шешу: 

Құстар туралы жұмбақтар 

шешу. 

Қимылды ойын: «Қасқыр 

қақпан» 

Мақсаты: 

Ептілікке,шапшаңдыққа 

баулау. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Санжар Е . Бекнұр 

түрлі-түсті   

қарындашпен жұмыс 

жүргізу. 

Абылай,Нұрасылға 

«Торғай»  тақпақ жаттату. 

 

 

 Исмайл,Искандер 

сұрақ жауап арқылы 

сурет бойынша жұмыс 

жүргізу «Құстар қалай 

дыбыстайды?» 

«Пішіндерді ажырат» 

Мақсаты: Балаларға әр 

түрлі пішіндерді 

ажыратып 

үйрету.Нұрасыл,Бекнұр 

«Сандарды ретімен 

орналастыр» 

Мақсаты: Сандарды 

ажыратып ретімен айту 

және санап үйрету.Санжар  

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Балабақша аула 

сыпырушының 

еңбегін  бақылау.  

Мақсаты: Балаларды 

балабақшаның аула 

Күннің көзін бақылау: 

Түстен кейінгі  күннің 

көзін бақылап әңгімелеу. 

Қимылды ойын: «Кім 

жылдам?» 

Желді бақылау. 

Мақсаты:  кешкі желдің 

бағытын әңгімелеу. 

Қимылды ойын: 

«Қасқыр қақпан» 

Мұзды бақылау 

Мақсаты: Балаларға 

мұздың қалай 

болатынын айту.Мүздың 

қауіпті екенін әңгімелеу. 

Қыс мезгіліндегі құстарды 

бақылау 

Мақсаты: қыстайтын, 

алаңға келетін құстардың 

аттарын атап әігімелеу 



сыпрушы еңбегі 

туралы әіңімелеу. 

Қимылды ойын: 

«Тақия тастамақ» 

 

 

 

 

 

 
 Қимылды ойын: «Мұзды 

аулаға кіргіз» 

 

Қимылды ойын: «Ұядағы 

құстар» 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Ата-аналарға  қолхатсыз  баланы берілмейтінің ескерту. «Баланың денсулығы мен 

тазалығы» туралы әңгімелесу. Үйге қайту.Сұрану  Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметіне дайындық 

Қимылды ойын: 

«Тақия тастамақ» 
Үстел-үсті ойыны 

«Сыңарын табу» 

заттың суретін 

дұрыс ретімен 

қоюға 

дағдыландыру 

Терезеге қарап жыл 

мезгілін тамашалау 

Жұмбақ жасыру. 

Оқу қызметіне 

дайындық жасау. 

Жапсыру ұоқ 

құралдарды қою 

Мақал-мәтелдер айту. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Дене шынықтыру  

1. Орташа қарқынмен 

жүру және жүгіру. 

Еденге салған тақтай 

бойымен қос аяқпен 

секіру. Бастапқы 

қалыпта тұрып, түрлі 

бағытта қойылған 

доптарды лақтыру.  

Сөйлеуді дамыту 

Т/б:«Сурет бойынша 

әңгімелеу.» 

Заттардың қасиеті 

Мақсаты:Балалардың 

сөздік қорын 

тұрмыстық 

электротехника 

заттарының 

атауларымен байыту. 

Тілдің қарқынын 

өзгерту біліктерін 

бекіту.  

Құрастыру 

Т/б: «Көп қабатты 

үй» 

Мақсаты: Көп қабатты 

үй салу машықтарын 

.Өз ісінде бұрын алған 

Жаратылыстану 

Т/б.«Электро – 

техникалық 

тұрмыстық заттар» 

Мақсаты:Тоңазытқыш

,шаңсорғышпен 

таныстыру.Заттарды 

ұқыпты ұстау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Музыка: 

«Ойыншықтар» 

Қайталау оқу қызметі. 

Ойыншықтардың зат 

екенін балаларға 

түсіндіру. Әнді 

қабылдау,есте сақтау 

және музыкалық 

жанрды ажырата 

білуге үйрету: 

Музыканы 

тыңдап,сипаттарын 

ажырата білуге,әннің 

мәтінін бұзбай, дұрыс 

айтуға үйрету.Ойын 

арқылы балалардың 

эмоциясын ояту. 

Дене шынықтыру  

2. Қарқынды өзгерте 

отырып жүру және 

жүгіру. Бастапқы 

қалыпта тұрып, түрлі 

бағытта қойылған 

доптарды лақтыру. 

Сапқа тұру барысында 

бағдар бойынша 

теңелу; оңға, солға 

айналу, бұрылыстар 

жасау.  

Математика 

негіздері  

Т/б:«Есептік және 

реттік санау. Сан 

мен цифрды 

сәйкестендіру». 

Мақсаты:Математика

лық жұмбақтарды 

шешу,дағдыларын 

арттыру,сан мен 

цифрды 

сәйкестендіруді 

жалғастыру.Есептік 

және реттік санау 

қабілеттерін дамыту 

 

Дене шынықтыру  

3. Кедергілерден аттап 

жүру және жүгіру. Сапқа 

тұру барысында бағдар 

бойынша теңелу; оңға, 

солға айналу, 

бұрылыстар жасау. Қол 

мен аяқтың қимылдарын 

үйлестіріп, қырындап 

адымдау. 

Көркем әдебиет  

Т/б: «Түлкі мен қоян» 

ертегі 

Мақсаты:Әдеби 

кейіпкерлердің 

әрекеттеріне өзінің 

көзқарасын білдіруге 

үйрету. Ересектермен 

және құрдастарымен 

қарым-қатынас туралы 

түсінік беру.  

Сурет салу 

Т/б:«Қар тазалау 

көлігі" 

Мақсаты:Балалардың 

сурет салу үшін 

түстердің жылы 

реңктерін таңдауға 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Т/б:Электро-

техникалық 

тұрмыстық заттар  

Мақсаты: 

Тоңазытқыш,шаңсорңы

шпен 

таныстыру.Заттарды 

ұқыпты ұстау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Мүсіндеу 

Т/б: «Теледидар» 

Мақсаты:Тұрмыстық 

заттарды қайталай 

отырып ,теледидар 

жайлы білімдерін  

Толықтыру.Теледидарғ

а керекті пішіндерді 

пайдалана отырып 

ермексаздан мүсіндеуге 

үйрету. 

 

 



бөлімдерін 

пайдалануды,құрылыс 

салуды мақсатын 

айқындай  білуді 

(қандай ғимрат не 

үшін 

салынады,құрылыс 

қандай бөлшектерімен 

таныстыру. 

қажеттіліктерін 

қалыптастыру. 

Элементтер бірізділігін 

олардың арасындағы 

арақашықтықтарды 

сақтауға үйрету. 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Қырауды бақылау 

Мақсаты: балаларға 

қыраудың қалай 

болатынын айтып 

кету. Қырау түскен 

ағаштарды 

бақылау.Қырау әдетте 

күннің ашығында 

пайда болады. 

Еңбек: бір біріне 

кедергі жасамай, 

жұмыс істеуге үйрету.  

Қимылды  

ойын: «Аққала»  

 

Жеке жұмыс: 

тәжірибе жасау: мұз 

бу су (заттың бір 

түрден басқа түрге 

айналуы) 

Еркін ойын 

 

Желді бақылау. 

Мақсаты: желдің 

бағытын қапалық 

арқылы анықтау. 

Еңбек: Балабақша 

ауласын тазалау.   

Қимылды ойын: 
«Аю мен балалар» 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа 

шапшаңдыққа баулау 

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз  

Қыстағы қар, жаздағы 

жаңбыр – жерге 

жауған нұр. 

Еркін ойын  

 

 

Алаңдағы 

ағаштарды бақылау 

Мақсаты: балалардың 

ағаштарды қыс 

кезінде қалпын 

анықтап, білімін 

толықтыру.  

Еңбек: ағаштардың 

түбін қармен жабу. 

Мақсаты: қар 

ағаштың түбін аяздан 

қорғайтынын 

балаларға түсіндіру. 

Балаларды табиғатқа 

қамқоршы болуына 

тәрбиелеу.  

Қимылды 

ойын: «Қасқыр  

қақпан»  

Жеке  жұмыс: шаңғы 

жаттығуларын жасау: 

екі аяқпен кезек-кезек 

оңға, солға 

Еркін ойын 

Ауа райының жайсыз 

жағдайын бақылау. 

Мақсаты: Балаларға ауа 

райының  жағдайын 

байқау,  

Еңбек:Ауланы қардан 

тазалау. 

Мақсаты: күректі 

пайдалана білуге үйрету. 

 Қимылды ойын: 

«Үшінші артық»  

Мақсаты:Шапшандыққа 

баулу.  

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз:  

Қыстсың кенже баласы 

ақпанбысың,  

Аспан астың ораған ақ 

ьқармысың.  

Алай-түлей бораның, 

язында, 

Әппағым-ау аз –аздан 

шақтармысың? 

Еркін ойын 

Құстарды бақылау 

Мақсаты: қыстайтын, 

алаңға келетін 

құстардың аттарын 

анықтау. 

Еңбек: Ойын алаңынан 

тастарды жинау.  

Қимылды ойын: 
«Ұядағы құстар»  

Еңбек: Ойын алаңынан 

тастарды жинау. 

 Жеке жұмыс: 

Көркем сөз:  

Мың торғай қамаса 

қораға,  

Бір торғай тұрмайды...  

Бір торғай тұрмайтын 

қораға  

Мың торғай тұрмайды.  

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың қолдарын сабындап жуып,тамаққа отырғызу.Қасықты оң қолға ұстау,ұқыпты отырып ас ішу.Нанды жегендк 



ауызды жауып жеу керек. Тамақты жан-жағына шашбау.Астырың дәмді олсын айту.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге 

қалыптастыру.Ас ішіп болған соң қолдарын жуып,ауыздарын шаюға үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

"Үйшік " ертегісін оқып 

беру арқылы балаларды 

тәтті ұйқыға жатқызу. 

Жәй әуен ырғағымен 

балаларды ұйқыға 

жатқызу. 

Балаларға тәтті түс 

көруге сәттілік тілеу. 

"Мақта қыз бен 

мысық" ертегісін 

тыңдату арқылы 

ұйықтату. 

Түстерің тәтті 

болсын! 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№22 
Ұйқы ашар 

Картотека№1 

Ұйқы ашар 

Картотека№2 

Ұйқы ашар 

Картотека№3 

Ұйқы ашар 

Картотека№4 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Дидактикалық ойын: 

 «Сөзбен суреттеп айт» 

ағаштың түрін таны. 

Сюжеттік ойын: «Асхана» 

 

1.Вариативтік 

компонент. «Ойна 

да,ойлан»              

Тақырыбы: «Кім 

дауысын шығармай 

күле алады?» 

Мақсаты: Еріннің 

бұлшық еттерін 

дамыту. 

2.Мәнерлеп оқу. 

Тақпақтар мен 

өлеңдерді түсініп,есте 

сақтауға үйрету. 

1.Вариативтік 

компонент: 

«Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы: «Үлкен 

және кішкентай 

сәбіз». 

Мақсаты: Сәбіздің 

суретін сала білуге 

үйрету. Балалардың 

сопақша пішіннен 

бейне жасау, бейнені 

қабылдау 

қабілеттерін дамыту, 

түстер мен ырғақты 

сезіне білуге 

тәрбиелеу. 

2.Боямақтар бояу 

Дидактикалық 

ойын: « Бөлігін тап» 

Мақсаты: Балалардың 

бақша өнімдері, яғни 

көкөністер туралы 

білімін 

 

Дидактикалық ойын: 

«Ойлан тап» 

Тақтаға маман 

иелерінің суреттері 

ілінеді. Ойын шарты 

әр мамандықтың 

қызметіне сай 

анықтау. 

Сюжеттік ойын: 

Дәрігер 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жорамал:  

Ағашқа қырау түссе, аяз 

болады. 

Тұман болса, күн 

жылынады. 

Егерде түнде қырау түссе, 

күндіз қар жаумайды. 

Искандер айтқызу. 

Көркем сөз.  

Тазартып бар кір 

шаңнан, 

Қыс өнерін бастады. 

Терезеге қыраудан,  

Сурет салып тастады. 

Нұрасыл,Санжар 

Жаңылпаштар:  

Қар аппақ, дала 

аппақ-бәрі аппақ.... 

Қыс қыспаса, қыс 

па? Құс ұшпаса, құс 

па? 

Бекнур,Искандер 

 

Жұмбақ:  
1.Бар ма,жоқ па,оны 

білмейсің, 

Ол жоқ жерде өмір 

сүре 

алмайсың. (Ауа) 

2.Еш жерге 

тұрақтамайды, 

Ол жоқта жер 

«Балабақша» әнін 

жаттату. 

Нұрасыл 



құрғайды. 

(Су) 

3.Таңмен көзін ашады, 

Әлемге нұрын 

шашады. 

(Күн) 

Бекнұр,Санжар 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Қырауды бақылау 

Мақсаты: балаларға 

қыраудың қалай болатынын 

айтып кету. Қырау түскен 

ағаштарды бақылау.Қырау  

еріп кетуін әңгімелеу. 

Қимылды ойын: «Тақия 

тастамақ» 

 

Желді бақылау. 

Мақсаты: түстен кейінгі 

желдің бағытын 

әңгімелеу . 

Қимылды ойын: 

«Қасқыр қақпан» 

 

Алаңдағы ағаштарды 

бақылау 

Мақсаты: балалардың 

ағаштарды қыс кезінде 

қалатыны айту 

Қимылды ойын: 

«Ұшты-ұшты» 

 

Ауа райының 

жайсыз жағдайын 

бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларға  түстен 

кейінгі ауа райы 

туралы әңгімелеу 

Қимылды ойын: 

«Аққала» 

Құстарды бақылау 

Мақсаты: қыстайтын, 

алаңға келетін 

құстардың аттарын 

әңгімелеу.  

Қимылды ойын: 

«Тышқан мен 

мысық» 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып бойынша түсіндіріп, әңгімелесу. Ата-аналарға төлем ақыны әр айдың онына дейін  төлеу. 

Ата-аналармен балалардың денсаулығы жайлы әңгімелесу. Қыс мезгіліне  суреттер салып әкелу.Үйге сұрану. 

 

                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

 

 



Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметіне дайындық 

Гимн орындау Үстел-үсті ойыны 

«Сыңарын табу» 

заттың суретін 

дұрыс ретімен қоюға 

дағдыландыру 

 

 

 

Терезеге қарап жыл 

мезгілін тамашалау 

Жұмбақ жасыру. 

Оқу қызметіне 

дайындық жасау. 

Жапсыру ұоқ 

құралдарды қою 

Мақал-мәтелдер айту. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Дене шынықтыру  

1.Бағытты өзгерте 

отырып жүру және 

жүруден жүгіруге 

ауысу. Берілген 

бағытта допты 

домалату, допты 

қақпаға домалату. 

Басына қап қойып, 

жіптің бойымен жүру. 

Сөйлеуді дамыту 

 Т/б:«Ж» және «Ш» 

дыбыстары. 

Мақсаты:Көліктің 

әртүрлі түрлерін 

ажыратуға, атауға 

үйретуді жалғастыру. 

Көлік 

жұмысшыларының 

еңбектерін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу.  

 

Жапсыру 

Т/б:«Арба» 

Мақсаты:Кескішті 

қолдана отырып 

көліктің мүсінін 

жасаудың әртүрлі 

тәсілдерін пайдалану. 

Музыка: 

«Ойыншықтар» 

Ойыншықтардың зат 

екенін балаларға 

түсіндіру. Әнді 

қабылдау,есте сақтау 

және музыкалық 

жанрды ажырата 

білуге үйрету: 

Музыканы 

тыңдап,сипаттарын 

ажырата білуге,әннің 

мәтінін бұзбай, дұрыс 

айтуға үйрету.Ойын 

арқылы балалардың 

эмоциясын ояту. 

Орыс тілі 

Тема:«Транспорт»  

Цель: Учить называть 

транспорт и его части, 

группировать 

транспорт по 

назначению 

(пассажирский, 

грузовой), 

способам 

передвижения  

(воздушный, водный, 

наземный,железнодор

ожный) 

Дене шынықтыру  

2. Сапта белгі 

бойынша тоқтап, 

біреуден жүру және 

жүгіру. Басына қап 

қойып, жіптің 

бойымен жүру. 

Қатарға екеуден, 

үшеуден тұрып, сапты 

қайтадан құру. 

Математика 

негіздері 

 Т/б:«Оқиғаның 

ретін анықтау. Сан 

мен цифрды 

сәйкестендіру.Шар, 

текше,цилиндр». 

Мақсаты:Ұзындығы, 

ені. 

Сан мен цифрды 

сәйкестендіру 

түсініктерін 

жалғастыру.Шар 

текше цилиндр 

геометриялық 

денелермен 

таныстыру. 

 

Дене шынықтыру  

3. Баяу қарқынмен жүру 

және жүгіру. Қатарға 

екеуден, үшеуден тұрып, 

сапты қайтадан құру. 

Еденге салған тақтай 

бойымен қос аяқпен 

секіру. 

Жаратылыстану 

Т/б: «Көліктер». 

Мақсаты:Түрлі  жүк 

көліктер мен жүк тасуға 

арналған түрлерімен 

таныстыру 

Сурет салу 

 Т/б:«Шана» 

Мақсаты:Көлемі 

бойынша олардың 

арақатынасын ескеріп, 

көліктерді бейнелей 

білуге баулу. Көліктер 

туралы білімдерін 

кеңейту.  

 

Көркем әдебиет 

Т/б:«Екі әтеш» 

Маұсаты:Ертегіні 

тыңдап, өз түсінігін 

жүйелі айта білуге 

баулу. Көркем 

әдебиетке қызығушы 

лықтарын арттыру 

Музыка: 

«Ойыншықтар» 

Ойыншықтардың зат 

екенін балаларға 

түсіндіру. Әнді 

қабылдау,есте сақтау 

және музыкалық 

жанрды ажырата білуге 

үйрету: 

Музыканы 

тыңдап,сипаттарын 

ажырата білуге,әннің 

мәтінін бұзбай, дұрыс 

айтуға үйрету.Ойын 

арқылы балалардың 

эмоциясын ояту. 

 



Жапсыру техникасын 

жетілдіру. 

 

Серуенге дайындық Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Қырауды бақылау 

Мақсаты: балаларға 

қыраудың қалай 

болатынын айтып 

кету. Қырау түскен 

ағаштарды 

бақылау.Қырау әдетте 

күннің ашығында 

пайда болады. 

Еңбек: бір біріне 

кедергі жасамай, 

жұмыс істеуге үйрету 

Қимылды 

ойын: «Аққала»  

Жеке жұмыс: 
тәжірибе жасау: мұз 

бу су (заттың бір 

түрден басқа түрге 

айналуы) 

Еркін ойын 

 

Желді бақылау. 

Мақсаты: желдің 

бағытын қапалық 

арқылы анықтау. 

Еңбек: Балабақша 

ауласын тазалау.   

Қимылды ойын: 
«Аю мен бабалар» 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа 

шапшаңдыққа баулау 

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз  

Қыстағы қар, жаздағы 

жаңбыр – жерге 

жауған нұр. 

Еркін ойын  

 

 

Алаңдағы 

ағаштарды бақылау 

Мақсаты: балалардың 

ағаштарды қыс 

кезінде қалпын 

анықтап, білімін 

толықтыру.  

Еңбек: ағаштардың 

түбін қармен жабу. 

Мақсаты: қар 

ағаштың түбін аяздан 

қорғайтынын 

балаларға түсіндіру. 

Балаларды табиғатқа 

қамқоршы болуына 

тәрбиелеу.  

Қимылды 

ойын: «қасқыр  

қақпан»  

Жеке  жұмыс: шаңғы 

жаттығуларын жасау: 

екі аяқпен кезек-кезек 

оңға, солға 

Еркін ойын 

Ауа райының жайсыз 

жағдайын бақылау. 

Мақсаты: Балаларға ауа 

райының  жағдайын 

байқау,  

Еңбек:Ауланы қардан 

тазалау. 

Мақсаты: күректі 

пайдалана білуге үйрету.  

 Қимылды ойын: 

«Үшінші артық»  

Мақсаты:Шапшандыққа 

баулу. 

Еңбек:Ауланы қардан 

тазалау. 

Мақсаты: күректі 

пайдалана білуге үйрету.  

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз:  

Қыстсың кенже баласы 

ақпанбысың,  

Аспан астың ораған ақ 

ьқармысың.  

Алай-түлей бораның, 

язында, 

Әппағым-ау аз –аздан 

шақтармысың? 

Еркін ойын 

Құстарды бақылау 

Мақсаты: қыстайтын, 

алаңға келетін 

құстардың аттарын 

анықтау. 

Еңбек: Ойын алаңынан 

тастарды жинау.  

Қимылды ойын: 
«Ұядағы құстар»  

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз:  

Мың торғай қамаса 

қораға,  

Бір торғай тұрмайды...  

Бір торғай тұрмайтын 

қораға  

Мың торғай тұрмайды.  

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың қолдарын сабындап жуып,тамаққа отырғызу.Қасықты оң қолға ұстау,ұқыпты отырып ас ішу.Нанды жегендк 

ауызды жауып жеу керек. Тамақты жан-жағына шашбау.Астырың дәмді олсын айту.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге 

қалыптастыру.Ас ішіп болған соң қолдарын жуып,ауыздарын шаюға үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 



"Үйшік " ертегісін оқып 

беру арқылы балаларды 

тәтті ұйқыға жатқызу. 

Жәй әуен ырғағымен 

балаларды ұйқыға 

жатқызу. 

Балаларға тәтті түс 

көруге сәттілік тілеу. 

"Мақта қыз бен 

мысық" ертегісін 

тыңдату арқылы 

ұйықтату. 

Түстерің тәтті 

болсын! 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

Сауықтыру шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№5 
Ұйқы ашар 

Картотека№6 

Ұйқы ашар 

Картотека№7 

Ұйқы ашар 

Картотека№8 

Ұйқы ашар 

Картотека№9 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Дидактикалық ойын: 

 «Сөзбен суреттеп айт» 

ағаштың түрін таны. 

Сюжеттік ойын: «Асхана» 

 

1.Вариативтік 

компонент. «Ойна 

да,ойлан»              

Тақырыбы: «Телеграф» 
Мақсаты: Балалардың 

сөздік қорын молайту, 

буынға бөлуге үйрету, 

есту қабілетін дамыту. 

2.Мәнерлеп оқу. 

Тақпақтар мен өлеңдерді 

түсініп,есте сақтауға 

үйрету. 

1.Вариативтік 

компонент: 

«Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы: «Үйдің 

суретін саламыз» 

Мақсаты:Түзеу 

сызықтарды дұрыс 

сызу және бояй білу 

дағдыларын  

қалыптастыру. 

 Үлкендерді 

сыйлауға тәрбиелеу 

2.Көліктер туралы 

жұмбақтар шешу 

Дидактикалық 

ойын: « Бөлігін тап» 

Мақсаты: Балаларды

ң бақша өнімдері, 

яғни көкөністер 

туралы білімін 

 

Қимылды ойын: 

Қасқыр қақпан 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа 

,жылдамдыққа 

үйрету. 

 

Сюжеттік ойын: 

Дәрігер 

Баланың жеке 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Жорамал:  

Ағашқа қырау түссе, аяз 

болады. 

Тұман болса, күн 

жылынады. 

Егерде түнде қырау түссе, 

күндіз қар жаумайды. 

Исмайлға айтқызу. 

Көркем сөз.  

Тазартып бар кір 

шаңнан, 

Қыс өнерін бастады. 

Терезеге қыраудан,  

Сурет салып тастады. 

Нұрасыл,Бейбарыс 

Жаңылпаштар:  

Қар аппақ, дала 

аппақ-бәрі аппақ.... 

Қыс қыспаса, қыс 

па? Құс ұшпаса, құс 

па? 

Жанель.Кәусар 

  

 

Жұмбақ:  

Қанат сияқты ақ,  

Ұлпа боп жерде 

жатады. 

Бекнұр,Қайсар 

 

«Ризамын разамын 

мен !» әнін жаттату. 

Нұрасыл,Абылай 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Қырауды бақылау 

Мақсаты: балаларға 

қыраудың қалай болатынын 

айтып кету. Қырау түскен 

ағаштарды бақылау.Қырау  

Желді бақылау. 

Мақсаты: түстен кейінгі 

желдің бағытын 

әңгімелеу . 

Қимылды ойын «Қасқыр 

Алаңдағы ағаштарды 

бақылау 

Мақсаты: балалардың 

ағаштарды қыс кезінде 

қалатыны айту 

Ауа райының 

жайсыз жағдайын 

бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларға  түстен 

Құстарды бақылау 

Мақсаты: 

қыстайтын, алаңға 

келетін құстардың 

аттарын әңгімелеу.  



еріп кетуін әңгімелеу. 

Қимылды ойын «Тақия 

тастамақ» 

 

қақпан» 

 

Қимылды ойын 

«Ұшты-ұшты» 

 

кейінгі ауа райы 

туралы әңгімелеу 

Қимылды ойын 

«Аққала» 

Қимылды ойын 

«Тышқан мен 

мысық» 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға апталық тақырып бойынша түсіндіріп, әңгімелесу. Ата-аналарға төлем ақыны әр айдың онына дейін  төлеу. 

Ата-аналармен балалардың денсаулығы жайлы әңгімелесу. Алғыс күнкіне тақпақтар жаттау.Үйге сұрану. 

                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 



 

 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

Дене шынықтыру  

1. Сызықтар арасымен 

(10 см арақашықтық) 

жүру. Қол мен аяқтың 

қимылдарын 

үйлестіріп, қырындап 

адымдау. 

50 см жоғары 

көтерілген арқанның 

астынан оң және сол 

бүйірмен алға еңбектеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Т/б: «Ойыншықтар 

дүкені» 

Мақсаты: Балаларға 

ойыншықтар туралы 

түсінік беру,олар неден  

жасалады? Ткмірден 

ағаштан 

,резинкадан,қауырсынн

ан жалпылама түсінік 

беру. 

Құрастыру  

Т/б:«Жиһаз» 

Мақсаты:Жиһаз жасау 

үшін өз бетінше 

құрастырушылық 

шешім қабылдауға 

үйрету.Әр адам өзінің  

жауапты жұмысын 

орындайтын жиһаз 

комбинаты ағаш цехы 

туралы ұғым 

берууу.Біріне-бірі 

көмектесуге тәрбиелеу. 

Музыка: 

«Ойыншықтар» 

Қайталау оқу қызметі. 

Ойыншықтардың зат 

екенін балаларға 

түсіндіру. Әнді 

қабылдау,есте сақтау және 

музыкалық жанрды 

ажырата білуге үйрету: 

Музыканы 

тыңдап,сипаттарын 

ажырата білуге,әннің 

мәтінін бұзбай, дұрыс 

айтуға үйрету.Ойын 

арқылы балалардың 

эмоциясын  

Жаратылыстану 

Т/б:«Аквариумдағы 

балық» 

Мақсаты:Балықтардың 

өзара ұқсастықтары мен 

айырмашылығын көре 

білу, тіршілігі басқа 

балықтарға қарағандағы 

айырма шылықтары 

жайлы айта білуге үйрету. 

 

Дене шынықтыру  

2. Көлбеу тақтайда 

жоғары-төмен жүру 

және жүгіру. 50 см 

жоғары көтерілген 

арқанның астынан оң 

және сол бүйірмен алға 

еңбектеу. Допты бір-

біріне лақтырып, оны 

екі жағынан бірдей 

еркін қол 

қимылдарымен қағып 

алу.  

Математика негіздері  

Т/б:«Қанша? Цифрды 

заттың санымен 

сәйкестендіру.Сол 

жағында,оң 

жағында». 

Мақсаты:Цифрды 

заттық санымен 

сәйкестендіру.Сол 

жағында оң жағында 

ұғымдарын таныстыру. 

Кеңістік қарым 

қатынас туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

 

Дене шынықтыру  

3. Белгілі 

арақашықтықта жүру 

және жүгіру. Допты 

бір-біріне лақтырып, 

оны екі жағынан бірдей 

еркін қол 

қимылдарымен қағып 

алу. Затты тігінен 

(нысана ортасының 

биіктігі 1,5 м) 1,5–2 м 

арақашықтықтан және 

көлденеңінен (2–2,5 м 

арақашықтықта) оң, сол 

қолмен лақтыру. 

Көркем әдебиет 

Т/б:«Түлкі мен 

тырна» 

(Орыс халық ертегісі) 

Мақсаты:Балаларды  

ертегілерімен  

таныстыруды және 

мазмұндай білуге  

үйретуді 

жалғастыру.Есте са 

қабілеттерін 

дамыту.Қонақжайлыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Т/б:«Әдемі кесе» 

Мақсаты:Балаларға  

түрлі пішіндегі 

заттарды  қазақ 

оюының элементерімен  

безендіруді 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Т/б.«Ағаштан жасалған 

заттар» 

Мақсаты:Картиналарды, 

ұлттық сәндік өнер 

бойынша альбомдарды, 

тұрмыстық заттар мен 

ұлттық үлгіде дайындалған 

киімдерді пайдалана 

отырып, Қазақстан 

Республикасы және онда 

тұратын әртүрлі ұлт 

өкілдері туралы 

түсініктерін қалыптастыру 

Мүсіндеу 

Т/б:«Әдемі сауыт» 

Мақсаты:Сауытты 

мүсіндеуді ,оны безендіруді 

үйрету,Қиялдауды ырғақты 

сезінуді 

дамыту.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.  

 



үйрету.Сәнді 

қолданбалы өнегре 

қызығушылыққа 

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен Қар үстіндегі іздерді 

бақылау 

Мақсаты: Балаларды 

қар үстіндегі 

адамдардың,жануарлар

дың,құстардың ізін 

айырып білуге үйрету. 

Еңбек: Ойын 

алаңындағы ағашқа қар 

жинау 

Қимылды ойын: «Кім 

жылдам?» 

Жеке жұмыс: Көрке 

сөз 

Тазалашы мұз болған 

Есік алды 

тайғанақ,жата берсін 

Біз оған теуіп жүрміз 

сырғанақ 

Шыға беріп жалтақтай 

Ұшып түсті қалпақтай 

Еркін ойын 

Қар ұшқындарын 

бақылау 

Мақсаты:Балаларға қар 

ұшқындарын қалай пайда 

болатынын ,сонымен бірге 

балаларды байқағыштыққа 

тәрбиелеу. 

Еңбек: Қардан аққала 

жасауға балаларды үйрету 

Қимылды ойын: 
«Аққала». 

Жеке жұмыс: Мақал  -

мәтел 

Қар көп болса,  астық көп 

болады 

Еркін ойын 

Құстарды бақылау 

Мақсаты: қыстайтын, 

алаңға келетін 

құстардың аттарын 

анықтау.  

Еңбек: Ойын алаңынан 

тастарды жинау. 

Қимылды ойын: 
«Ұядағы құстар»  

Жеке жұмыс: 
Көркем сөз:  

Мың торғай қамаса 

қораға,  

Бір торғай тұрмайды...  

Бір торғай тұрмайтын 

қораға  

Мың торғай тұрмайды.  

Еркін ойын 

Қырауды бақылау 

Мақсаты: балаларға 

қыраудың қалай 

болатынын айтып кету. 

Қырау түскен 

ағаштарды 

бақылау.Қырау әдетте 

күннің ашығында 

пайда болады. 

Еңбек: бір біріне 

кедергі жасамай, 

жұмыс істеуге үйрету 

Қимылды 

ойын: «Аққала»  

Жеке жұмыс: 
тәжірибе жасау: мұз бу 

су (заттың бір түрден 

басқа түрге айналуы) 

Еркін ойын 

 

Балабақша аула 

сыпырушының еңбегін  

бақылау.  

Мақсаты: Балаларды 

балабақша 

қызметкерлерінің аты-жөні 

мен мамандық атауларымен 

таныстыру.  

Олардың еңбегін бағалай 

білуге, құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: «Маған 

қарай жүгір» 

Еңбек: Ересектің көмегімен 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары орындау 

Мақсаты : Қарапайым 

тапсырмаларды орындауға 

үйрету.  

Жеке жұмыс: Қыс мезгілі 

туралы тақпақтарын 

қайталау. 

Еркін ойын. 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Күртешелерінің ілгектерін,замоктарын шешу.Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  

үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Үстел басына отырмас бұрын қолдарын көпіршіктеп жуу, сүрту. Сорпаға нан батырмауларын ескертіп бақылау. Майлықты 

пайдалану.Тамақта әр бала өз орындарына отыру Тамақты ішкенде қасықты оң қолға ұстау. Тамақ ішкендесөйлеуге болмайтынын 

айту.Таусып ішу, ас қайырып –алғыс айту. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 "Аққу қаздар " ертегісін 

оқып беру арқылы 

Жәй әуен ырғағымен 

балаларды ұйқыға 

Балаларға тәтті түс 

көруге сәттілік тілеу. 

"Мақта қыз бен мысық" 

ертегісін тыңдату 

«Үйшік» ертегісін оқып 

беру 



балаларды тәтті ұйқыға 

жатқызу. 

жатқызу. арқылы ұйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№10 

Ұйқы ашар 

Картотека№11 

Ұйқы ашар 

Картотека№12 

Ұйқы ашар 

Картотека№13 

Ұйқы ашар 

Картотека№14 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Ойлан тап» 
Тақтаға маман 

иелерінің суреттері 

ілінеді. Ойын шарты әр 

мамандықтың 

қызметіне сай анықтау. 

Cюжеттік ойын: 

Дәрігер 

1.Вариативтік компонент.                      

«Ойна да,ойлан»              

Тақырыбы: «Екінші 

қолымда қанша»  Мақсаты: 

балалардың ойлау 

қабілетін, байқампаздығын 

дамыту, «оң жақ», «сол 

жақ» деген ұғымдарды 

бекіту. 

Ән жаттау. «Ризамын мен 

ризамын » 

1.Вариативтік 

компонент: 

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы: «Кірпі» 

(жаңғақ.шемішке, 

ермексаз) 

Мақсаты: Орман 

аңдары туралы 

білімдерін бекіту, өз 

беттерінше түстерді 

дұрыс әрі нақты 

пайдалануға 

дағдыландыру, 

ермексазды тиімді 

пайдалануға және 

кірпіні ұқыпты жасай 

білуге үйрету. 

2.Аналар мерекесіне 

дайындық.Ән,тақпақ, 

жаттау. 

«Айлакер 

түлкі»   қазақша 

ертегілер 

көрсету.Мақсаты: жама

н қылықтардан аулақ 

болуға ,тосқауыл қоюға 

үйрету. 

Cюжеттік ойын: 
«Шаштараз» 

Мақсаты: 

Әемілікке,сұлулыққа, 

ұқытылыққа тәрбиелеу. 

Қиылды ойын: «Ұшты-

ұшты» 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Санжар . Бекнұр  

«Санамақтар »  жаттату 

Абылай,Нұрасылға 

«Бағдаршам» өлеңін 

жаттату. 

 

 

 Исмайл,Бейбарыс 

сұрақ жауап арқылы 

сурет бойынша 

жұмыс жүргізу  

«Табиғат» туралы 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Санжар. Искандер 

Дидактикалық ойын: «Атын 

атап бер»  

түсті қабылдауды және 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту.Бекнұр,Абдруахман 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Бақылау.Қар үстіндегі 

іздерді бақылау 

Мақсаты: Балаларды 

Бақылау: Қар ұшқындарын 

бақылау 

Мақсаты:Балаларға қар 

Құстарды бақылау 

Мақсаты: қыстайтын, 

алаңға келетін құстарды 

Қырауды бақылау 

Мақсаты: балаларға 

қыраудың қалай 

Балабақша аула 

сыпырушының еңбегін  

бақылау.  



қар үстіндегі 

адамдардың,жануарла

рдың,құстардың ізін 

әңгімелеу 

Қиылды ойын: 

«Тышқан мен мысық» 

ұшқындарын қалай пайда 

болатынын әңгімелеу 

Қиылды ойын: «Қасқыр 

қақпан» 

 

әңгімелеу 

Қиылды ойын: «Ұядағы 

құстар»  

 

болатынын айтып 

кету. Қырау түскен 

ағаштарды әңгімелеу 

Қимылды 

ойын: «Аралар мен 

аюлар»  

Мақсаты: Балаларды 

балабақша қызметкерлерін 

әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: 

«Тауықтар мен түлкілер» 

 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Балаларға «Алғыс күніне» тақпақтар жаттату. Үйге қайту.Сұрану  Демалыс күндеріне 

сәттілік тілеу. 

 

 

                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 



 

 

 

 

Ұйымдастыры

лған оқу 

қызметіне 

дайындық 

Күн ұзарып, қар еріп, 

Су сайларға толады. 

Бөбектерім айтындаршы, 

Бұл қай кезде болады? 

 Көктемде. 

 

Табиғатым тамаша, 

Көз тоймайды қараса. 

Табиғатты аялап, 

Жүрейікші балаша. 

Сәлем, сәлем нұрлы күн, 

Сәлем саған жер ана. 

Сәлеметсіздерме 

қонақтар! 

Үстел-үсті ойыны 

«Сыңарын табу» заттың 

суретін дұрыс ретімен 

қоюға 

дағдыландыру 

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып сандар» 

1-5санын  ретімен 

орналасытыру тура 

және кері санау 

 

 

Ұлттық ойын: 

"Үй сыртында 

қолағаш"  

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Дене шынықтыру  

1. Кең адым жасап, жүгіру 

адымы тактісін қол 

қимылдары мен үйлестіріп 

жылдам қарқынмен 

жүгіру. Еденге салған 

тақтай бойымен қос аяқпен 

секіру. Допты жоғары 

қарай лақтырып, оны қос 

қолымен қағып алу. 

Сөйлеуді дамыту 

 Т/б:«Ертегі тауып айт» 

Мақсаты:Балалардың 

сөздік қорын ұлттық 

заттардың атауларымен 

байыту, олардың 

атауларын, заттардың 

қолданысын түсіндіру. 

Артикуляциялық 

аппаратты одан әрі 

жетілдіру.  

Жапсыру  

Т/б:«Сәукелені 

әшекейлейміз» 

Мақсаты:Элементтер 

реттілігін, олардың 

арасындағы 

арақашықтықты сақтауды, 

Музыка: «Көктемгі 

мереке» 

Балаларға ең мейірімді жан 

ол – ана екенін айту. 

Балаларға аналары туралы 

сұрақ – жауап алмасу. Әнді 

тыңдап сезіне білуге, ән 

мазмұнын әңгімелеп айтуға 

дағдыландыру, дыбыс 

биіктігі, тембрі туралы 

ұғымын қалыптастыру. 

Орыс тілі 

Тема«Обычаи и 

традиции казахского 

народа. Национальные 

игры»Цель: Познакомить с 

обычаями и традициями 

казахского народа. 

Расширять словарный 

запас эмоционально-

окрашенными словами. 

Воспитывать интерес к 

прошлому и настоящему 

нашей страны. 

 

Дене шынықтыру  

2.Аяқтың ұшымен жүру, 

жүгіру. Допты жоғары қарай 

лақтырып, оны қос қолымен 

қағып алу. Қос аяқпен бір 

құрсаудан екінші құрсауға 

секіруді, қолдың төмен-алға 

қарай қимылын аяқтың 

екпінді итерілуімен үйлестіру, 

бүгілген аяқтың ұшымен 

жеңіл жерге түсу. 

Математика негіздері  

т/б. «Реттік санау.Өзіне 

қатысты тұрғыда заттардың 

кеңістікте 

орналасуы.Заттардың 

санын цифрмен 

сәйкестендіру» 

Мақсаты:Реттік санауды 

жалғастыру, заттардың 

кеңістікте орналасуын 

пысықтау және заттарды 

цифрмен сәйкестендіру 

жолдарын үйрету. 

 

Дене шынықтыру  

3. Жылдам жүгіруде 

денесін дұрыс ұстау: 

қимылдауға 

байланысты денені 

аздап еңкейту, 

иықтарын босаңдау 

ұстау, алға қарау, 

жүгіру мен жүруді 

кезектестіру. 

Жаратылыстану 

Т/б:«Қазақтың 

ұлттық киімдері»  

Мақсаты:Ұлттық 

киімдермен 

таныстыру. Олардың 

өзіндік 

ерекшеліктерімен 

таныстыру. 

Сурет салу 

Т/б.«Атамның 

тақиясы» 

Мақсаты:Қазақтың 

ұлттық баскиімі-

тақияны ою-

өрнектермен әшекелей  

білуге үйрету. 

 

Музыка: «Наурыз 

көже» 

Киіз үй туралы түсінік 

беру. Домбыра 

аспабының 

ерекшеліктерін 

түсіндіру. Әуенді 

соңына дейін тыңдауға, 

таныс әуендерді 

ажырата білуге, әнді 

жеңіл әндете айтуға 

үйрету. Тембрлік есту 

қабілетін дамыту. 

Күйді тыңдап,сезіне 

білуге баулу. 

Көркем әдебиет 

Т/б:«Жабайы алма» 

ертегі 

Мақсаты:Театрландыры

лған әрекеттің басқа да 

жұмыс түрлері 

(саусақты, үстел үсті, 

көлеңкелі және тағы 

басқа) туралы 

ұғымдарын 

қалыптастыру.  

 

 



пішінін ескере отырып 

ұлттық ою-өрнекті 

пайдаланып, ұлттық  

безендіру дағдыларын 

қалыптастыру. Қауіпсіздік 

ережелерін сақтау. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен  Балабақша аула 

сыпырушының еңбегін  

бақылау. 

Мақсаты: Балаларды 

балабақша 

қызметкерлерінің  

еңбегін бағалай білуге, 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Еңбек:Ересектің 

көмегімен қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

Мақсаты : Қарапайым 

тапсырмаларды 

орындауға үйрету. 

Қимылды ойын:«Мені 

қуып жет» 

Мақсаты: Бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету. 

Жеке жұмыс:Көркем 

сөз 

Біз гүлдерше өсеміз, 

Жапырағы жайқалған. 

Сабақтары салады, 

Жел күшімен шайқалған 

Еркін ойындар. 

Ауа райына бақылау 

жасау 

Мақсаты:Көктемгі ауа-

райын бақылау. 

Еңбек:Балабақша 

аулысындағы қағаз 

қалдықтарын жинау 

Қимылды ойын: 
«Қасқыр мен лақтар». 

Еңбек:Балабақша 

аулысындағы қағаз 

қалдықтарын жинау 
Жеке жұмыс: 

Көркем сөз 

Құстар қанат қағады 

Құстар ұшып барады, 

Көкте қанат қағады. 

Барлық құстар қосылып, 

Шиқ-шиқ-деп, ән 

салады. 

Еркін ойындар 

 
 
 

Ағаштарға бақылау 

жасау  

Мақсаты: Балалармен 

бірге ауладағы ағашты 

қарау: ағаштың бүрлерінің 

астынан кішкентай 

жапырақ өскіндері өсіп 

келе жатқанын бақылау. 

Еңбек: ойын алаңын уақ 

тастарды жинау. 

 Қимылды ойын: 
«Қасқыр қақпан» 

Жеке жұмыс:Көркем сөз: 

Күн шыққанда сүйініп, 

Бәйшешектей иіліп, 

Біз тынығып аламыз. 

Жиі-жиі жаттығып, 

Үлкен кісі боламыз. 

Еркін ойындар 

Жаңа өсіп келе 

жатқан  шөпті 

бақылау.  

Еңбек : Уақ тастарды 

жинау. Балалар 

бірлесіп жұмыс 

атқарып,ұжымдық 

еңбекке деген 

қызығушылықтарын 
тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 
«Мысық пен 

торғайлар». 

Жеке жұмыс:Тыйым 

сөздердің мағынасын 

түсіндіру. 

Бір тал кессең он тал 

ек.  

Жас шыбықты жұлма. 

Бұлақ көрсең көзін аш. 

Бұлақ суын ластама. 

Көктемгі жасыл шөпті 

жұлма. 

Еркін ойындар. 

 Құстарға бақылау 

Мақсаты: 

Балалардың 

.Көктемде құстар 

қайтып келетінін 

түсіндіру. Құстар 

қамқор болу. 

Еңбек: Ойын 

алаңын тазарту. 

Мақсаты:Балаларды 

тазалыққа үйрету. 

Қимылды 

ойын:«Ұядағы 

құстар» 

тазалыққа үйрету. 

Жеке 

жұмыс:Көркем сөз. 

Құс ұясын 

бұзбаңдар, 

Балапанын 

алмаңдар. 

Құстар біздің 

досымыз, 

Еркін ойын. 
. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 



Түскі ас Балалардың қолдарын сабындап жуып,тамаққа отырғызу.Қасықты оң қолға ұстау,ұқыпты отырып ас ішу.Нанды жегендк ауызды 

жауып жеу керек. Тамақты жан-жағына шашбау.Астырың дәмді олсын айту.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру.Ас 

ішіп болған соң қолдарын жуып,ауыздарын шаюға үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

"Аққу қаздар " ертегісін 

оқып беру арқылы 

балаларды тәтті ұйқыға 

жатқызу. 

Жәй әуен ырғағымен 

балаларды ұйқыға 

жатқызу. 

Балаларға тәтті түс көруге 

сәттілік тілеу. 

"Мақта қыз бен 

мысық" ертегісін 

тыңдату арқылы 

ұйықтату. 

«Үйшік» ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

Сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№15 
Ұйқы ашар 

Картотека№16 

Ұйқы ашар 

Картотека№17 

Ұйқы ашар 

Картотека№18 

Ұйқы ашар 

Картотека№19 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Дидактикалық ойын: 

 «Сөзбен суреттеп айт» 

ағаштың түрін таны. 

Сюжеттік ойын: «Асхана» 

 

1.Вариативтік 

компонент. «Ойна 

да,ойлан»              

Тақырыбы: «Аңдарды 

қоректендір»                    

Мақсаты: саны және 

цифры туралы алғашқы 

білімдерін бекіту, 

қоршаған орта туралы 

білімдерін кеңейту.                 

2.«Бауырсақ» ертегісін 

көрінісін дайындау. 

1.Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы: «Құс» 

Мақсаты: Балаларға 

қағазды умаждау арқылы 

құстың бейнесін жасай 

білуге, умаждалған қағазды 

белгіленген жерге дұрыс 

орналастыра алуға үйрету, 

ұқыпты жұмыс істей білуге 

дағдыландыру, құстарға 

қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу. 

 

 

8 Наурыз –аналар 

мерекесіне» 

дайындық . 

Ән,би,тақпақтарын 

қайталау 

 

 

Қ/о: Қасқыр қақпан 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа 

,жылдамдыққа 

үйрету. 

Сюжеттік ойын: 

Дәрігер 

Баланың жеке 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Көктем ерешеліктерін 

анықтауға арналған 

тарпсырмаларды 

орындау. 

Дыбыстарды дұрыс 

айтуға үйрету.  

Әжелер,аналар  туралы 

тақпақ жаттату. 

Санжар,Бекнұр сөздерді 

анық айтуға үйрету 

 

Дидактикалық ойын: 

«Атын атап бер»  

түсті қабылдауды 

және қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту 

Нұрасыл,Бекнұр 

Мақсаты:сөздік 

қорын байыту«Жыл 

құстары» жылы 

жаққа ұшып келетін 

құстарды атау 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Балабақша аула 

сыпырушының еңбегін  

Кешкі ауа райы туралы 

әңгімелеу. 

Ағаштарды бақылап 

әңгімелеу 

Жаңа өсіп келе 

жатқан  шөптер 

Ұшып келген 

құстарды әңгімелеу. 



қарап әңгімелеу. 

Қимылды ойын:«Мені 

қуып жет» 

Мақсаты: Бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету. 

 

Қимылды ойын:«Қасқыр 

мен лақтар». 

 

 
 
 

Қимылды ойын:« «Қасқыр 

қақпан» 

Еңбек: ойын алаңын уақ 

тастарды жинау. 

 

туралы әңгімелеу. 

Қимылды ойын: 

«Мысық пен 

торғайлар». 

 

Қимылды ойын: 

«Ұядағы құстар» 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақша төлем ақысын уақытымен төлеуді ескерту. Ата-аналарға Наурыз мерекесіне киетін киімдері туралы 

сөйлесу. «Баланың жеке гигенасы» турал әңгімелеу. «Көктем мезгіліне» көрме әкелу.Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

                                                                                                              

                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

Дене шынықтыру  

1.Сызықтар арасымен 

(10 см арақашықтық) 

жүру. Қатарға екеуден, 

үшеуден тұрып, сапты 

қайтадан құру, бағдар 

бойынша түзелу. Допты 

алысқа 

Сөйлеуді дамыту 

Т/б:«Жаңа үйді кім 

тұрғызды?» 

Мақсаты:Балалардың 

сөздік қорын көктем 

туралы және 

құбылыстары мен 

белгілері жайлы 

кеңейту. Біріккен 

сөздегі екпінді буынды 

таба білуге үйретуді 

жалғастыру. 

Құрастыру 

Т/б: «Ағаштар» 

Мақсаты:Балаларға 

шаршы қағаздарды 

қиғаш және тең екі 

бөлікке бүктеуді 

үйрету.Олардың 

қолданылуы туралы 

түсінік беру. 

 

 Дене шынықтыру  

1.Сызықтар арасымен 

(10 см арақашықтық) 

жүру. Қатарға екеуден, 

үшеуден тұрып, сапты 

қайтадан құру, бағдар 

бойынша түзелу. 

Допты алысқа лақтыру.   

Математика негіздері  

Т/б:«1,2,3,4,5 

цифрлары және 

сандары. Сан мен 

цифрды 

сәйкестендіру» 

Мақсаты:5-ке дейінгі 

санауды 

жалғастыру,Реттік 

және есептік санауды 

ажырату, цифрмен 

заттың санымен 

сәйкестендіруді 

үйрету.Геометриялық 

фигураларды 

ажыратуды үйрету 

Дене шынықтыру  

2.Қарқынды өзгерте 

отырып жүру және 

жүгіру. Допты алысқа 

лақтыру. Бір шеңберден 

екінші шеңберге 

біртіндеп секіру. 

Көркем әдебиет 

Т/б:«Екі қаз, бір бақа» 

ертегі 

Мақсаты:Ертегінің 

мәнін ықыласымен 

тыңдауға баулу. Сөздік 

қорын байыту, 

жақсылық жасауға 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Т/б:«Табиғат 

аясында» 

Мақсаты:Балаларға 

суреттерінде көктемнен 

алған әсерін 

бейнелеуге, суретінің 

мазмұнын өздігінен 

анықтап, ұжымдық 

композицияны құруға 

үйрету. 

Ұйымшылдыққа, 

достыққа тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Т/б:«Пияз отырғызу» 

Мақсаты:Пияздың әртүрлі 

болатындығы, өсуі, тұқымы  

туралы түсінік беру. 

Зерттеу, тәжірибе жасау 

қорытындысын шығару. 

Мүсіндеу 

Т/б:«Ұлу» 

Мақсаты:Ұлуды мүсіндеуді 

үйрету, бейне ермексаз 

жолағын спираль бойынша 

айналдыра бүктеу жолымен 

жасалады. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 



Серуен Аула тазалаушының 

еңбегін бақылау. 

Еңбек:Аула 

сыпырушыға 

көмектесу. 

Қимылды 

ойын:«Қасқыр мен 

лақтар» 
Жеке жұмыс: Көркем 

сөз 

Қамымызды ойлайды 

Тазалайды,жинайды 

Құрметтейміз бәріміз 

Тазалықшы апайды. 

Еркін ойындар. 

 Құстарға бақылау 

Мақсаты: Балалардың 

Көктемде құстар 

қайтып келетінін 

түсіндіру. Құстар 

қамқор болу. 

Қимылды 

ойын:«Ұядағы құстар» 

Еңбек: Ойын алаңын 

тазарту. 

Мақсаты:Балаларды 

тазалыққа үйрету. 

Жеке жұмыс:  
Көркем сөз. 

Құс ұясын бұзбаңдар, 

Балапанын алмаңдар. 

Құстар біздің досымыз, 

Еркін ойын. 

Балабақша аула 

сыпырушының 

еңбегін  бақылау. 

Мақсаты: Балаларды 

балабақша 

қызметкерлерінің  

еңбегін бағалай білуге, 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Еңбек:Ересектің 

көмегімен қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

Қимылды 

ойын:«Мені қуып 

жет». 

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз 

Біз гүлдерше өсеміз, 

Жапырағы жайқалған. 

Сабақтары салады, 

Жел күшімен 

шайқалған 

Еркін ойындар 

Көктемгі ағаштарды 

бақылау  
Мақсаты: Балалармен бірге 

ауладағы ағашты қарау: 

ағаштың бүрлерінің астынан 

кішкентай жапырақ 

өскіндері өсіп келе 

жатқанын бақылау. 

Еңбек: ойын алаңын уақ 

тастарды жинау.  

Қимылды ойын:«  

«Қасқыр қақпан» 

Жеке жұмыс:  Көркем сөз: 

Күн шыққанда сүйініп, 

Бәйшешектей иіліп, 

Біз тынығып аламыз. 

Жиі-жиі жаттығып, 

Үлкен кісі боламыз. 

Еркін ойындар 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Күртешелерінің ілгектерін,замоктарын шешу.Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  

үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Үстел басына отырмас бұрын қолдарын көпіршіктеп жуу, сүрту. Сорпаға нан батырмауларын ескертіп бақылау. Майлықты 

пайдалану.Тамақта әр бала өз орындарына отыру Тамақты ішкенде қасықты оң қолға ұстау. Тамақ ішкендесөйлеуге болмайтынын 

айту.Таусып ішу, ас қайырып –алғыс айту. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 Жәй әуен тыңдатып 

тәтті ұйқыға жатқызу. 

 Балаларға тәтті түс 

көруге сәттілік тілеу. 

"Мақта қыз бен мысық" 

ертегісін тыңдату 

арқылы ұйықтату. 

«Үйшік» ертегісін оқып 

беру 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№20 

 Ұйқы ашар 

Картотека№21 

Ұйқы ашар 

Картотека№22 

Ұйқы ашар 

Картотека№1 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 



Ойындар, 

дербес әрекет 

 

Дидактикалық ойын: « 

Бөлігін тап» 

Мақсаты: Балалардың 

бақша өнімдері, яғни 

көкөністер туралы 

білімін 

 

 

 

 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы:«Торсықты 

әшекейлейміз»Мақсаты

: Балалардың бейнелеу 

өнеріне деген 

қызығушылықтарын 

арттыру, өрнек 

элеметтерінің 

орналасуына көңіл 

бөлуді үйрету, сурет 

салудың дәстүрден тыс 

әдістері: дымқыл және 

құрғақ  қылқаламмен  

сурет салу әдісін 

қолдану.                                   

«Айлакер 

түлкі»   қазақша 

ертегілер 

көрсету.Мақсаты: жама

н қылықтардан аулақ 

болуға ,тосқауыл қоюға 

үйрету. 

Сюжеттік ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты: 

Әемілікке,сұлулыққа, 

ұқытылыққа тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

 «Ұшты-ұшты» 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Жұмбақтардың 

шешімін суреттерден 

таба білуге үйрету 

  Исмайл,Бейбарыс 

сұрақ жауап арқылы 

сурет бойынша жұмыс 

жүргізу  

«Табиғат» туралы 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Санжар. Искандер 

Дидактикалық ойын: «Атын 

атап бер»  

түсті қабылдауды және 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту.Бекнұр,Абдруахман 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Аула тазалаушының 

еңбегін әңгімелеу. 

Қимылды 

ойын:«Қасқыр мен 

лақтар» 

  Құстарға бақылау 

жасап әңгімелеу 

Қимылды 

ойын:«Қасқыр қақпан» 

 

Балабақша аула 

сыпырушының еңбегін  

бақылап әңгімелеу 

Қимылды ойын:«Аралар 

мен балалар» 

Мақсаты: Бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету. 

 

Көктемгі ағаштарды 

әңгімелеу 

Қимылды ойын: 

«Аю мен балалар» 

 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Балаларға «Наурыз мерекесіне » тақпақтар жаттату. Үйге қайту.Сұрану  Демалыс 

күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 



 



 

 

 

 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

Дене шынықтыру  

1. Топпен бірқалыпты жүру 

және жүгіру.Затты жанау 

арқылы орнынан жоғары 

секіру. Жоғары тіреуіште 

жүруде тепе-теңдікті сақтап 

және денені тік ұстап, 

заттардың үстінен аттау.  

Сөйлеуді дамыту 

Т/б:«Қонақтарды күтеміз» 

Мақсаты:Сурет бойынша, 

өздеріне таныс ертегілердің 

мазмұнын қысқаша баяндай 

білуге үйрету. Ертегілерді 

талдау кезінде өздерінің 

сезімдері туралы әңгімелеу. 

Ертегі кейіпкерлерін 

сахналау 

Жапсыру 

Т/б: «Дастарханды 

әшекейлеу» 

Мақсаты: Дастарханды ою 

өрнекпен әшекейлеуді 

үйрету.(қия отырып 

шаршыны екі 

үшбұрышқа,тіктөртбұрышт

ы екі шаршыға )дөңгелектің 

ішіне өрнек салу.(ортасына, 

шетіне қазақ оюының 

элементтерін салу.ұжымдық 

компазиция жасап үйретуге 

жалғастыру. 

 

Музыка: «Наурызым-

армысың» 

Балаларға Наурыз мерекесі 

туралы мәлімет беру, салт – 

дәстүрлерімен таныстыру, 

мерекені музыкамен 

байланыстыру. 

Музыканы есту қабілетін 

дамыту, әнді орындаушылық 

қабілетін ояту, әуенді сезіну, 

ырғақты ажырата білуге баулу. 

Орыс тілі 

Тема:«Наурыз приглашает 

друзей» 

Цель: Познакомить детей с 

казахским национальным 

нарядом, учить называть и 

различать предметы 

одежды.Учить рассматривать 

иллюстрации, слушать, 

отвечать на вопросы полным 

предложением. Формировать 

правильные представления 

Наурыз мейрамы, воспитывать 

уважение к народным 

праздникам и традициям, 

бережное отношение к природе 

Дене шынықтыру  

2. Түзу бағытта біркелкі 

қадаммен жүру және 

бірқалыпты жүгіру. Жоғары 

тіреуіште жүруде тепе-

теңдікті сақтап және денені 

тік ұстап, заттардың үстінен 

аттау. Допты бір-біріне 

лақтыру және оны қос 

қолымен қағып алу. 

Матматика негіздері 

Т/б:«Заттардың кеңістікте 

орналасуына санның 

тәуелсіздігі. Заттардың 

көлемі бойынша 

салыстыру» 

Мақсаты:Заттардың көлемі 

бойынша салыстыруды 

жалғастыру.Заттардың 

кеңістікте орналасуын 

санына қарай анықтау. 

 

Дене шынықтыру  

3. Қолдарын беліне ұстап 

бірқалыпты жүру, 

жүгіру.Допты бір-біріне 

лақтыру және оны қос 

қолымен қағып алу. Еденге 

салған тақтай бойымен қос 

аяқпен секіру. 

Жаратылыстану 

Т/б: «Қазақтың ұлттық 

киімдері»Ұлттық 

киімдермен 

таныстыру.Шапан,бөрік,қал

пақ,сәукеле,камзол Оларды 

кімдер киеді,олардағыою 

элементерінің мағынасымен 

таныстыру.  

Сурет салу 

Т/б:«Сырмақты 

әшекейлейміз» 

Мақсаты:Балаларды 

суреттерінде сырмақты 

әшекеймен құруға үйрету: 

түрлі  пішіндер және басқа 

оған тән ерекшеліктерін 

көрсету. 

Мазмұнды композиция салу, 

дағдыларын дамыту. 

 

Музыка: «Көрікті көктем» 

Музыкалық дыбыстардың 

жоғарылығы мен ұзақтығын білу. 

Шығарманы аяғына дейін 

тыңдауға,әуен сипатын анықтай 

білуге баулу.Аспаптарда еркін 

ойнап,игеруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

 Т/б:«Алдаркөсе мен бай» 

Мақсаты:Көркем шығарманың 

мазмүнын зейін қойып тыңдауға 

үйрету. Халық ауыз әдебиетінің 

туындыларын тыңдауға деген 

қызығушылығын арттыру. 

Шығарманың тәрбиелік маңызын 

түсіндіру. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 

Серуен Аула тазалаушының 

еңбегін бақылау. 

Еңбек:Аула 

Күнге бақылау жасау 

Мақсаты: Күн көзінің 

көктем кезіндегі өзгерісін 

Құстарға бақылау 

Мақсаты: Балалардың 

Көктемде құстар 

Балабақша аула 

сыпырушының 

еңбегін  бақылау. 

Көктемгі ағаштарды 

бақылау  
Мақсаты: Балалармен бірге 



сыпырушыға 

көмектесу. 

Қимылды 

ойын:Қасқыр мен 

лақтар». 
Жеке жұмыс:Көркем 

сөз 

Қамымызды ойлайды 

Тазалайды,жинайды 

Құрметтейміз бәріміз 

Тазалықшы апайды. 

Еркін ойындар. 

көруге үйрету.(жоғары 

көтеріледі,шуақтары жылу 

шашқанда қарай алмайсын 

Еңбек: Гүл тұқымдарын 

топыраққа егу. 

Қимылды ойын: 
«Шаңырақ» 

Жеке 

жұмыс:Жайраңдасып кәрі 

жас 

Құстар келе бастады 

Қыс киген ақ шапанды 

Көктем сөгіп тастады 

Еркін ойындар 

 

қайтып келетінін 

түсіндіру. Құстар 

қамқор болу. 

Еңбек: Ойын алаңын 

тазарту. 

Мақсаты:Балаларды 

тазалыққа үйрету. 

Қимылды 

ойын:«Ұядағы құстар» 

Жеке жұмыс:Көркем 

сөз. 

Құс ұясын бұзбаңдар, 

Балапанын алмаңдар. 

Құстар біздің досымыз, 

Еркін ойын. 

Мақсаты: Балаларды 

балабақша 

қызметкерлерінің  

еңбегін бағалай білуге, 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Еңбек:Ересектің 

көмегімен қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

Мақсаты : Қарапайым 

тапсырмаларды 

орындауға үйрету. 

Қимылды 

ойын:«Мені қуып 

жет» 

Мақсаты: Бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету. 

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз 

Біз гүлдерше өсеміз, 

Жапырағы жайқалған. 

Сабақтары салады, 

Жел күшімен 

шайқалған 

Еркін ойындар 

ауладағы ағашты қарау: 

ағаштың бүрлерінің астынан 

кішкентай жапырақ 

өскіндері өсіп келе 

жатқанын бақылау. 

Еңбек: ойын алаңын уақ 

тастарды жинау.  

Қимылды ойын: «Қасқыр 

қақпан» 

Жеке жұмыс:Көркем сөз: 

Күн шыққанда сүйініп, 

Бәйшешектей иіліп, 

Біз тынығып аламыз. 

Жиі-жиі жаттығып, 

Үлкен кісі боламыз. 

Еркін ойындар 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Күртешелерінің ілгектерін,замоктарын шешу.Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  

үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Үстел басына отырмас бұрын қолдарын көпіршіктеп жуу, сүрту. Сорпаға нан батырмауларын ескертіп бақылау. Майлықты 

пайдалану.Тамақта әр бала өз орындарына отыру Тамақты ішкенде қасықты оң қолға ұстау. Тамақ ішкендесөйлеуге болмайтынын 

айту.Таусып ішу, ас қайырып –алғыс айту. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 Жәй әуен тыңдатып 

тәтті ұйқыға жатқызу. 

 Балаларға тәтті түс 

көруге сәттілік тілеу. 

"Мақта қыз бен мысық" 

ертегісін тыңдату 

арқылы ұйықтату. 

«Үйшік» ертегісін оқып 

беру 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

Ұйқы ашар 

Картотека№2 

Ұйқы ашар 

Картотека№3 
Ұйқы ашар 

Картотека№4 

Ұйқы ашар 

Картотека№5 

Ұйқы ашар 

Картотека№6 



ауа, су 

шаралары 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

 « Бөлігін тап» 

Мақсаты: Балалардың 

бақша өнімдері, яғни 

көкөністер туралы 

білімін 

 

1.Вариативтік компонент. 

«Ойна да,ойлан»              

Тақырыбы: «Не жедім, 

тауып ал»                    

Мақсаты: Дәм тату арқылы 

қандай тамақ жегенін табу, 

жейінділік қасиетін дамыту. 
2.Наурыз мерекесіне 

дайындық, 

1.Вариативтік 

компонент: 

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы: «Ұлттық 

баскиімді әшекейлеу» 

Мақсаты:Ұлттық 

баскиімдерді білуге; 

ою-өрнек 

элементтерін дұрыс 

орналастыра білуге 

үйрету; көз мөлшерін 

дамыту; бастаған ісін 

аяғына дейін 

жеткізуге тәрбиелеу. 
2.Мерекеге 

дайындыөқ.  

Әндер жаттау. 

«Айлакер 

түлкі»   қазақша 

ертегілер 

көрсету.Мақсаты: жама

н қылықтардан аулақ 

болуға ,тосқауыл қоюға 

үйрету. 

Сюжеттік ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты: 

Әемілікке,сұлулыққа, 

ұқытылыққа тәрбиелеу. 

Қимылды ойын:: «Ұшты-

ұшты» 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Жұмбақтардың 

шешімін суреттерден 

таба білуге үйрету 

Қазақтың ұлттық киімдері 

туралы айту.аттарын атау. 

Абылай,Нұрасыл 

 Исмайл,Бейбарыс 

сұрақ жауап арқылы 

сурет бойынша 

жұмыс жүргізу  

«Табиғат» туралы 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Санжар. Искандер 

Дидактикалық ойын: «Атын 

атап бер»  

түсті қабылдауды және 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту.Бекнұр,Абдруахман 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Бақылау:Аула 

тазалаушының еңбегін 

әңгімелеу. 

Қимылды 

ойын:«Қасқыр мен 

лақтар» 

Бақылау:Күнді бақылау 

Мақсаты: Күн көзінің 

көктем кезіндегі өзгерісін 

көріп  әңгімелеу. 

Қимылды ойын:«Ұшты-

ұшты» 

 

Бақылау: Құстарға 

бақылау 

Қимылды 

ойын«:«Қасқыр қақпан» 

 

Бақылау:Балабақша 

аула сыпырушының 

еңбегін  бақылау. 

Қимылды 

ойын:«Аралар мен 

балалар» 

Мақсаты: Бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету. 

 

Бақылау:Көктемгі 

ағаштарды бақылау  

Қимылды ойын: 

«Аю мен балалар» 

 



Балалардың 

үйге қайтуы 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Балаларға «Наурыз мерекесіне » тақпақтар жаттату. Үйге қайту.Сұрану  Демалыс 

күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
                                                                                                



Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

   Дене шынықтыру  

1.Шашырап жүру және 

жүгіру.  Затты тігінен 

(нысана ортасының 

биіктігі 1,5 м) 1,5–2 м 

арақашықтықтан және 

көлденеңінен (2–2,5 м 

арақашықтықта) оң, сол 

қолмен лақтыру. 

Гимнастикалық 

орындық бойымен 

ішпен, орындықтың 

шетінен ұстап, қолмен 

тартылып еңбектеу.  

Көркем әдебиет  

Т/б:Наурыз-Думан 

Мақсаты:Балаларға  

жыл басы –Наурыз 

мерекесі туралы 

айту.Наурыз –жыл басы 

,көктемнің алғашқы 

мерекесі.Малдар төлдеп 

,ағаштар бүршік  атып 

тіршіліктің оянған кезі 

Сурет салу.  

Т/б:Қызғалдақ гүл 

шоғы» 

Қызғалдақ гүл шоғын 

салуды үйрету.  

Мақсаты: Түс 

бойынша және 

композициялық 

тұрғыда қаабылдауды 

дамыту. (Шикула басп 

31 бет) 

 

Қоршаған ортмаен 

танысу 

Т/б: Наурыз көктем 

мерекесі 

Мақсаты:Наурыз мерекесі 

туралы түсінік беру.Шығыс 

халықтарының Жаңа жылы 

екендігін түсіндіру.Наурыз 

көже ,ұлттық ойын түрлрі 

т.б туралы  айту. 

Мүсіндеу 

Т/б: «Бауырсақ» 

Мақсаты:Бауырсақты 

мүсіндеуді үйретуДомалақ 

пішіндерді мүсіндеуді 

,бейнені кейіпкерлердің 

көңіл күйін бере отырып 

,ұсақ бөлшектермен 

толықтыруды 

үйрету.Жағымды 

эмоцияларға  тәрбиелеу. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 



Серуен    Құстарға бақылау 

Мақсаты: Балалардың 

.Көктемде құстар 

қайтып келетінін 

түсіндіру. Құстар 

қамқор болу. 

Еңбек: Ойын алаңын 

тазарту. 

Мақсаты:Балаларды 

тазалыққа үйрету. 

Қимылды 

ойын:«Ұядағы құстар» 

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз. 

Құс ұясын бұзбаңдар, 

Балапанын алмаңдар. 

Құстар біздің досымыз, 

Еркін ойын. 

Көктемгі ағаштарды 

бақылау  
Мақсаты: Балалармен бірге 

ауладағы ағашты қарау: 

ағаштың бүрлерінің астынан 

кішкентай жапырақ 

өскіндері өсіп келе 

жатқанын бақылау. 

Еңбек: ойын алаңын уақ 

тастарды жинау 

 Қимылды ойын:« «Қасқыр 

қақпан» 

Жеке жұмыс: Көркем сөз: 

Күн шыққанда сүйініп, 

Бәйшешектей иіліп, 

Біз тынығып аламыз. 

Жиі-жиі жаттығып, 

Үлкен кісі боламыз. 

Еркін ойындар 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Күртешелерінің ілгектерін,замоктарын шешу.Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  

үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Үстел басына отырмас бұрын қолдарын көпіршіктеп жуу, сүрту. Сорпаға нан батырмауларын ескертіп бақылау. Майлықты 

пайдалану.Тамақта әр бала өз орындарына отыру Тамақты ішкенде қасықты оң қолға ұстау. Тамақ ішкендесөйлеуге болмайтынын 

айту.Таусып ішу, ас қайырып –алғыс айту. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

    Жәй әуен тыңдатып 

тәтті ұйқыға жатқызу. 

Балаларға тәтті түс көруге 

сәттілік тілеу. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

   Ұйқы ашар 

Картотека№7 

Ұйқы ашар 

Картотека№8 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

   «Айлакер 

түлкі»   қазақша 

ертегілер 

көрсету.Мақсаты: жама

н қылықтардан аулақ 

Сюжеттік ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты: 

Әемілікке,сұлулыққа, 

ұқытылыққа тәрбиелеу. 



болуға ,тосқауыл қоюға 

үйрету. 

Санамақтар жаттату. 

Қимылды ойын:« «Ұшты-

ұшты» 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

    

 

Жұмбақтардың 

шешімін суреттерден 

таба білуге үйрету 

Қазақтың ұлттық киімдері 

туралы айту.аттарын атау. 

Абылай,Нұрасыл 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен    Бақылау: Құстарға 

бақылау 

Қимылды ойын:«Қасқыр 

қақпан» 

 

Бақылау:Көктемгі 

ағаштарды бақылау  

Қимылды ойын:« «Аю мен 

балалар» 

Еркін ойындар 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарға төлем ақыны уақытында төлеі және де  қолхатсыз  баланы берілмейтінің айту. «Баланың жеке гигенасы» туралы әңгіме 

Үйге қайту.Сұрану  Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

                                                                                                  

 

 

                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

Ұйымдастыры

лған оқу 

қызметіне 

дайындық 

Күн ұзарып, қар еріп, 

Су сайларға толады. 

Бөбектерім айтындаршы, 

Бұл қай кезде болады? 

 Көктемде. 

 

Табиғатым тамаша, 

Көз тоймайды қараса. 

Табиғатты аялап, 

Жүрейікші балаша. 

Сәлем, сәлем нұрлы күн, 

Сәлем саған жер ана. 

Сәлеметсіздерме 

қонақтар! 

Үстел-үсті ойыны 

«Сыңарын табу» заттың 

суретін дұрыс ретімен 

қоюға 

дағдыландыру 

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып сандар» 

1-5санын  ретімен 

орналасытыру тура 

және кері санау 

 

 

Ұлттық ойын: 

"Үй сыртында 

қолағаш"  

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша ҰОҚ 

Дене шынықтыру  

1.Шашырап жүру және 

жүгіру.  Затты тігінен 

(нысана ортасының 

биіктігі 1,5 м) 1,5–2 м 

арақашықтықтан және 

көлденеңінен (2–2,5 м 

арақашықтықта) оң, сол 

қолмен лақтыру. 

Гимнастикалық орындық 

бойымен ішпен, 

орындықтың шетінен 

ұстап, қолмен тартылып 

еңбектеу.  

Сөйлеуді дамыту 

Т/б:Көктемгі гүлдер 

(бақ-

бақ,қызғалдақ,інжу)Жұ

мбақ жасыруды 

үйрену.  

Мақсаты: Балалардың  

жұмбаққа деген 

қызығушылықтарын 

дамыту.Жұмбақтар 

ойлап жасыруға 

үйрету.Жұмбақты 

құрастыруды сын есім 

,салыстыру сөздерін 

Жаратылстану 

Т/б: «Наурыз көктем» 

Мақсаты:Наурыз 

мерекесі туралы түсінік 

беру.Шығыс 

халықтарының Жаңа 

жылы екендігін 

түсіндіру.Наурыз көже 

,ұлттық ойын түрлері т.б 

туралы  айту. 

Музыка: «Көрікті 

көктем» 

Қайталау оқу 

қызметі.Музыкалық 

дыбыстардың 

жоғарылығы мен 

ұзақтығын білу. 

Шығарманы аяғына 

дейін тыңдауға,әуен 

сипатын анықтай білуге 

баулу.Аспаптарда еркін 

ойнап,игеруге үйрету. 

Математика негіздері  

Т/б:Реттік санау. Заттың 

санын цифрымен 

сәйкестендіру. 

Солға,оңға». 

Мақсаты:Реттік санауды 

үйрету,Цифр мен заттың 

санын сәйкестендіруді 

жалғастыру математикалық 

жұмбақтарды 

шешу,баланың зейінін 

дамыту 

Дене шынықтыру  

2. Жай қарқында үздіксіз 

жүгіру. Гимнастикалық 

орындық бойымен ішпен, 

орындықтың шетінен ұстап, 

қолмен тартылып еңбектеу. 

Допты екпінмен лақтыру 

және доп қимылының 

бағытын сақтап, көз 

мөлшерін дамыту. 

 

Көркем әдебиет  

Т/б:Наурыз-Думан 

Мақсаты:Балаларға  

жыл басы –Наурыз 

мерекесі туралы 

айту.Наурыз –жыл 

басы ,көктемнің 

алғашқы 

мерекесі.Малдар 

төлдеп ,ағаштар 

бүршік  атып 

тіршіліктің оянған 

кезі 

Сурет салу.  

Т/б:Қызғалдақ гүл 

шоғы» 

Қызғалдақ гүл 

шоғын салуды 

үйрету.  

Мақсаты: Түс 

бойынша және 

композициялық 

тұрғыда 

қаабылдауды 

дамыту. (Шикула 

басп 31 бет) 

Дене шынықтыру  

3.Тепе-теңдікті 

Қоршаған ортмаен 

танысу 

Т/б: Наурыз көктем 

мерекесі 

Мақсаты:Наурыз 

мерекесі туралы 

түсінік беру.Шығыс 

халықтарының Жаңа 

жылы екендігін 

түсіндіру.Наурыз 

көже ,ұлттық ойын 

түрлрі т.б туралы  

айту. 

 

Мүсіндеу 

Т/б: «Бауырсақ» 

Мақсаты:Бауырсақты 

мүсіндеуді 

үйретуДомалақ 

пішіндерді мүсіндеуді 

,бейнені 

кейіпкерлердің көңіл 

күйін бере отырып 

,ұсақ бөлшектермен 

толықтыруды 

үйрету.Жағымды 

эмоцияларға  

тәрбиелеу. 



қолдана білуге 

дағдыландыру.Көктем 

гүлдерінің аттарын 

естеріне сақтап 

бекіту.Халық ауыз 

әдебиетінде деген 

қызығушылықтарын 

арттыру 

Құрастыру 

Т/б: Бақ-бақ 

Мақсаты:Гүл 

компазициасын бақ-бақ  

пен оның күлтешесін 

майлыты умаждау 

арқылы өз бетінше 

құрастырушы шешімін 

таңдауды компазицияны 

параққа орналастыруға 

үйрету.Ұқыптылыққа 

және бастаған істі 

аяғвына жеткізуді 

тәрбиелеу. 

сақтап бөрене 

үстімен жүру.Допты 

екпінмен лақтыру 

және доп 

қимылының 

бағытын сақтап, көз 

мөлшерін дамыту. 

Затты жанау арқылы 

орнынан жоғары 

секіру. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Топқа киетін киімдерін өз  сөрелеріне жину. Серуенге шықанда киетін киімдерін ұқыпты киінуге дағдыландыру. 



Серуен  Балабақша аула 

сыпырушының еңбегін  

бақылау. 

Мақсаты: Балаларды 

балабақша 

қызметкерлерінің  

еңбегін бағалай білуге, 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Еңбек:Ересектің 

көмегімен қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

Мақсаты : Қарапайым 

тапсырмаларды 

орындауға үйрету. 

Қимылды ойын:«Мені 

қуып жет» 

Мақсаты: Бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету. 

Жеке жұмыс:Көркем 

сөз 

Біз гүлдерше өсеміз, 

Жапырағы жайқалған. 

Сабақтары салады, 

Жел күшімен шайқалған 

Еркін ойындар. 

Ауа райына бақылау 

жасау 

Мақсаты:Көктемгі ауа-

райын бақылау. 

Еңбек:Балабақша 

аулысындағы қағаз 

қалдықтарын жинау 

Қимылды ойын: 
«Қасқыр мен лақтар». 

Еңбек:Балабақша 

аулысындағы қағаз 

қалдықтарын жинау 
Жеке жұмыс: 

Көркем сөз 

Құстар қанат қағады 

Құстар ұшып барады, 

Көкте қанат қағады. 

Барлық құстар қосылып, 

Шиқ-шиқ-деп, ән 

салады. 

Еркін ойындар 

 
 
 

Ағаштарға бақылау 

жасау  

Мақсаты: Балалармен 

бірге ауладағы ағашты 

қарау: ағаштың бүрлерінің 

астынан кішкентай 

жапырақ өскіндері өсіп 

келе жатқанын бақылау. 

Еңбек: ойын алаңын уақ 

тастарды жинау. 

 Қимылды ойын: 
«Қасқыр қақпан» 

Жеке жұмыс:Көркем сөз: 

Күн шыққанда сүйініп, 

Бәйшешектей иіліп, 

Біз тынығып аламыз. 

Жиі-жиі жаттығып, 

Үлкен кісі боламыз. 

Еркін ойындар 

Жаңа өсіп келе 

жатқан  шөпті 

бақылау.  

Еңбек : Уақ тастарды 

жинау. Балалар 

бірлесіп жұмыс 

атқарып,ұжымдық 

еңбекке деген 

қызығушылықтарын 
тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 
«Мысық пен 

торғайлар». 

Жеке жұмыс:Тыйым 

сөздердің мағынасын 

түсіндіру. 

Бір тал кессең он тал 

ек.  

Жас шыбықты жұлма. 

Бұлақ көрсең көзін аш. 

Бұлақ суын ластама. 

Көктемгі жасыл шөпті 

жұлма. 

Еркін ойындар. 

 Құстарға бақылау 

Мақсаты: 

Балалардың 

.Көктемде құстар 

қайтып келетінін 

түсіндіру. Құстар 

қамқор болу. 

Еңбек: Ойын 

алаңын тазарту. 

Мақсаты:Балаларды 

тазалыққа үйрету. 

Қимылды 

ойын:«Ұядағы 

құстар» 

тазалыққа үйрету. 

Жеке 

жұмыс:Көркем сөз. 

Құс ұясын 

бұзбаңдар, 

Балапанын 

алмаңдар. 

Құстар біздің 

досымыз, 

Еркін ойын. 
. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін қадағалау. Өз сөрелерін рет-ретімен жинауға  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас Балалардың қолдарын сабындап жуып,тамаққа отырғызу.Қасықты оң қолға ұстау,ұқыпты отырып ас ішу.Нанды жегендк ауызды 

жауып жеу керек. Тамақты жан-жағына шашбау.Астырың дәмді олсын айту.Тамақтарын ретімен тауысып  ішуге қалыптастыру.Ас 

ішіп болған соң қолдарын жуып,ауыздарын шаюға үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу. 

"Аққу қаздар " ертегісін 

оқып беру арқылы 

балаларды тәтті ұйқыға 

жатқызу. 

Жәй әуен ырғағымен 

балаларды ұйқыға 

жатқызу. 

Балаларға тәтті түс көруге 

сәттілік тілеу. 

"Мақта қыз бен 

мысық" ертегісін 

тыңдату арқылы 

ұйықтату. 

 

«Үйшік» ертегісін 

оқып беру 



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

Сауықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№9 
Ұйқы ашар 

Картотека№10 

Ұйқы ашар 

Картотека№11 

Ұйқы ашар 

Картотека№12 

Ұйқы ашар 

Картотека№13 

Бесін ас Балалардың назарын дайындалған  тағам түріне аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң алғыс айту. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Дидактикалық ойын: 

 «Сөзбен суреттеп айт» 

ағаштың түрін таны. 

Сюжетті ойын: «Асхана» 

 

1.Вариативтік компонент 

«Ойна да,ойла» 

Тақырыбы. «Допқа 

тигіз»                            

Мақсаты:балаларды 

дәлдеп тигізуге үйрету. 

Дәлдеп тигізуге 

зейінділігін, ойлауын 

дамыту.                                      

2. Сурет бойынша әңгіме 

құрастыру. Мақсаты: 

Наурыз жаңа жыл 

екенін,салт дәстүрлер 

туралы айту 

1.Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы: «Көктемгі 

гүлдер»                     

Мақсаты:Қылқаламмен 

салуда қарапайым 

қозғалысты  нақты бере 

білу, түстерді сезіну және 

араласты 

ра білу дағдысын 

жетілдіру.Әдептілікке 

тәрбиелеу 

Наурыз – мерекесіне»  

Ән,би,тақпақтарын 

қайталау 

 

 

Қимылдық ойын: 

Қасқыр қақпан 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа 

,жылдамдыққа 

үйрету. 

Сюжетті ойын: 

Дәрігер 

Баланың жеке 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Көктем ерешеліктерін 

анықтауға арналған 

тарпсырмаларды 

орындау. 

Дыбыстарды дұрыс 

айтуға үйрету.  

Әжелер,аналар  туралы 

тақпақ жаттату. 

Санжар,Бекнұр сөздерді 

анық айтуға үйрету 

 

Дидактикалық ойын: 

«Атын атап бер»  

түсті қабылдауды 

және қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту 

Нұрасыл,Бекнұр 

Мақсаты:сөздік 

қорын байыту«Жыл 

құстары» жылы 

жаққа ұшып келетін 

құстарды атау 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Бақылау:Балабақша 

аула сыпырушының 

еңбегін  қарап 

әңгімелеу. 

Қимылды  ойын::«Мені 

қуып жет» 

Мақсаты: Бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету. 

Бақылау:Кешкі ауа райы 

туралы әңгімелеу. 

Қимылды ойын:«Қасқыр 

мен лақтар». 

 

 
 
 

Бақылау:Ағаштарды 

бақылап әңгімелеу 

Қимылды ойын: «Қасқыр 

қақпан» 

 

Бақылау: 

Жаңа өсіп келе 

жатқан  шөптер 

туралы әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен 

торғайлар». 

 

Бақылау: 

Ұшып келген құстар 

туралы 

әңгімелеу. 

Қимылдық 

ойын:«Ұядағы 

құстар» 

 



 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақша төлем ақысын уақытымен төлеуді ескерту. Ата-аналардың қолхатсыз баланы бөгде адамға бермеу.. 

«Баланың жеке гигенасы» турал әңгімелеу. «Көктем мезгіліне» көрме әкелу.Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

                                                                                                              

                                                                                                      

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

Дене шынықтыру  

1. Топпен бірқалыпты жүру және 

жүгіру. Гимнастикалық қабырға 

бойымен жоғары және төмен 

кезектестірілген адыммен 

өрмелеу. Отыру қалпында допты 

бастан асыра алысқа лақтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Т/б: Бір уыс мақты 

Ы.Алтынсарин 

Мақсаты. 

Әңгімені мазмұндай білуге 

үйрету.Сұрақтар  қойып,сауатты 

жауап беру дағдыларын 

қалыптастыру.Баланың ой өрісін 

кеңейту.Өз ойларын айта 

білуге,анық,жүйелі сөйлей білуге 

үйрету.Еңбек ете білуге тәрбиелеу 

(Шикула 32-бет) 

Жапсыру  

Т/б: «Жапырақтар бүр жарды» 

Мақсаты: 

Тікбұрыштың бұрыштарын кесіп 

тастап, бөлшектерді-

жапырақшаларды өз бетінше 

қиюды ағаштың бұтақшасын 

жасауды үйрету.Қайшымен жұмыс 

істеу машығын,шығармашылық 

көз қарасты,қағаз бетінде 

бағдарлай білуді 

Музыка: «Кішкентай 

көмекшілер» 

Балалардың балабақша 

ауласындағы ағаштар 

туралы түсінік 

беру;ағаштарды 

қорғап,қамқорлық жасай 

білуге үйрету. 

Музыкалық шығармалардың 

сезімдік мазмұнын, сипатын 

ажыратуға үйрету: нәзік, 

сабырлы, көңілді де ойнақы, 

көңілсіз әнді сезіне айтуға 

үйрету. 

Орыс тілі 

Тема:«Весенняя посевная» 

Цель: Закрепить 

представление детей о труде 

взрослых людей весной. 

Расширить словарный запас. 

Формировать логическое 

мышление, связную речь 

Дене шынықтыру  

2. Еденге салынған тақтай 

бойымен тапсырманы 

орындай жүру —  

тақтайдың екі басынан 

бастап жүріп келе жатып, 

ортасына келгенде 

бұрылып кейін жүру. 

Отыру қалпында допты 

бастан асыра алысқа 

лақтыру. Көлбеу тақтай 

бойымен жоғары қарай 

еңбектеуде қол мен аяқтың 

қимылдарын үйлестіру.  

Математика негіздері 

Т/б:«1,2,3,4,5 

цифрлары.Реттік 

санау.Оң жақта-сол 

жақта,жоғарыда -

төменде». 

Мақсаты:1,2,3,4,5 

цифрларын заттың 

санымен сәйкестендіруді 

жалғастыру,реттік санауды 

пысықтау.Заттың 

орналасқан орнын анықтау 

және сөзбен атап 

көрсету.оң жақта,сол 

жақта,жоғарыда ,төмен 

 

Дене шынықтыру  

3. Қолдарын беліне ұстап 

бірқалыпты жүру, 

жүгіру.Көлбеу тақтай 

бойымен жоғары қарай 

еңбектеуде қол мен аяқтың 

қимылдарын үйлестіру 

 

Жаратылыстану 

Т/б: «Көктемгі еңбек 

құралдары» 

Орманда, бақшада, далада 

өсетін өсімдіктер туралы 

ұғымдарын қалыптастыру. 

Табиғат бұрышындағы тірі 

нысандар мен өсімдіктерге 

күтім жасау дағдыларын 

жетілдіру 

Сурет салу 

Т/б.«Көктемгі гүлдер» 

Мақсаты.Балалардың сурет 

салу үшін түстердің жылы 

реңктерін таңдау 

дағдыларын қалыптастыру. 

Үлгі бойынша гүлдердің 

пішінін, түсін ескере 

отырып салу.  

 

Музыка: «Айға аттанам» 

Балаларға Ғарыш және 

ғарышкерлер туралы толық 

түсінік беру, білімдерін одан 

әрі кеңейту. Музыканы 

тыңдап, сипаттарын 

ажырата білуге, әннің 

мәтінін бұзбай, дұрыс 

айтуға үйрету. 

Көркем әдебиет  

 Т/б:  

Бұл қай кезде болады? 

Мақсаты: 

Жылдың төрт мезгіліндегі 

құбылысты салыстыруға 

және айыра білу.Көктемгі 

егістік туралы әігімелп 

балаларға түсінік беру. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен Құстарға бақылау 

Мақсаты: Балалардың 

.Көктемде құстар қайтып 

келетінін түсіндіру. Құстар 

қамқор болу. 

Еңбек: Ойын алаңын 

Балабақша аула 

сыпырушының 

еңбегін  бақылау. 

Мақсаты: Балаларды 

балабақша 

қызметкерлерінің  

Көктемгі ағаштарды 

бақылау  
Мақсаты: Балалармен 

бірге ауладағы 

ағашты қарау: 

ағаштың бүрлерінің 

Аула тазалаушының 

еңбегін бақылау. 

Еңбек:Аула 

сыпырушыға көмектесу 

Қимылды ойын:  

«Қасқыр мен лақтар» 

Жаңа өсіп келе 

жатқан  шөпті 

бақылау.  

Бақылау Балалармен 

жаңа өсіп келе жатқан 

көк шөпті қарау. 



тазарту. 

Мақсаты:Балаларды 

тазалыққа үйрету. 

Қимылды ойын:«Ұядағы 

құстар» 

Жеке жұмыс: Көркем сөз. 

Құс ұясын бұзбаңдар, 

Балапанын алмаңдар. 

Құстар біздің досымыз, 

Еркін ойын. 

еңбегін бағалай білуге, 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Еңбек:Ересектің 

көмегімен қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

Мақсаты : Қарапайым 

тапсырмаларды 

орындауға үйрету. 

Қимылды ойын:«Мені 

қуып жет» 

Мақсаты: Бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету. 

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз 

Біз гүлдерше өсеміз, 

Жапырағы жайқалған. 

Сабақтары салады, 

Жел күшімен 

шайқалған 

Еркін ойындар 

астынан кішкентай 

жапырақ өскіндері 

өсіп келе жатқанын 

бақылау 

 Қимылды ойын: 

«Қасқыр қақпан» 

Еңбек: ойын алаңын 

уақ тастарды жинау. 

Жеке жұмыс: 
Көркем сөз: 

Күн шыққанда 

сүйініп, 

Бәйшешектей иіліп, 

Біз тынығып аламыз. 

Жиі-жиі жаттығып, 

Үлкен кісі боламыз. 

Еркін ойындар 

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз 

Қамымызды ойлайды 

Тазалайды,жинайды 

Құрметтейміз бәріміз 

Тазалықшы апайды. 

Еркін ойындар 

Еңбек : Уақ тастарды 

жинау. Балалар 

бірлесіп жұмыс 

атқарып,ұжымдық 

еңбекке деген 

қызығушылықтарын 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Мысық пен 

торғайлар». 

Жеке жұмыс: Тыйым 

сөздердің мағынасын 

түсіндіру. 

Бір тал кессең он тал 

ек.  

Жас шыбықты жұлма. 

Бұлақ көрсең көзін аш. 

Бұлақ суын ластама. 

Көктемгі жасыл шөпті 

жұлма. 

Еркін ойындар. 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын реттеп салуға үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 Баяу музыка тыңдату Баяу музыка тыңдату Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» 

тыңдату 

 

«Үйшік» ертегісін оқып 

беру 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№14 
Ұйқы ашар 

Картотека№15 

Ұйқы ашар 

Картотека№16 

Ұйқы ашар 

Картотека№17 

Ұйқы ашар 

Картотека№18 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру.Асқайыру. 



Ойындар, 

дербес әрекет 

 

1.Дидактикалық ойын: 

«Ойлан, тап» 

Мақсаты: Балалардың ойлау, 

есте сақтау қабілетін дамыту. 

2. Қимылды ойын:  

«Ұшты-ұшты» 

 

.  

1.Вариативтік 

компонент: «Ойна 

да,ойла» Тақырыбы: 
«Өз үйіңді тап»                       

Мақсаты: түстерді 

ажыратуға жаттық 

тыру, қабылдауын 

дамыту, ойынның 

ережесін сақтауға 

үйрету. 

2.Жұмбақтар шешу. 

1.Вариативтіккомпо

нент:  

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы:«Не 

салғым келсе, соны 

салам» 

Мақсаты: Балалардың 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту, 

дөңгелек және 

сопақша бейнелер 

жасай  білуге баулу, 

сурет  салуда өзінің 

көңіл күйін бейнелей 

білге үйрету 
 

 

2. «Мозайка» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау, есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

 

1.Дидактикалық ойын: 

"Ғажайып дорба" 

Мақсаты: Бала алған 

затты сипаттап береді 

 2. Табиғат бұрышын 

дағы гүлдерді суарып, 

шаңдарын сүрту. 

 

1.Сюжеттік ойын: 

«Дүкенші» 

2.Қимылды ойын: 

«Гүлдер жинау» 

 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Дидактикалық ойын  

«Пішіндерді ажырат» 

Мақсаты: Балаларды әр түрлі 

пішіндерді ажыратуға үйрету 

Жұмбақтардың 

шешімін суреттерден 

таба білуге үйрету. 

 

Дидактикалық ойын 

"Жасырулы тұрған 

не?"Мақсаты: 

жасырынып отырған 

жануарды табу және 

оның қимылын жасау. 

Жануарлардың 

төлдерін тауып, атап 

беру. Бейбарыс 

Отан туралы тақпақ 

жаттату. 

сөздерді анық айтуға 

үйрету 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Бақылау: Құстарға бақылау 

жасап әңгімелеу 

Қимылды ойын:  

«Қасқыр қақпан» 

 

Бақылау:Балабақша 

аула сыпырушының 

еңбегін  бақылап 

әңгімелеу 

Қимылды ойын: 

«Аралар мен балалар» 

Мақсаты: Бір-біріне 

Бақылау:Көктемгі 

ағаштарды әңгімелеу 

Қимылды ойын:  «Аю 

мен балалар» 

Еркін ойындар 

Бақылау:Аула 

тазалаушының еңбегін 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын: 

«Қасқыр мен лақтар» 

Бақылау: 

Жаңа өсіп келе жатқан  

шөптер туралы 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын: 

«Мысық пен 

торғайлар». 



қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету. 

 

 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелулерін ата-аналарға ескерту.Балабақшаға кешікпеулерін ескерту. 

Кеңес: «Балалардың денсаулығын қалай нығайтамыз»Балабақшаға кешікпей келулерін ескерту.  

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

Дене шынықтыру  

1. Аяқтың ұшымен 

жүру, жүгіру. Бір 

шеңберден екінші 

шеңберге екі аяғымен 

бірмезгілде екпінмен 

итеріліп біртіндеп секіру 

және ақырындап 

бүгілген аяқпен жерге 

түсу. Ұсақ заттарды бір 

қолымен алысқа 

лақтыру.  

Сөйлеуді дамыту 

Т/б:«Мамандықтың 

бәрі жақсы» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыта отырып,болашақ 

мамадыққа байланысты 

ұғымын тереңдетіп 

,қызығушылықтарын 

арттыру. 

Құрастыру 

Т/б. Мен құрлысшы 

боламын 

Мақсаты. Балаларға 

құрлысшы 

мамандығымен 

таныстыру.Құрлысшы 

күнделікті немен 

айналысатыны 

түсіндіру,суретарқылы 

көрсетіп 

әңгімелеу.Геометриялық 

пішіндерден үй 

құрастыру. 

Музыка: «Айға 

аттанам» 

Қайталау оқу 

қызметі.Балаларға 

Ғарыш және 

ғарышкерлер туралы 

толық түсінік беру, 

білімдерін одан әрі 

кеңейту. Музыканы 

тыңдап, сипаттарын 

ажырата білуге, әннің 

мәтінін бұзбай, дұрыс 

айтуға үйрету. 

Жаратылыстану 

Т/б: Кім боламын? 

Мақсаты: Қоршаған 

ортаның  жан-

жақтылығ жайлы 

түсініктерін 

мамандық арқылы 

кеңейту.Туынды 

кейіпкерлерінің іс-

әрекетін бағалау.өз 

ойлары мен алған 

әсерлерін айта білу. 

 

Дене шынықтыру  

2. Заттардың арасымен 

жүру және жүгіру. Ұсақ 

заттарды бір қолымен 

алысқа лақтыру. Қысқа 

секіртпемен секіру 

(демалу үзілістері бар 2–

3 реттен 10 секіру). 

Математика негіздері: 

Т/б. «4-5 сандарын 

салыстыру.Заттың 

санын цифрымен 

сәйкестендіру.Не неге 

ұқсайды?Оң жақта-сол 

жақта». 

Мақсаты:4,5 сандарын 

салыстыру 

,пысықтау.Заттың санын 

цифрмен сәйкестендіруді 

жалғастыру,кеңістікті 

бағдарлауды 

жалғастыру. 

 

Дене шынықтыру  

3. Аяқтың ұшымен белгі 

бойынша жүру, жүгіру. 

Қысқа секіртпемен 

секіру (демалу үзілістері 

бар 2–3 реттен 10 секіру). 

Аяғын бірге, аяғын 

алшақ қойып ырғақты 

секіріп, басынан асыра 

қол шапалақтау. 

Көркем әдебиет 

Т/б: Жұмыстың бәрі 

жақсы 

М.Әоімбаев (мәнерлеп 

оқу) 

Мақсаты: 

Тәрбиеші,дәрігер,сатушы

, аспаз мамандық 

иелерімен және олардың 

еңбегімен 

таныстыру.Олардың 

қызметтері мен 

міндеттерін және бір-

бірімен байланысы 

туралы түсініктерін 

кеңейте отырып,оларға 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Т/б: «Алжапқышты  

әшекейлейміз» 

МақсатыСәндік 

қолданбалы  өнер 

түрлерімен таныстыруды 

жалғастыру,ұлттық 

сәндік қолданбалы 

өнерге деген 

қызығушылықтарымен 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Т/б: Дәрігер 

мамандығы 

Мақсаты: Дәрігер 

мамандығымен оның 

кәсіби әс-әрекеттерімен 

және көмекші 

заттармен 

таныстыру.Танымдық 

қызығушылығын 

дамыту.Әр түрлі 

мамандық иелерін 

ұүрметтеуге тәрбиелеу. 

Мүсіндеу 

Т/б: «Жедел жәрдем 

көлігі» 

Мақсаты: Ермексаздан 

жедел жәрдем көлігін  

мүсіндеуді  

үйрету.Мүсіндеу 

тәсілдерімен 

таныстыру. 

Дөңгелек,шаршы,сопақ

ша пішіндерді бейнелеп 

заттың өзіндік сипатын 

бере отырып 

мүсіндеуді үйрету. 

 



арттыру,алжапқыштың 

жиегіне өрнектерді 

,әдемілігіне мән  беру 

арқылы көркемдік 

талғампаздыққа 

тәрбиелеу. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен Ауа-райын бақылау. 
Мақсаты: Көктем 

мезгіліндегі 

ерешеліктерін түсіндіру. 

Ауа райының өзгерісін 

анықтап оны ажырата 

білуді жалғастыру. 

Еңбек:Үлкендерге 

көмектесу.Ауладағы 

тастарды теру.                                                     

Қимылды ойын: 

 «Қасқыр қақпан»    

Жеке 

жұмыс.Әндерімізді 

қайталау.                                 

Еркін ойын  

Ағаштарға бақылау 
Мақсаты:Балалармен 

бірге ауладағы ағашты 

қарау: ағаштың 

бүрлерінің астынан 

кішкентай жапырақ 

өскіндері өсіп келе 

жатқанын бақылау.   

Еңбек:Үлкендерге 

көмектесу.Ауладағы 

тастарды теру.                                  

Қимылды ойын: 

«Арқан тартыс»    

Жеке жұмыс.Әндерді 

қайталау.                      

Еркін ойын 

Күннің шұғыласын 

бақылау.  

Күннің шұғыласын 

бақылау, балалардың 

ойнауына қандай әсер 

беретінін түсіндіру. 

Еңбек: уақ тастарды 

жинау. 

Қимылды ойын:  

«Қу түлкі»  

Санамақ арқылы 

жүргізуші таңдап алу. 

Ойын барысында бір-

біріне соқтықпай,кедергі 

келтірмей жүгіруге 

үйрету. 

Жеке жұмыс: «Ән 

жаттау»                                     

Еркін ойын 

Желді бақылау         
Көктемгі жел 

құбылмалы. өткір 

және суық болады. 

Ауа райының 

өзгерісін анықтап 

оны ажырата білуді 

жалғастыру.   

Еңбек Топырақты 

тұқым салуға 

дайындау.                                                

Қимылды ойын: 
«Сақина салу» 

Шапшаңдық пен 

бейімділікті 

дамыту.                   

Жеке жұмыс: 

Жаңылтпаш 

айту:  «Ала бұлт ақ 

па, 

 Ақ бұлт ақ па? 

 Ала бұлт ақ емес, 

 Ақ бұлт ақ» 

 Еркін ойын 

Бұршақты  бақылау 

Мақсаты:Табиғатта неге 

бұршақ жауатыны туралы 

түсінік беру; 

Еңбек: уақ тастарды жинау 

Қимылды ойын: 

«Бағдаршам». 

Мақсаты: ойын шартын 

сақтап ойнауға, 

құрбыластарын тыңдай 

білуге баулу. 

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз  

«Бұршақ жауғанда» А. 

Меңдібай 

 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару,Тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын 

шаюды қадағалау. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 



 «Бесік жырын»тыңдату Баяу музыка тыңдату Баяу музыка тыңдату «Бесік 

жырын»тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп ұйқы 

дан ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№19 
Ұйқы ашар 

Картотека№20 

Ұйқы ашар 

Картотека№21 

Ұйқы ашар 

Картотека№22 

Ұйқы ашар 

Картотека№1 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру.Ас қайыру 

Ойындар, 

дербес әрекет 

1.Қимылды ойын:  

«Мысық пен 

торғайлар». 

2. «Пішіндерді ажырат» 

Мақсаты: Балаларды әр 

түрлі пішіндерді 

ажыратуға үйрету. 

 

 

1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да,ойла» 
Тақырыбы: «Аққу-

қаздар»                        

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа, ойлай 

білуге, ойын шартын 

бұзбауға, татулыққа 

үйрету, ойлау, сйлеу  

қабілетін дамыту 
2.Санмақтар жаттату 

1.Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы саусақтар» 

Тақырыбы:«Күннің мол 

шуағы». 

 Мақсаты: Балаларды жылы 

түстер реңктерімен  

таныстыру, әрбір түстің 

қандай мінез-құлықты, көңіл 

күйді білдіретінін, түсті 

бейнелейтін заттың сипатына 

қарай қолдану керек екенін 

түсіндіру. 
2.Үстел-үсті ойын«Лото» 

1.Дидактикалық 

ойын «Жыл 

мезгілдері» 

Мақсаты:Балаларды

ң жыл мезгідері 

туралы білімдерін 

бекіту,мезгілдерді 

атауларын үйрету 

2.Түрлі-түсті 

қарындаштармен 

суреттер бояу 

 

 

1.«Шалқан» ертегісі 

Мақсаты:Ертегіні 

тыңдауға, ойнауға 

ынталандыру.Мнемок

есте арқылы ертегіні 

айту. 

2.Қимылды ойын: 

«Қасқыр қақпан» 

 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Ойын барысында өлең 

жолдарын айтуға 

үйрету.  

Кәусарға сурет оқу 

қызметі бойынша түрлі 

түсті шардың суретін 

үлгі бойынша салдыру, 

қарандашты дұрыс 

ұстауға үйрету. 

 Дидактикалық ойын 

«Ғажайып қапшық» 

баланың сөздік қорын 

заттардың атауларын атау.  

Нұрасыл,Бейбарыс 

Қайсар,Ануар   

суреттегі жасырулы 

тұрған суреттерді 

атап   сипаттау. 

Көктем мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты: :қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Балалар түстен кейінгі 

ауа райын бақылау. 

Күнніңұзырып келе 

жатқаның әңгімелеу. 

Қимылды ойын:  

«Ұядағы құстар» 

Жаңа өсіп келе жатқан 

көк шөпті қарау.Күн 

көп түсетін жерде 

алғашқы шөптер 

қылтиып шыға 

бастайтынын әңгімелеу. 

Қимылды ойын: 

Ұшты-ұшты                                               

 

Бүгінгі оқу қызметінде 

өткенді қайталау.                      

Қимылды ойын:  

«Кім шапшаң?» 

Балалардың ауа 

райына байланысты 

сөзді таңдап 

алудыүйрету.(жылы,а

шық,суық,құрғақ,желд

і,жаңбырлы,тұман                              

Қимылды ойын:  

«Кім тез?» 

Бұршақ көбіне 

жаңбырмен араласып 

жауады. Жерге түскен 

бұршақтар жылы 

ауамен тез еріп кетеді. 

Көлеңке, салқын 

жерде ұзақтау жатады.                                

Қимылды ойын:  

«Кім алда?» 



Балалардың 

үйге қайтуы 

Кеңес: «Ойын арқылы балалардың ой - өрісін жетілдіру«Балаларды өздерінің достарымен ойын барысында тату ойнау керектігі 

жөнінде» әңгімелесу.Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге 

қайту.Ата-аналармен балалардың киімдерінің мезгілге сай болужайлы әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 



 

 

 

Ұйымдастырылға

н оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

«Артығын 

тап»Мақсаты: 
Суреттер арасынан 

артығын табу. 

«Сен не кидің?»  

Мақсаты: Киім 

атауларын дұрыс 

айту. 

Саусақ ойыны: 

«Доп» Алақандар  бір-

бірімен жабысады (доп 

пішінін жасайды). 

«Лото» 

Мақсаты:Әрбір бала 

ортақ атаумен біріккен 

суреттерді жинайды. 

 «Кемпірқосақ» 
Мақсаты: Балаларды 

түстер жүйесімен 

таныстыру. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметі  

Дене шынықтыру  

1. Қимыл бағытын 

сақтап, саптізбекте бір 

бірден жүгіру.  Аяғын 

бірге, аяғын алшақ 

қойып ырғақты секіріп, 

басынан асыра қол 

шапалақтау. Допты 

екпінмен итеру және 

доп қимылының 

бағытын сақтау. 

Сөйлеуді дамыту 

Т/б: «Ғарышқа жол» 

Мақсаты:Адамдардың 

ғарыш әлеміне жасаған  

сапарлары туралы 

түсінік бере 

отырып,қазақтың 

тұңғыш 

ғарышкелермен  

танысытру.Құрмет 

сезімдерін тәрбиелеу. 

Жапсыру  

Т/б: «Ғарыш 

зымыраны 

Мақсаты: 

Затты (зымыранды)» 

геометриалдық 

Орыс тілі 

Тема:«Планета 

звездного мира» 

Цель:Обогощение 

знание детей о 

космосе. Первого 

полёта человека  в 

космос. Закрепить 

знание детей о том, 

что первый 

космонавтом был 

Ю.А.Гагарин. 

Воспитывать интерес 

к профессиям 

взрослых, желание 

узнать новое об 

окружающем мире. 

Музыка:  

«Барлық мамандық 

маңызды, барлық                       

мамандық керек» 

Балалардан өскендегі 

кім болғысы 

келетіндерін сұрап, 

қаржының еңбек 

арқылы келетінін 

айтып Ансамбльде, ән 

айтуға, өлеңді бір 

Дене шынықтыру  

2. Баяу қарқынмен жүру 

және жүгіру. Допты 

екпінмен итеру және доп 

қимылының бағытын 

сақтау. Секіруде аяқты 

қою күйін біртіндеп 

Математика негіздері 

«Заттың санын 

цифрмен 

сәйкестендіру.Алыс-

жақын» 

Заттың санын цифрмен 

сәйкестендіруді қайталау 

алыс-жақын ұғымдарын 

түсіндіру. 

 

Дене шынықтыру  

3.Аяқтың ұшымен белгі 

бойынша жүру, 

жүгіру.Секіруде аяқты 

қою күйін біртіндеп 

ауыстыру. Арқанның 

астынан оған басын 

тигізіп алмай төрт 

тағандап 

Жаратылыстану 

Т/б: «Ғарышқа саяхат» 

Мақсаты:Адамдардың 

ғарыш әлеміне жасаған 

алғашқы сапарлары 

туралы түсінік 

беру.Жаңылтпаштардың 

көмегімен сөйлеу 

қарқынын өзгерте білуді 

дамыту.Сөздерді 

байланыстырып 

айту.берілген сұрақтарға 

толығымен жауап беруге 

үйрету 

Сурет салу 

Т/б:«Ғарыш 

Көркем әдебиет  

Т/б: «Мен ғарышкер 

боламын» 

Мақсаты: Ғарыш 

ғарышкер туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру.Балалардың 

сөздік қорларын 

байыту.12 ші сәуір 

ғарышкерлер күні туралы 

түсінік беру.үлкендердің 

еңбегін бағалай білуге 

тәрбиелеу. 

Музыка:  

«Дос болайық бәріміз» 

Балаларға біздің көп 

ұлтты мемлекет екенімізді 

айта отырып, балаларды 

татулыққа, достыққа 

шақыру. Көңілді әуен 

арқылы, көңіл күйді 

көтеруге тарту. 

Музыкаға әсерленуді 

байыту, музыка әуендерін 

қабылдауға, әнді таза, 

түсінікті, көңілді айтуға, 

музыка бөліктерінің 

өзгеруіне қимылмен 



фигуралармен  

құрылымдық  тәсілмен 

бейнелеуді 

үйрету.Шаршыны 

диогналы бойынша 

үшбұрыштар алу үшін 

екі  бөлікке бөле алуды 

дамыту.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

мезгілде бастап, қатар 

аяқтауға, музыкалық 

фразалардың 

арасында дем алуға 

үйрету ұғындыру. 

 

 

зымыранында» 

Мақсаты: 

Таныс геомитриалдық 

фигуралар,тікбұрыш,үшбұ

рыш 

,шеңберлерден ғарыш 

кемесін бейнелеуді 

үйрету.Шығармашылығы

н ,қолдың ұсақ 

қимылдарын 

дамыту.Сурет салуға 

ынталы болуға тәрбиелеу.  

 

жауап беруге  

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: реттілік, серуенге шығу. 

Серуен: 

 
Жәндіктерді 

бақылау 

Мақсаты: Күзде 

жылы жаққа ұшқан 

құстарды бақылату. 

Еңбек: Бөлме 

гүлдерін суару. 

Қимылды ойындар: 

«Құс болып ұшамыз» 

Балалардың өз 

еріктерімен 

жасалатын іс-

әрекеттері. 

Жеке жұмыс. 

Жәндіктер туралы 

жұмбақтар шешу. 

Еркін ойын: 

 

Құмдағы іздерді 

бақылау. 

Мақсаты: 

Учаскелердегі құмдағы 

іздердің кімнің ізі 

екенін айыра білуге 

үйрету. 

Өз іздерін бір-бірімен 

салыстыру. 

Еңбек: Құм 

салғыштағы құмды 

күрекшелерімен көтеру. 

Қимылды ойындар: 

«Тышқан мен мысық» 

Балалардың өз 

еріктерімен жасалатын 

іс-әрекеттері. 

Жеке жұмыс. 4-5 

баламен жіңішке 

Жүк көліктерін бақылау 

Мақсаты: жүк көліктерін 

ажырата білуге, олардың 

қолданылатын орындарын 

айыра білуге үйрету 

Еңбек: Түскен жапырақтарды 

жинау 

Мақсаты:Бастаған істі аяғына 

дейін жеткізуге 

баулу.Ұқыптылыққа, 

жауапкершілікке тәрбиелеу 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: «Тоқта-

жүгір» 

Мақсаты: белгі бойынша 

әрекет етуге үйрету, 

ептіліктерін дамыту. 

Жаттығу ойындары: Бөрене 

үстімен  жүру. 

Мақсаты: тепе-теңдікті сақтай 

отырып, жүру техникасын 

жақсарту. 

Жаңбырды бақылау. 

Мақсаты: Табиғаттың 

«көңіл-күйі», жел, 

жаңбыр, суық екенін 

сезіндіру. 

Еңбек: Аула 

сыпырушының еңбегін 

бақылау, көмек беру. 

Қимылды ойындар: 

«Қарлығаш» 

Балалардың өз 

еріктерімен жасалатын іс-

әрекеттері.Жеке жұмыс. 

2-3 балаға жұмбақ 

жасыру: 

Көтеріліп теңізден, 

Биіктен қайта түскенде, 

Аспанға биік барамын. 

Өңі кірер даланың. 

Тастарды бақылау. 

Мақсаты: Тастардың өлі 

табиғат мүшесі екендігі 

жайлы түсініктерін молайту, 

олардың әртүрлілігі мен 

пайдасыы туралы білім беру 

Еңбек: Ауладағы тастарды 

жинау және олардан 

композиция  құрау. 

Қимылды ойындар: 

«Ұшты - ұшты» 

Тәрбиешіні мұқият 

тыңдауға үйрету 

Жеке жұмыс: 1-2 балаға 

жерге күннің 

суретін салуды үйрету. 

Еркін ойын: 



жолмен тепе-теңдік 

сақтап, құламай 

жүгіру. 

Еркін ойын: 

Мақал-мәтел: «Бастаған істі 

тастама» 

Жеке жұмыс: Екі-үш балаға 

автобустағы 

мәдениеттілікті үйрету. 

Еркін ойын: 

(Жаңбыр) 

Еркін ойын: 

 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

 

 Балалардың тыныш 

ұйықтауына  жағымды 

жағдай орнату. 

Ұйқы және оның адам 

денсаулығы үшін 

маңызы. 

Жұмбақ: 

 Дүниеде не тәтті? 

(Ұйқы) 

 «Әлди-әлди» 

А.Қоразбаев 

«Бесік жыры»М.Беспеав  «Үш аю»ертегісін оқу «Шалқан»ертегісін оқу 

Біртіндеп 

ұйқыдан  

шынықтыру 

шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№2 

Ұйқы ашар 

Картотека№3 

Ұйқы ашар 

Картотека№4 

Ұйқы ашар 

Картотека№5 

Ұйқы ашар 

Картотека№6 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекеті 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  Дидактикалық ойын: 

«Аспан әлеміне саяхат» 

Мақсаты: Ғарыш 

туралы түсінік беру. 

2.Геометриялық 

.пішіндерден 

«зымыран»құрастыру. 

 

1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да,ойла» 
Тақырыбы: 

«Көршілер»                        

Мақсаты: Сөйлемді 

дұрыс құрап айта 

білуге 

машықтандыру, 

кеңістікті бағдарлай 

білуге үйрету. 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы:«Қағаз 

майлықтарға арналған 

стакандар». 

Мақсаты: Қалдық 

материалдармен жұмыс 

жасауға үйрету, 

балалардың ой қиялын 

дамыту, ұқыпты жұмыс 

1. Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Дәрігер» 

Мақсаты: Балалар 

рөлдерге бөлініп ойнауға 

ұйрету. 

 

2. Ғаламшар тақырыбында 

суреттер,боямақтар бояу. 

 1.«Үш аю»ертегісін оқып 

беру, үстел үсті театры 

сюжеттік ойыншықтармен 

ойындар. 

2. Табиғат бұрышындағы 

гүлдерді суарып, шаңын 

сүрту 



2.Қимылды ойын: 

«Бал арасымен 

гүлдер»  

Мақсаты: ортада          

бойларын еркін ұстап 

жүруге үйрету. 

жасай білуге тәрбиелеу.  

 

2. «Үйшік» ертегісін 

үстел-үсті театр арқылы 

көрсету 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Суретті үлгіге қарап 

салуға.Сол бояқ ішінен 

қажетті түсті қолдануға 

үйрету. 

 

Қойылған сұрақтарды 

түсініп, жауап беруге 

үйрету. 

 

Сандарды тура кері 

санауға түсіндіруді 

жалғастыру. 

 

Қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге 

үйрету.Нұриман 

 

Суретке қарап өз ойынан 

шағын сөйлем айтуға 

үйрету. 

Нұрасыл 

Серуенге 

дайындық 

 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Жәндіктерді бақылап 

әңгімелеу 
Қимылдық ойын: 

«Түлкілер мен 

тауықтар» 

Құмдағы іздерді 

бақылап әңгімелеу 

Қимылдық ойын: 

«Орныңды тап». 

Жүк көліктерін бақылау 

Қимылдық ойын: «Қасқыр 

қақпан»  

Жаңбырды бақылау 
Қимылдық ойын: «Көлік 

пен торғайлар» 

 

Тастарды бақылау. 
Қимылдық ойын:«Қу түлкі» 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың тәртібін қадалау.Балабақша төлем ақысын төлеу.Балалардың тәртібі жайлы.Баланың тазалығы жөнінде айту. 

Жақсы демалыс тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 



 

Ұйым.оқу 

қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық  

 

Тақпақ жаттау 

Көктемде көңілді,  

Құстар кеп жатқанда.    

Құлпыртып өңірді,     

Гүл ектік бақтарға. 

Әңгімелесу: «Біз 

еңбекқор баламыз»   

Мақсаты: Балалардың 

«еңбек», 

«еңбексүйгіштік» туралы 

түсініктерін кеңейту. 

«Кім жылдам?»   

дид.ойыны         Өздері 

білетін еңбек пен ойын 

түрлерін атайды. 

 

 «Мен еңбекқор 

баламын» ойыны 
Допты лақтырады. 

Допты қағып алған бала 

үйде не істейтіні жайлы 

айтып береді. 

 «Жақсы-жаман» дид. 

Ойыны Суретке қарап, 

жақсы, жаман істерді 

анықтайды. 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл

ған оқу қызметі  

Дене шынықтыру  

1. Баяу қарқынмен 

жүру және жүгіру. 

Басына қап қойып, 

бастың дұрыс қалпын 

сақтап, жіп бойымен 

жүру. Ұсақ заттарды 

бір қолымен алысқа 

лақтыру.  

Сөйлеуді дамыту 

Т/б: «Сурет бойынша 

әңгіме» 

Мақсаты:із бәріміз – 

біртұтас әлем 

екенімізді, әр түрлі ұлт 

өкілдерін берік достық 

қана біріктіріп 

тұратындығы жайлы 

түсінік беру. 

Татулыққа, достыққа 

тәрбиелеу. 

Құрастыру 

Т/б: «Қызғалдақ» 

Мақсаты: Қызғалдақ 

құрастыруға 

үйрету.Шаршы 

диагнальнан 

бүктеу,бұрышын 

бүгу.Балаларды 

қағаздан қызғалдақтың 

Музыка: «Дос болайық 

бәріміз» 

Қайталау оқу 

қызметі.Балаларға біздің 

көп ұлтты мемлекет 

екенімізді айта отырып, 

балаларды татулыққа, 

достыққа шақыру. 

Көңілді әуен арқылы, 

көңіл күйді көтеруге 

тарту. 

Музыкаға әсерленуді 

байыту, музыка 

әуендерін қабылдауға, 

әнді таза, түсінікті, 

көңілді айтуға, музыка 

бөліктерінің өзгеруіне 

қимылмен жауап беруге 

үйрету. 

Жаратылыстану  

Т/б:«Көбелек және 

инелік" 

Мақсаты:Жәндіктердің 

аттарын (қоңыз, көбелек, 

шыбын) бекіту, кейбір 

жәндіктер туралы 

(құмырсқа) қарапайым 

түсінік беру.  

 

Дене шынықтыру  

2. Жұптасып ырғақпен 

және жеңіл жүру мен 

жүгіру. Ұсақ заттарды бір 

қолымен алысқа лақтыру. 

Бір-біріне допты домалату 

Математика негіздері  

Т/б:«Есептік және реттік 

санау.Заттың саны мен 

цифрды сәйкестендіру.». 

Мақсаты:Реттік санауды 

жалғастыру,заттың 

санымен цифрын 

сәйкестендіру қабілетін 

нығайту.Заттың 

орналасқан орнын сөзбен 

баяндауды үйрету. 

 

Дене шынықтыру  

3. Түрлі қимылдарды 

түрлі қарқында 

музыкалық сүйемелдеуге 

сәйкес ырғақты жүру, 

қолдарын еркін ұстап 

алдыға және артқа жеңіл 

жүгіру. Бір-біріне допты 

домалату. Допты еденге 

ұрып жоғары лақтыру 

және оны секіргеннен 

кейін қос қолмен қағып 

алу.  

Көркем әдебиет  

Т/б:«Тату доспыз 

бәріміз» 

Мақсаты:Әдеби 

кейіпкерлердің 

әрекеттеріне өзінің 

көзқарасын білдіру, оны 

адамгершілік нормалары 

мен түсініктері 

тұрғысынан бағалау 

дағдыларын жетілдіру.  

Сурет салу 

Т/б:«Отшашу» 

Мақсаты:Достық 

мерекесіне байланысты 

отшашу суретін 

салуойлау қабілеттерін 

дамыту,отшашу 

Қоршаған ортамен 

танысу 

т/б: «Достық мерекесі» 

Мақсаты:Қазақстан 

Республикасында тұратын 

түрлі ұлт өкілдері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Еліміздегі ұлт өкілдерінің 

бәрі тату-тәтті өмір 

сүретіні туралы 

ұғымдарын 

қалыптастырып, оларға 

деген сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу.  

Мүсіндеу 

Т/б:Досыма арналған гүл 

шоғы 

Мақсаты:Гүлдердің түр-

түстерімен ажырата білуге 

баулау. Ермексаздан гүлді 

мүсіндеуге  

үйрету.Табиғатты 

қорғауға,ұқыптылыққа,ада

мгершітікке баулау. 

 



бейнесін жасауға 

ұқыпты жұмыс істей 

білуге дағдыландыру 

суреттерін салу,.  

 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: реттілік, серуенге шығу. 

Серуен: Аула тазалаушы 

еңбегін бақылау 

Мақсаты: 

Үлкендер еңбегіне 

деген сүйіспеншілік 

және құмет сезіміне 

тәрбиелеу; 

Табиғатқа және айнала 

қоршаған ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру. 

Қимылды ойын 

«Екі аяз» 
Мақсаты жүкіруге 

жаттықтыру; 

Ойын ережесін сақтай 

білулерін тиянақтау. 

 

Ауладағы ағаштарды 

бақылау 

Мақсаты: 

Ағаштар туралы білімдерін 

бекіту; 

Салыстыру, сараптау, 

қортынды жасай білулерін 

дамыту. 

Қимылды ойын 

«Аулада қандай ағаштар 

өседі?». 

Мақсаты: 

Ағаштардың аттарын есте 

сақтауларын тиянақтау; 

Сөздік қорларын байыту; 

Табиғатқа қамқорлықпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Жаттығу ойындары 

Қозғалыстарын дамыту: 

Аңдар биі 

Мақсаты: әртүрлі аңдар 

қозғалыстары арқылы 

ептілікке, жылдамдыққа, 

тапқырлыққа баулу. 

 

 

Қара қарғаны бақылау 

Қарғалардың қысқы 

тіршілігін бақылау; 

Басқа құстардан 

айырмашылығын табу. 

(сыртқы түрі, дауысы, 

жүрісі) 

Еңбек Алаңды қардан 

тазалау. 

Мақсаты: ұжыммен 

бірлесе жұмыс істеуге 

деген ықыласын 

тәрбиелеу 

Қимылды ойын: 

«Бәйге». 
Мақсаты: жүкіру 

жылдамдығын, ептілігін, 

қызығушылығын дамыту. 

Желді бақылау 

Мақсаты: 

өлі табиғат туралы 

білімдерін байыту; 

табиғат құбылыстарына 

деген қызығушылықтарын 

қалыптастыру 

Еңбек 
Сырғанақ төбешік соғу 

Мақсаты: бір-біріне деген 

жағымды көзқараста 

болуға тәрбиелеу. 

Қимылды ойын «ең 

мерген кім?». 
Мақсаты: 

Заттарды лақтыруға 

жаттықтыру; 

Көзбен мөлшерлей 

білулерін дамыту. 

Көпшілік көліктерін 

бақылау 

Мақсаты: — көпшілік 

көліктері туралы білімдерін 

тиянақтау, жолда жүру 

ережелерін білу; 

—үлкендер еңбегі мен 

техникаға деген 

қызығушылыққа тәрбиелеу. 

Еңбек: Аула тазалаушыға 

көмектесу. 

Мақсаты:еңбекке деген оң 

көзқарастарын тәрбиелеу, 

тапсырманы 

жауапкершілікпен 

орындауға баулу. 

Қимылды ойын 

«Жүргізушілер және 

жаяулар». 

Мақсаты: Жолда жүру 

ережесін сақтауға тәрбиелеу 

Серуеннен  

оралу 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу. 

 

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.  

Гигиеналық машықтарыТамақтың алдында қолыңды жу; 

Тазалықтың досы  

Су дегенім осы. 



Түскі ұйқы 

 

Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Ұйқы және оның адам денсаулығы үшін маңызы. 

Жұмбақ: 

 Дүниеде не тәтті? (Ұйқы) 

 

Баяу әнді тыңдату  «Әлди-әлди» 

А.Қоразбаев 

«Бесік 

жыры»М.Беспеав 

Бояу әнді тыңдау Бояу әнді тыңдау 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынықтыру 

шаралары . 

Ұйқы ашар 

Картотека№7 

Ұйқы ашар 

Картотека№8 

Ұйқы ашар 

Картотека№9 

Ұйқы ашар 

Картотека№10 

Ұйқы ашар 

Картотека№11 

Бесін ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс  

 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 Сюжеттік рөлдік 

ойын: 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Дүкенші 

туралы түсінік беру. 

Әңгімелеп үйренеміз 

3-4 бала әңгіменің 

мазмұнын әңгімелейді 

Сюжеттік рөлде 

ойнайды 

Дидактикалық ойын: 

«Кең,тар» 

Мақсаты:берілген 

тапсырманы кең,тар 

ұғымын тауып 

белгілеу. 

1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да,ойла» 
Тақырыбы: «Қай 

қолымда көп»                        

Мақсаты:Аз және көп 

заттарды ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру. Ойлау 

қабілеттерін дамыту 

Дидактиқалық ойын: 

«Кім қайда өмір сүреді» 

Мақсаты.Үй және дала 

жануарларын ажырата 

білу. 

 

. 1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы:«Түрлі түсті 

шарлар». 

Мақсаты: Балаларға  

түстерді атай білуге , 

жоғарыдан төмен қарай 

сызу арқылы  

қылқаламмен жұмыс 

жасауды үйрету, көрсету; 

достыққа,  әдептілікке 

тәрбиелеу. 

2. Ән айту: «Достық»               

(И. Нүсіпбаев) 

1 Дидактикалық ойын 
:Балық ұстау”         

Мақсаты (3-5): 5 

көлемінде заттарды 

санап үйрету, көлемдік 

және реттік санауды 

ажырата білу. «Барлығы 

нешеу?», «Қайсы?», 

«Нешінші?» 

2. Өлең жаттау: 

«Достық,Әрқашан күн 

сөнбесін.» 

Дидактикалық ойын: 

«Кең,тар» 

Мақсаты:берілген 

тапсырманы кең,тар 

ұғымын тауып белгілеу. 

Қимылдық ойын 

«Аралармен аюлар» 

Мақсаты: ойынның 

сөздерін 

Айта отырып екі топқа 

бөлініп ойнау. 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс: 

Мақсаты:Нүриманға 

кері және тура санауға 

үйрету.. 

Жеке жұмыс: 

Нұрасылға 5-ке  дейін кері 

қарай санауды бекіту. 

Геометриялық пішіндерді 

дұрыс атап, ажырата білуге 

үйрету 

Жеке жұмыс:Суретке қарап 

өз ойымен әңгіме құрауға 

үйрету.Сәлім 

Жеке жұмыс:Суретті 

үлгіге қарап салуға 

үйрету. 

Жеке  жұмыс: 

Санжарға тақпақты анық 

айтып жаттауға үйрету. 

 



Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Көктем келді, құс келді, 

Күн ұзын, түн қысқа енді. 

Көктем келді су ақты, 

Күнннің көзі шуақты. 

Серуен 

 

Қимылдық 

ойын:«Қасқыр қақпан» 

Қимылдық ойын: «Түлкі 

мен қаздар» 

 

Қимылдық ойын:«Маған 

қарай жүгір» 

Қимылдық ойын:«Көлік 

пен торғайлар» 

Қимылдық 

ойын:«Шығыршықтан 

өтте таяқшаны көтер 

Балалардың 

үйге қайтуы 

 

Ата-аналарға балалардың денсаулығы,тазалығы жөнінде сөйлесу.Жаттаған өлеңдерін қайталатып,еске түсіру. 

Анта- аналарға балабақша ақысын уақытылы төлеулерін талап ету.Ата-аналармен әңгімеБалалардың тәртібі жайында 

Демалыс күніне сәттік тілеу . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі бойынша 

ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

 Музыка: «Отан 

қорғаушылар» 

Балаларды Отан сүйгіштікке 

тәрбиелеу. Еліміз тәуелсіздікке 

қалай жеткендерін әңгімелеп 

беру. Ардагерлерімізді атау. 

Ән арқылы қуана білуге үйрету 

 Әнді көңілді, ынталы жеткізе 

білуге 

дағдыландыру.Мерекелік көңіл 

күй сыйлай білуге үйрету. 

Орыс тілі 

Тема:«На страже мира!» 

Цель: Ознакомить детей с 

традициями празднования Дня 

Защитника 

Отечества.Познакомить детей с 

военными профессиями, 

техникой.  Рассказать о 

празднике. Воспитание чувства 

гордости и уважения к 

защитникам Отечества 

Дене шынықтыру  

2. Басына қап қойып, бастың 

дұрыс қалпын сақтап, жіп 

бойымен жүру. Заттардың 

арасынан бағытты өзгерте 

отырып және заттарға тиіп 

кетпей еңбектеу. 4 адымдап қос 

аяқпен жоғарыға секіруде 

итерілуді орындауда қол мен 

аяқтың жұмысын үйлестіру. 

Математика негіздері  

Т/б:«Заттар тобын 

салыстыру.  Заттың санын 

цифрымен сәйкестендіру» 

Мақсаты:Топтасқан заттарды 

бір-бірінен ажырата білуге, 

салыстыруға үйрету.Берілген 

заттарды санын цифрмен 

сәйкестендіруді 

қайталау,пысықтау. 

 

Дене шынықтыру  

.Түрлі қимылдарды түрлі 

қарқында музыкалық 

сүйемелдеуге сәйкес ырғақты 

жүру, қолдарын еркін ұстап 

алдыға және артқа жеңіл 

жүгіру. 4 адымдап қос аяқпен 

жоғарыға секіруде итерілуді 

орындауда қол мен аяқтың 

жұмысын үйлестіру. 

Заттардың арасынан алақан 

және табанмен еңбектеу. 

Жаратылыстану 

Т/б:«Табиғатты аялайық». 

Мақсаты:Көктем мезгілінде 

өсімдіктердің тіршілігі 

туралы түсінік беру 

 

Сурет салу  

Т/б.«Табиғат аясында» 

Мақсаты.Шығармашылық  

қабілеттерін дамыту. Көрініс, 

көкжиек, кеңістік туралы 

түсініктерін бекіту. 

Комозиция, түс және 

эстетикалық қабылдау сезімін 

дамыту. 

 

Музыка: «Жеңіс күні» 

Балаларды Отан 

сүйгіштікке тәрбиелеу. 

Еліміз тәуелсіздікке қалай 

жеткендерін әңгімелеп 

беру. Ардагерлерімізді 

атау. Ән арқылы қуана 

білуге үйрету 

 Әнді көңілді, ынталы 

жеткізе білуге 

дағдыландыру.Мерекелік 

көңіл күй сыйлай білуге 

үйрету. 

Көркем әдебиет 

Т/б: «Адал дос» әңгіме 

Мақсаты:Балаларға 

өздерінің достары жайлы, 

олардың тартымды 

қылықтары мен неліктен 

өзін баурайтындығы 

жайлы әңгімелету. Достық 

қарым-қатынас және өзара 

көмек көрсету дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

 

Серуенге  дайындық Киіну,серуенге шығу. 

Серуен:   

 

 Бұлттарды бақылау 

Мақсаты: әлемді жалпы 

түсінудің негізі ретінде 

жер мен аспанды біртұтас 

деп ұғынуды 

қалыптастыруды 

жалғастыру.Тәрбиеші 

балаларға сұрақ береді. 

Ауа-райын бақылау: 

 

Мақсаты:Көктем 

мезгілінің аяғына қарай өлі 

табиғаттағы болатын 

құбылыстар туралы 

түсініктерін 

қалыптастыруды  

Еңбек 

Құстарды бақылау. 

Мақсаты.сауысқан, 

торғай, 

қарғаныңқимылы-

қозғалыстарындағыөзге

шеліктерді байқауға 

және айтуғаүйрету. т.б 

Еңбек.Телімді 

Жәндіктерді бақылау. 
Мақсаты: Балаларға 

жәндіктер туралы түсінік 

беру.Жәндіктердің 

тіршіліктерімен 

таныстыру. 

Еңбек Ойын алаңын 

тазалау.                                    

Қимылды ойын: 



Аспанға қараңдар, не көріп 

тұрсыңдар?Бүгінгі бұлттар 

қандай? 

Қалай ойлайсыңдар, бүгін 

қар немесе жаңбыр жауады 

ма? 

Бұлт қай бағытқа жүзіп 

барады? 

Еңбек 

Бүлдіршіндердің  

алаңындағы сырғанақ 

құрылысының орнын 

тазалауға көмектесу 

Мақсаты: бірлесіп жұмыс 

істеуді, жасалған 

жұмыстан рахат алуды 

үйрету. Кішкентайларға 

көмектесуге дайын болуға 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын «Үйсіз 

қоян».Мақсаты: бір-біріне 

соқтықпай жүгіре білуді 

үйрету; жылдамдыққа 

және 

шыдамдылыққатәрбиелеу. 

Жеке жұмыс 

Жаңылтпаш айту:  «Ала 

бұлт ақ па,   Ақ бұлт ақ 

па?Ала бұлт ақ емес,Ақ 

бұлт ақ» 

«Анау арал қай 

аралҚайыңды арал, талды 

арал»Жұмбақ: 

Кішкентайлар алаңын 

қоқыстардан тазалауға 

көмектесу. 

Мақсаты: кішкентайларға 

көмектесу, еңбекке деген 

құлшыныстарын арттыру. 

Қимылды ойын:«Үшінші 

артық». 

Мақсаты: ойын ережесін 

сақтап ойнауға, 

аңғарымпаздыққа баулу. 

Ұлттық ойындарға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Жеке жұмыс: 

Мақал-мәтел 

Сәуір айы-су айы, 

Мамыр айы- гүл айы 

Көктемгі жауын артық 

болмас. 

Еркін ойын: 

жинастыру. 

Жұмбақ жасыру. 

Қайталап атымды, 

Көктемде ән саламын. 

Кез келген ұяға 

Жұмыртқа саламын. 

(көкек) 

Ұшқаны қызық 

жалпылдап, 

Өзі сондай қарқылдақ. 

(қарға) 

Қимылды ойындар: 
«Құстар менмысық» , 

«Ақ серек, көк серек» 

«Ұшты-ұшты» 

Жеке жұмыс. 4-5 

баланы көздеп 

түсіругежаттықтыру. 

Еркін ойын: 

«Қояндар мен қасқыр» 

 Жеке жұмыс: Жұмбақ 

Гүлдерге қонады 

Шырынын сорады 

Түр – түсі сары – ала 

Бұл не? 

Қылдай белі бүгілген 

Өзінен де жүгі үлкен. Ол 

не? 

Еркін ойын. 



Етек-жеңі жиналмай, 

Дауыл тұрса дым қалмай, 

Түйдектеліп көшеді,Тоз-

тоз болып өшеді.   (бұлт) 

Еркін ойын: 

Серуеннен оралу. 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі 

«Тәтті ұйқы» Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

  «Ақ бөпем» «бесік жыры»әуен «Маша мен аю»ертегісі «Бір уыс мақта» ертегісін 
айту. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары  

 Ұйқы ашар 

Картотека№12 

Ұйқы ашар 

Картотека№13 

Ұйқы ашар 

Картотека№14 

Ұйқы ашар 

Картотека№15 

Бесін  ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

Ойындар,дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да,ойла» 

Тақырыбы: «Доппен 

ойнау»                        

Мақсаты:«Жоғары - 

төменде» , «Астында - 

үстінде», «Сол жақта – оң 

жақта» ұғымдарын 

бекіту. Ойлауын дамыту.  
2. «Кішкентай болсақ та, ел 

орғауға әзірміз» әнін жаттау 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы:«От шашу». 

Мақсаты: Жеңіс 

мерекесі туралы түсінік 

беру; ойлау 

қабілеттерін дамыту, өз 

ойын еркін жеткізе 

білу; отшашу суретін 

салу және 

шығармашылық 

қабілетін дамыту, 

үлкендерді сыйлауға, 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

2. «Қарлығашш пен 

дәуіт» 

Ертегісін оқып беру 

1 Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Дәрігер» Мақсаты:   

 

2.«Қайсысы қайда тіршілік 

етеді» 

Мақсаты:жануарларды 

ұқсас белгілеріне қарай 

табу,олардың мекен-

жайын анықтау. Сөздік 

қорын молайту. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  Дидактикалық 

ойын: «Жапырағынан 

қарай ажырат» 

Мақсаты:Ұқсас 

белгісіне қарай 

жапырақтарды таба 

білу 

 

2. Табиғат 

бұрышындағы 

гүлдерді суарып, 

шаңын сүрту      

 



Балалармен жеке 

жұмыс 

 

 

 Қойылған сұрақтарды 

түсініп, жауап беруге 

үйрету.Абдурахим 

Сандарды тура кері 

санауға түсіндіруді 

жалғастыру.Диар 

 

Қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Гафур 

апта күндерін рет-

ретімен атап, есте 

сақтай білуге үйрету.  

 

Серуенге  дайындық  Киіну; серуенге шығу 

Серуен  Бұлттарды 

бақылауҚимылды 

ойын  

«Үйсіз қоян».Мақсаты: 

бір-біріне соқтықпай 

жүгіре білуді үйрету; 

жылдамдыққа және 

шыдамдылыққатәрбиелеу

. 

 

Ауа-райын бақылау: 

Қимылды ойын:«Үшінші 

артық». 

Мақсаты: ойын ережесін 

сақтап ойнауға, 

аңғарымпаздыққа баулу. 

Ұлттық ойындарға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

 

Құстарды бақылау. 

Мақсаты.сауысқан, торғай, 

қарғаныңқимылы-

қозғалыстарындағыөзгеше

ліктерді байқауға және 

айтуғаүйрету. т.б 

Қимылды ойындар: 
«Құстар менмысық» , «Ақ 

серек, көк серек 

 

Жәндіктерді бақылау. 
Мақсаты: Балаларға 

жәндіктер туралы 

түсінік 

беру.Жәндіктердің 

тіршіліктерімен 

таныстыру. 

Қимылды ойын: 

«Қояндар мен қасқыр» 
  
 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелеу. Бала тәрбиесіне көңіл бөлуді ескерту.Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен 

тамағы жөнінде әңгімелесу. Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  шағын 

топпен 

ұйымдастырылға

н оқу кестесі  

  Дене шынықтыру  

1. Иректеп 

қойылған жіптің 

үстімен еркін жүру. 

Заттардың арасынан 

алақан және 

табанмен еңбектеу. 

Саптізбекте бір-

бірден сапқа тұру, 

шашыраңқы 

жүргенде кеңістікке 

бағдарлау және 

саптізбекте өзінің 

орнын жылдам табу 

Математика 

негіздері  

Т/б: «Сан мен 

цифрды 

сәйкестендіру. 

Есептік және 

реттік санау. 

Үлкен кіші, 

кішкентай,өте 

кіші.Не неге 

ұқсайды?» 

Мақсаты:Санауды 

жалғастыру есептік 

және реттік санау 

біліктерін 

арттыру,үлкен және 

кішкентай,өте кіші 

заттарды 

салыстырып ойын 

арқылы дамыту. 

 

Дене шынықтыру  

2. Заттарды аттап жүру және 

жүгіру. Саптізбекте бір-бірден 

сапқа тұру, шашыраңқы 

жүргенде кеңістікке бағдарлау 

және саптізбекте өзінің орнын 

жылдам табу. Допты екпінмен 

лақтыру және доп қимылының 

бағытын сақтау.  

Көркем әдебиет  

Т/б: «Қарлығаш пен дәуіт  

«ертегісі 

Мақсаты: Балаларды ертегімен 

танстыружәне ертегіні 

әңгімелеп бере білуге үйретуді 

жалғастыру.Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.. 

 Сурет салу 

Т/б:«Шөптегі жылан» 

Мақсаты:Жыланның  суретін 

көрсетіп,балаларға жыланның 

бейнесін бояту. 

Қарапайым табиғат 

құбылыстарын бейнелеуге 

машықтандыру.. 

 

Қоршаған ортамен 

танысу  

Т/б:«Жасыл құрбақа» 

Мақсаты:Табиғатта өзін-

өзі ұстау ережесімен 

таныстыруды және 

балаларды табиғат 

бұрышындағы өсімдіктер 

мен жануарларға 

қамқорлық жасауға 

ынталандыруды 

жалғастыру.  

Мүсіндеу. 

Т/б: «Ұлу» 

Мақсаты:Ұлуды 

мүсіндеуді үйрету,бейне 

ермексаз жолағын спираль 

бойынша айналдыра 

бүктеу жолымен 

жасалады.Бейнеленетін 

нысанға көбірек ұқсатуға 

тырысуды үйрету 

,Шығармашылық іулетті 

дамыту. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен:   Көгершіндер мен Ауа райын бақылау. Күннің көзін бақылау. 



 торғайларды 

бақылау. 

Мақсаты: құстардың 

атауларын айтуға, 

бірбірінен ажыратуға 

үйрету. Оларға қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

Еңбек. Гүлзарларға 

гүлдерді отырғызу. 

Көркем сөз. Көгершін 

Көк көгершін, көгершін, 

Көгершін келер жем 

үшін. 

Балалар жем себелік, 

Жем жесін де семірсін 

Қимылды ойындар: 

«Мысық пен 

тышқан» «Ормандағы 

аюлар» 

Жеке 

жұмыс.Алақанмен 

допты жерге 

ұрып жаттықтыру. 

 

Еркін ойын: 

 

Мақсаты:ауа райы туралы 

өз ойларын 

айтуға үйрету, кешегі күнгі 

ауа райымен 

салыстырып өзгешелігін 

айырып атауға 

жұмыстану. 

Еңбек. Телімдегі қағаз- 

қоқыстарды жинау. 

Жұмбақ. Орақ болып 

туады, 

Табақ болып тұрады. (ай) 

Жымыңдатып көздерін, 

Түнде алыстан жанады. 

Таң атқанда өздері, 

Жасырынып қалады. 

(жұлдыздар) 

 

Қимылды ойындар: 
«Мысық пен тышқан» , 

«Не өзгерді?» 

Жеке жұмыс.Аспан 

туралы жұмбақтар 

шешу. 

Еркін ойын: 

 

Мақсаты: балаларға күннің 

сәулесінің пайдасын түсіндіру , 

өсімдіктер 

мен жәндіктер, барлық тірі 

табиғат үшін 

маңыздылығын білгізу. 

Еңбек. Телімдегі ағаш 

қалдықтарын 

жинау. 

Қимылды ойындар: «Қояндар 

мен 

қасқыр», «Мысық пен тышқан» , 

«Күн мен түн» 

Жеке жұмыс. 2-3 балаға жыл 

мезгілдерінің 

аттарын айтқызып үйрету. 

Еркін ойын: 

 

 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.  

Түскі ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.  

    Баяу музыка тыңдату Баяу музыка тыңдату 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, ауа, 

су шаралары 

  Ұйқы ашар 

Картотека№16 

Ұйқы ашар 

Картотека№17 

Ұйқы ашар 

Картотека№18 

Бесін  ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс  



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

. . 1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы:«Сылдырмақ

». 

Мақсаты: Дыбыс, 

музыка, дауыс туралы 

мағлұмат беру, 

музыкалық аспаптар 

жайлы білімдерін бекіту. 

Музыканың “сипатына”, 

жуан-жіңішке 

дыбыстарды дұрыс 

ажырата алуға үйрету, 

қалдық материалдармен 

ұқыпты жұмыс жасай 

алуға баулу. 

 

2. «Жәндіктерді өз 

мекеніне орналастыру.» 

Дидактикалық 

ойын::«Жәндіктер» жәндік 

туралы, оларды танып, 

ажырату, дене бөліктерін 

атау, қамқорлық көрсету, 

тіршілігі туралы айту. 

2.Мақал мәтел 

жаттау.Отан,туған жерге 

байланысты. 

 

 

 

1.Дидактикалық ойын: 

«Кең,тар» 

Мақсаты:берілген 

тапсырманы кең,тар 

ұғымын тауып белгілеу. 

2. Табиғат бұрышындағы 

гүлдерді суарып, шаңын 

сүрту 

Баланың жеке 

даму картасы на 

сәйкес жеке 

жұмыс 

  «Сиқырлы қарандаштар» 

бояғыш суреттерді 

түстерін тауып бояуды 

қалыптастыру. 

«Сиқырлы бояу лар» 

эстетикалық қабілетін 

дамыту. 

«Көбелек пен 

инелік»жәндіктер туралы, 

қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу:«Бақша ауласында өзін – өзі дұрыс ұстау»,«Табиғат аясында». 

Балалардың үйге 

қайтуы 

  Баламен отбасында 

үлкендердің еңбегі 

туралы әңгімелесу.  

Кеңес:«Отан – отбасынан 

басталады». 

«Баланың жеке гигенасы» 

әңгіме. 

 

 

 

 

 



 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

Ұйымдастыры

лған оқу 

қызметіне,  

дайындық  

Қимылдық ойын: «Өз 

жұбыңды тап» 

Қимылдық ойын: 

«Шар жарылды». 

Қимылдық ойын: 

«Қарылғаш»  

Қимылдық ойын: 

«Көбелектер, бақалар» 

 

Қимылдық ойын:«Орныңды 

тап» 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

шағын топпен 

ұйымдастыры

лған оқу 

кестесі  

Дене шынықтыру  

1. Иректеп қойылған 

жіптің үстімен еркін 

жүру. Заттардың 

арасынан алақан және 

табанмен еңбектеу. 

Саптізбекте бір-бірден 

сапқа тұру, шашыраңқы 

жүргенде кеңістікке 

бағдарлау және 

саптізбекте өзінің орнын 

жылдам табу.  

Сөйлеуді дамыту 

Т/б: Жәндіктер 

Мақсаты:Балалардың 

сөздік қорын 

дамыту.Табиғаттағы 

тіршілікті 

оянуы,жәндіктердің 

тіршілігі ,олардың 

атауы,пайдасы мен зияны 

туралы түсінік беру. 

Сурет салу 

 Т/б:«Шөптегі қанқызы»  

Мақсаты; 

Қанқызының суретін 

көрсетіп,балаларға 

Музыка: «Ақ 

көбелек» 
Көбелек туралы 

түсінік беру. Ән 

салуға, билеуге, 

ойнауға  

қызығушылықтар

ын дамыту. 

Табиғи дауыспен 

әнді таза 

айтуға,шығарман

ы сезіне білуге 

үйрету. 

Орыс тілі 

Тема: 
«Насекомые» » 

(червь, паук, 

пчела, жук) 

Цель:Закрепить в 

активном словаре 

детей названия 

насекомых. 

Развивать умение 

правильно 

ставить ударения 

в словах. 

Воспитывать 

Дене шынықтыру  

2. Заттарды аттап 

жүру және жүгіру. 

Саптізбекте бір-

бірден сапқа тұру, 

шашыраңқы 

жүргенде кеңістікке 

бағдарлау және 

саптізбекте өзінің 

орнын жылдам 

табу. Допты 

екпінмен лақтыру 

және доп 

қимылының 

бағытын сақтау.  

Математика 

негіздері   

Т/б: 

«Сан мен цифрды 

сәйкестендіру 

Мақсаты: 

Есептік және 

реттік 

санау.Үлкен 

кіші,кішкентай,өт

е кіші.Не неге 

ұқсайды?» 

Дене шынықтыру  

3. Баяу қарқынмен жүру 

және жүгіру. Допты 

екпінмен лақтыру және 

доп қимылының бағытын 

сақтау. Орнында тұрып 

ұзындыққа секіру. 

Жаратылыстану 

Т/б:«Қанқызы және 

ара» 

Маөсаты: Қанқызы мен 

ара туралы 

таныстыру,танып айтып 

беруге үйрету. 

Сурет салу 

 Т/б:«Шөптегі 

қанқызы»  

Мақсаты; 

Қанқызының суретін 

көрсетіп,балаларға 

салғызу 

Қарапайым табиғат 

құбылыстарын 

бейнелеуге 

машықтандыру.. 

 

Музыка: «Біз бақытты 

баламыз» 

Балалардың табиғат туралы 

түсініктерін кеңейту,жер 

планетасын 

құрметтеуге,қорғауға 

тәрбиелеу. 

Музыканы тыңдата отырып 

ырғағын ажырату. 

Әннің мағынасын сұрау. Ән 

салғанда дауыс ырғақтарын 

қадағалау.Жаз мезгілі 

туралы әңгімелеу. 

Көркем әдебиет  

Т/б: С.Тойлыбаев  

«Бал баласы»(Жатқа айту) 

Мақсаты:Жатқа мәнерлеп 

үйрету.Сөздерді  анық 

айтуға 

жаттықтыру.Танымдық 

қабілеттерін ояту. 



салғызу 

Қарапайым табиғат 

құбылыстарын 

бейнелеуге 

машықтандыру.. 

 

желание учить 

русский язык. 

 

Санауды 

жалғастыру есептік 

және реттік санау 

біліктерін 

арттыру,үлкен және 

кішкентай,өте кіші 

заттарды 

салыстырып ойын 

арқылы дамыту. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен: 

 

Құстарды бақылау. 

Мақсаты: құстардың 

аттарын атап 

үйрету. Торғай мен 

сауысқанның 

айырмашылығын табуға 

және олар туралы 

айта білуге жаттықтыру. 

Еңбек.Құстарға жем беру. 

Көркем сөз. Торғай, 

торғай, тоқылдақ, 

Жерден тары шоқып ап. 

Бөтегесі томпайып, 

Шиық-шиық десіп 

отырады. 

Қимылды ойындар: 
«Қуыспақ», «Мысық 

пен құстар». 

Жеке жұмыс. Үш-төрт 

балаға тақпақ 

жаттату. Торғай ағаш 

қорғайды. 

Шыр-шыр еткен 

торғайды, 

Таспен атып торғайды, 

Қорғамасаң болмайды. 

Ауа- райын 

бақылау. 

Мақсаты: Бүгін күн 

қалай? Жылы 

ма, салқын ба 

бақылату. Оны 

қайдан және 

қалай аңғарып 

тұрсыңдар? 

Сұрақтарға нақты 

және толық жауап 

беруге үйрету. 

Еңбек.Телімдегі 

құмды көтеріп 

жинау. 

Көркем сөз. Арнау 

өлең оқу 

Алақай, алақай ! 

Күн шықты, күн 

шықты, 

 

Қимылды 

ойындар: «Ұшты-

ұшты», 

«Кім тез жетеді?». 

Жеке жұмыс.1-2 

Күнді бақылау. 

Мақсаты: Күннің 

сәуле шашуын, жер 

бетін жылытуын 

бақылату. Күннің 

көзі мен 

көлеңкедегі жердің 

қызуын салыстыру. 

Еңбек. Еріген суға 

жол ашу 

Қимылды ойындар: 

«Күн мен жаңбыр», 

«Кім түртті?». 

Жеке жұмыс. Күн 

шыққанда екі-үш 

балаға жаттату 

Май берейін, құрт 

берейін, 

Күннің көзі 

шық,шық. 

Алақай, алақай, 

Күн шықты, күн 

шықты, 

Жер үстіне нұр 

шықты. 

Көркем сөз. . Арнау 

Аула сыпырушы еңбегін 

бақылау. 

Мақсаты: Аула 

сыпырушының 

құралдарымен таныстыру, 

олардың неге ? 

қалай ? қолданылатынын 

білдіру. Үлкендер 

еңбегін құрметтеуге және 

олардан өнеге алып 

еңбекқор болуға 

тәрбиелеу. 

Еңбек.Аула сыпырушыға 

көмектесу. 

Көркем сөз. Қанатты 

сөздер 

Қимылды ойындар: «Ақ 

серек, көк серек», 

«Кім шапшаң?». «Аққу-

қаздар». 

Жеке жұмыс. Еңбек 

туралы мақал жаттау. 

Еңбегі аздың - өнбегі аз. 

Еңбектің наны тәтті, 

Жалқаудың жаны тәтті. 

 

Аспанды бақылау. 

Мақсаты: Аспандағы 

бұлттардың 

пішіндерін бақылату арқылы 

қиялын, зейінін 

дамыту. Олардың неге 

ұқсайтынын сұрау 

арқылы білімдерін толықтыру. 

Еңбек. Жапырақтарды жинау. 

Көркем сөз: 

Бұлтқа 

- Ақсың, сұрсың, қарасың, 

Қайда қалқып барасың ? 

Жерге нөсер төгемін, 

Өссін гүлдер, көп егін ! 

- Гүл-гүл жайнап өсер көк , 

Нөсерлетсең, нөсерлет. 

 

Қимылды ойындар: «Мысық 

пен тышқан», 

«Бұлтты және ашық күн», 

«Қуыспақ». 

Жеке жұмыс. Жұмбақ жаттату. 

Ақ сандығым ашылды, 

Ішінен жібек шашылды. 

(күн) 



Ұя бұзған оңбайды. 

Кіп-кішкене торғайлар, 

Құс өкпелеп кетеді, 

Ағаштарды қорғайды. 

Бақшамызға қонбайды. 

Еркін ойын: 

баланы санауға, 

санды 

тани білуге үйрету. 

Еркін ойын: 

 

өлең оқу 

Алақай, алақай ! 

Күн шықты, күн 

шықты, 

Жер үстіне нұр 

шықты. 

Еркін ойын. 

Төбемізде тұрады, 

Көгілдір боп әрдайым. 

(аспан) 

Еркін ойын: 

Серуеннен  

оралу  

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.  

Түскі ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.  

 «Бесік жырын» 

тыңдату. 

 Баяу әуенді тыңдау.  Баяу әуенді тыңдау.  Баяу әуенді тыңдау.  Баяу әуенді тыңдау. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Ұйқы ашар 

Картотека№19 

Ұйқы ашар 

Картотека№20 

Ұйқы ашар 

Картотека№21 

Ұйқы ашар 

Картотека№1 

Ұйқы ашар 

Картотека№2 

Бесін  ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс  

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

 

1.Сюжеттік рөлді 

ойын::«Отбасы» 

отбасы мерекелеріне  

дастархан 

даярлау,үлкенге 

құрмет, кішіге ізет  

дәстүрі туралы 

білімін көрсету. 

2. Дидактикалық 

ойын: «Өз үйін 

тап» 
Мақсаты: Балалард

ың ойлау қабілетін 

арттыру, 

мейірімділікке 

тәрбиелеу, қоршаған 

ортаға 

сүйіспеншілікпен 

қарауды үйрету. 

1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да,ойла» 
Тақырыбы: «Суретші 

қай жерде қателесті?»                        

Мақсаты: балалардың 

ойлау қабілетін 

дамыту, суреттегі 

сәйкессіздікті таба 

алуға үйрету.2. 
«Көлеңкесін тап» 
 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы:«Табиғат 

аясында». 

Мақсаты: Көрініc, 

көкжиек, кеңіcтік 

туралы түсініктерін 

бекіту. Жыл 

бойындағы 

жұмыстарының 

нәтижесіне баға беру, 

өз ойларынан сурет 

салуда белсенділігін 

арттыру, қиялын 

дамыту, табиғаттың 

келбетін, әр жыл 

Дидактиқалық 

ойын:«Жәндіктер» 

жәндік туралы, оларды 

танып, ажырату, дене 

бөліктерін атау, 

қамқорлық көрсету, 

тіршілігі туралы айту. 

 

 

1.Дидактикалық ойын: 

«Тасбақа» бауырмен 

жорғалаушылар туралы, 

сыртқы түрімен және 

қозғалу әдістерімен 

таныстыру. 

2. Табиғат бұрышындағы 

гүлдерді суарып, шаңын 

сүрту 



 мезгілдерінің 

ерекшелігіне тән және 

эстетикалық қабылдау 

сезімдерін дамыту, 

іскерлікке тәрбиелеу. 

 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс:«Отан 

қорғаушы 

лар»:туралы  білімін 

тиянақтау, сөздік 

қорын молайту, атап 

айтуға үйрету. 

Жеке жұмыс:«Доп» 

кегельдер арасымен 

допты қос аяқпен  жүріп 

өтуге үйрету. 

Жеке жұмыс:«Сиқырлы 

қарандаштар» бояғыш 

суреттерді түстерін 

тауып бояуды 

қалыптастыру. 

Жеке жұмыс:жәндіктер 

туралы әңгімелесу 

.Мақсаты:  қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Табиғат бұрышында 

еңбек гүлді суару, сүрту, 

балыққа жем беруге 

көмектесу 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Қимылдық ойын: 

«Торғайлар мен 

көліктер» 

Қимылдық 

ойын:Көбелектер, 

бақалар. 

Қимылдық 

ойын:Лақтырып 

қағып ал, кері лақтыр 

Қимылдық ойын:Мысық пен 

тышқандар.                        

Қимылдық ойын:Кім 

жоғары секіреді.                          

Балалардың 

үйге қайтуы 

Кеңес: «Баламен жиі сөйлесіңіз».«Көктем» туралы әңгімелесу.Баламен отбасында үлкендердің еңбегі туралы әңгімелесу.  

Әңгіме: «Бала тәрбиесі отбасынан басталады».«Баланың жеке гигенасы» туралы әңгіме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі 

не,  дайындық  

Қимылдық ойын.«Кім 

бірінші» 

Қимылдық ойын: 

«Көлшік» 

Қимылдық ойын:«Қу 

түлкі» 

Қимылдық«Торғайлар мен 

мысық» 

Қимылдық ойын.«Күн мен 

жаңбыр» 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  шағын 

топпен 

ұйымдастырылғ

ан оқу кестесі  

Дене шынықтыру  

1. Қарқынды өзгерте 

отырып жүру және 

жүгіру. Орнында 

тұрып ұзындыққа 

секіру. Екі метр 

арақашықтықта допты 

бір-біріне лақтыру, 

доптың ұшу бағытын 

бақылау және ұшып 

келе жатқан допты 

бүгілген қолдың жеңіл 

қимылымен тосып алу 

Сөйлеуді дамыту 

Т/б:Алақай жаз 

келді» 

Мақсаты:Жазғы 

табиғат туралы 

білімдерін 

қалыптастыру.Өз 

бетімен әңгіме 

құрастыруға 

үйрету,дыбыстарды 

дұрыс айтуға 

жаттықтыру,сойлей 

отырып дем алуды 

дамыту. 

Құрастыру 

Т/б:«Үш дос». 

Мақсаты:Қалдық 

Музыка: «Біз 

бақытты баламыз» 

Қайталау оқу 

қызметі.Балалардың 

табиғат туралы 

түсініктерін 

кеңейту,жер 

планетасын 

құрметтеуге,қорғауға 

тәрбиелеу.Музыканы 

тыңдата отырып 

ырғағын ажырату. 

Әннің мағынасын 

сұрау. Ән салғанда 

дауыс ырғақтарын 

қадағалау.Жаз мезгілі 

туралы әңгімелеу. 

Жаратылыстану 

Т/Б:«Қош келдің,жаз» 

Мақсаты:Табиғаттағы 

маусымдық 

өзгерістердің 

қарапайым 

байланыстарын орнату 

біліктерін жетілдіру 

Дене шынықтыру  

2. Баяу қарқынмен жүру 

және жүгіру. Екі метр 

арақашықтықта допты 

бір-біріне лақтыру, 

доптың ұшу бағытын 

бақылау және ұшып келе 

жатқан допты бүгілген 

қолдың жеңіл 

қимылымен тосып алу. 

Басындағы қабымен 

гимнастикалық орындық 

бойымен, дене бітімін 

сақтай отырып жүру.  

Математика негіздері  

Т/б:«Бекіту.Сан мен 

цифрды 

сәйкестендіру». 

Мақсаты:Өтілген 

тақырыптарды 

бекіту,санмен цифрды 

сәйкестендіруді қайталап 

пысықтау.Тәулік 

бөліктерін бекіту. 

 

Дене шынықтыру  

3. Басындағы қабымен 

гимнастикалық орындық 

бойымен, дене бітімін 

сақтай отырып жүру. 

Шектелген жазықтық 

бойымен допты 

домалатуға жаттықтыру. 

Көркем әдебиет 

Т/б:«Жайлауда» 

Н.Жанаев. 

Мақсаты:Өлең желісі 

бойынша сұрақтарға 

жауап беру. Өлеңді жатқа 

айтуға үйрету.Табиғатқа 

деген сүйіспеншілігін 

арттыру. 

Сурет салу 

Т/б:«Жаз» 

Мақсаты:Жаз мезгілінің 

ерекшелігіне тән 

белгілерді ажырата білуге 

үйрету. Жыл мезгілінің 

қарапайым өзгерістерін 

бақылау дағдыларын 

дамыту. Жыл бойындағы 

жұмыстарының 

нәтижесіне баға беру, өз 

ойларынан сурет салуда 

белсенділігін арттыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Т/б:Жаздық киімдер» 

Мақсаты:Жаздық киімнің 

айырмашылығын 

байқап,айт 

ып беруге,маусымдық 

өзгерістерді байқауға 

үйрету 

Мүсіндеу 

Т/б:«Баян сұлу»  

(Ұзын көйлектегі 

бойжеткен) 

Мақсаты:Адам 

тұлғасының мүшелерін 

киімде пропорцияларды 

сақтап,көрсетуге үйрету. 

 



материалдармен 

жұмыс жасауға 

дағдыландыру.Ұқыпт

ылыққа тәрбиелеу. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен: 

 
Ауа райын бақылау. 

Мақсаты:ауа райы 

туралы өз 

ойларын айтуға 

үйрету, кешегі күнгі 

ауа 

райымен салыстырып 

өзгешелігін 

айырып атауға 

жұмыстану.  

Еңбек. Ойын 

алаңының 

қоқыстарын 

жинау.Өздеріне 

жүктелген жұмысты 

жауапкершілікпен 

атқару. 

Қимылды ойындар: 
«Кеглиді көздеп 

құлат» ,«Ормандағы 

аю» 

Жеке жұмыс. 4-5 

баламен жіңішке 

жолмен тепе-теңдік 

сақтап, құламай 

жүгіру. 

 Көркем сөз. 

Жұмбақ. Жылт-жылт 

Құстарды бақылау. 

Мақсаты: құстардың 

аттарын атап 

үйрету.Қарға мен 

сауысқанның 

айырмашылығын табуға 

жаттықтыру Еңбек. 

Құстарға жем шашу, 

әкелерімен 

бірігіп ұя жасауды ұсыну. 

Көркем сөз. Жұмбақ 

жасыру. 

Екі айыр құйрығы, 

Қияқ мұрт қанаты. 

(қарлығаш) 

 

Қимылды ойындар: 
«Дәуіт пен 

қарлығаш», «Біз көңілді 

балалар» 

Жеке жұмыс.2-3 баламен 

алғашқы ұшып 

келетін құстар қаз, 

қарлығаш, бозторғай 

туралы әңгімелесу. 

Еркін ойын 

 

Көгершіндер мен 

торғайларды 

бақылау. 

Мақсаты: құстардың 

атауларын айтуға, 

бірбірінен ажыратуға 

үйрету. Оларға қамқор 

болуға тәрбиелеу. Еңбек. 

Гүлзарларға гүлдерді 

отырғызу. 

Көркем сөз. Көгершін 

Көк көгершін, көгершін, 

Көгершін келер жем үшін. 

Балалар жем себелік, 

Жем жесін де семірсін 

Қимылды ойындар: 

«Мысық пен 

тышқан» «Ормандағы 

аюлар» 

Жеке жұмыс.Алақанмен 

допты жерге 

ұрып жаттықтыру. 

 

Еркін ойын: 

 

Ауа райын бақылау. 

Мақсаты:ауа райы туралы өз 

ойларын 

айтуға үйрету, кешегі күнгі ауа 

райымен 

салыстырып өзгешелігін 

айырып атауға 

жұмыстану. 

Еңбек. Телімдегі қағаз- 

қоқыстарды жинау. 

Жұмбақ. Орақ болып туады, 

Табақ болып тұрады. (ай) 

Жымыңдатып көздерін, 

Түнде алыстан жанады. 

Таң атқанда өздері, 

Жасырынып қалады. 

(жұлдыздар) 

 

Қимылды ойындар: «Мысық 

пен тышқан» , 

«Не өзгерді?» 

Жеке жұмыс.Аспан туралы 

жұмбақтар 

шешу. 

Еркін ойын: 

 

Күннің көзін бақылау. 

Мақсаты: балаларға 

күннің 

сәулесінің пайдасын 

түсіндіру , өсімдіктер 

мен жәндіктер, барлық 

тірі табиғат үшін 

маңыздылығын білгізу. 

Еңбек. Телімдегі ағаш 

қалдықтарын 

жинау. 

Қимылды ойындар: 

«Қояндар мен 

қасқыр», «Мысық пен 

тышқан» , 

«Күн мен түн» 

Жеке жұмыс. 2-3 

балаға жыл 

мезгілдерінің 

аттарын айтқызып 

үйрету. 

Еркін ойын: 

 

 



еткен, 

Жырадан өткен. (су) 

Еркін ойын 

Серуеннен  

оралу  

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.  

Түскі ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.  

 Баяу музыка тыңдату Баяу музыка тыңдату Баяу музыка тыңдату Баяу музыка тыңдату Баяу музыка тыңдату 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығуы 

Картотека№3 

Ұйқы ашар жаттығуы 

Картотека№4 

Ұйқы ашар жаттығуы 

Картотека№5 

Ұйқы ашар жаттығуы 

Картотека№6 

Ұйқы ашар жаттығуы 

Картотека№7 

Бесін  ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс  

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

1.Дидактикалық 

ойын: «Жыл 

мезгілдері»            

Мақсаты:Балалардың 

жыл мезгідері туралы 

білімдерін бекіту, 

мезгілдерді атауларын 

үйрету(қыс,көктем,жа

з,күз).  

2.«Телефон»  

мақсаты:Естіген сөзд

і екінші балаға 

бұлжытпай 

жеткізуге дағдыланды

ру,диалогты сөйлеуді 

жетілдіру арқылы 

сөздік қорын 

молайту.  
 

 

1.Вариативтік 

компонент:  

«Ойна да,ойла» 
Тақырыбы:«Бағдарша»                        

Мақсаты: балаларды 

жол ережесімен 

таныстыру, түр – түсті 

ажырата білуге үйрету, 

ойлауын, есте сақтауын 

дамыту.                                      
2. «Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге; өз ойын айта 

білуге үйрету; ақыл-

ойларын дамыту; 
 

. 

 

1.Вариативтік 

компонент: «Сиқырлы 

саусақтар» 

Тақырыбы:«Біздің 

қаланың көшелері 

(ұжымдық жұмыс)». 

Мақсаты: Түрлі 

құрылымды және түрлі 

өлшемді үйлерді 

құрастыра білуін 

бекіту.Ұжымдаса еңбек 

ете білу және бөліктерді 

өлшемге сай таңдай білу 

дағдысын 

бекіту.Құрылысты 

аяғына дейін  жеткізе 

білуге тәрбиелеу 

 

2. «Күлімде күн!» Түрлі-

түсті қағаз 

қиындыларынан күн 

құрастыру. 

1 Дидактикалық ойын 
:Балық ұстау”         Мақсаты 

(3-5): 5 көлемінде заттарды 

санап үйрету, көлемдік және 

реттік санауды ажырата білу. 

«Барлығы нешеу?», «Қайсы?», 

«Нешінші?» 

2.«Адасқан цифрлар» 

Мақсаты: баланың ойлау 

жылдамдығын арттыру.  

 

 

 

Табиғат бұрышында 

еңбек гүлді суару, 

сүрту, балыққа жем 

беруге көмектесу. 



. 

Баланың жеке 

даму  картсына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс: 

«Жазғы киімдер» 

мақсаты:суреттер 

арқылы, сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Жеке жұмыс: 

«Үкендердің 

еңбегі»үлкендердің 

еңбек әрекетін ажырату, 

сұраққа жауап беру 

Жеке жұмыс:«Ғажайып  

қапшық»  

Мақсаты: Үлкен кіші, 

кішкентай, өте кішкен 

тай ойыншықтарды 

салыстыру,ажырату. 

Жеке жұмыс:«Мысық тамақ 

ішкен соң неге жуынады?» 

әңгімені әңгімелеу,сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Жеке жұмыс: «Менің 

сүйікті 

қалам»құрылыс матер 

иалдарынан 

құрылыстар құруды 

жетілдіру. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Қимылдық ойын: 

«Көбелектер, 

бақалар» 

Қимылдық ойын: 

«Түрлі түсті көліктер». 

Қимылдық ойын: 

«Кептерді қуып жет» 

Қимылдық ойын: «Құлатып 

алмай апар». 

Қимылдық ойын: «Кім 

жылдам?» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

«Дәруменнің пайдасы»кеңес.«Жазғы сауықтыру –шынықтыру шаралары» әңгіме«Баланың қауіпсіздігін қамтамасыз ету» жаднама 

Кеңес: «Жалаң аяқ жүрудің пайдасы».«Баланың жеке гигенасы» туралы әңгіме. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр-

ылған оқу 

кестесі  

Математика негіздері  

Тақырыбы:«Бекіту.Сан 

мен цифрды 

сәйкестендіру». 

Мақсаты:Өтілген 

тақырыптарды 

бекіту,санмен цифрды 

сәйкестендіруді қайталап 

пысықтау.Тәулік бөліктерін 

бекіту. 

Музыка: Тақырыбы «Біз 

бақытты баламыз» 

Қайталау оқу 

қызметі.Балалардың 

табиғат туралы түсініктерін 

кеңейту,жер планетасын 

құрметтеуге,қорғауға 

тәрбиелеу.Музыканы 

тыңдата отырып ырғағын 

ажырату. 

Әннің мағынасын сұрау. Ән 

салғанда дауыс ырғақтарын 

қадағалау.Жаз мезгілі 

туралы әңгімелеу. 

 

Дене шынықтыру  

 Қарқынды өзгерте отырып 

жүру және жүгіру. Орнында 

тұрып ұзындыққа секіру. Екі 

метр арақашықтықта допты 

бір-біріне лақтыру, доптың 

ұшу бағытын бақылау және 

ұшып келе жатқан допты 

бүгілген қолдың жеңіл 

қимылымен тосып алу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Алақай жаз 

келді» 

Мақсаты:Жазғы табиғат 

туралы білімдерін 

қалыптастыру.Өз бетімен 

әңгіме құрастыруға 

үйрету,дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру,сойлей 

отырып дем алуды дамыту. 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Үш дос». 

Мақсаты:Қалдық 

материалдармен жұмыс 

жасауға 

дағдыландыру.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

   

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты: Көктемгі ауа 

райы өте құбылмалы, 

бірақ күннен-күнге күн 

жылына бастайды.. Ашық 

Гүлзарды бақылау 

Мақсаты: 
 Көктемгі гүлзар туралы 

түсініктерін кеңейту; 

 Өсімдіктерді күту, суғару 

   



күндер көп болып,күн 

сәулесін мол шашатының 

түсіндіру.  

 Еңбек: Топырақты тұқым 

салуға дайындау               

Қимылды ойын:  «Қасқыр 

мен лақтар» 

Жеке жұмыс: 
Көктем болды алақай, 

Қуанар барлық балақай. 

Көктемде жаңбыр болады, 

Бақшаға гүлдер толады. 

Еркін ойын 

іскерліктерін тиянақтау; 

 Табиғатты сүюге, әсемдігін 

сезінуге тәрбиелеу 

Еңбек Гүл егетін жерді 

тазалау.                

Мақсаты: еңбекке үйрету.                             

Қимылды ойын: «Аққу 

қаздар» 

Жеке жұмыс: Жұмбақ 

Аспанда ұшар қалықтап             

Құс қанаты секілді. (ұшақ)                                    

Еркін ойын 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

 Баяу музыка тыңдату «Бесік жырын» тыңдату    

Біртіндеп ұйқы 

дан ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқы ашар жаттығуы 

Картотека№7 

Ұйқы ашар жаттығуы 

Картотека№8 

   

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

1.  Дидактикалық ойын 
:Балық ұстау”         Мақсаты 

(3-5): 5 көлемінде заттарды 

санап үйрету, көлемдік 

және реттік санауды 

ажырата білу. «Барлығы 

нешеу?», «Қайсы?», 

«Нешінші?» 

Ән айту: «Достық» (И. 

Нүсіпбаев) 

1.Вариативтік компонент:  

«Ойна да,ойла» Тақырыбы: 

«Бағдаршам»                        

Мақсаты: балаларды жол 

ережесімен таныстыру, түр – 

түсті ажырата білуге үйрету, 

ойлауын, есте сақтауын 

дамыту.  

2. Табиғат бұрышындағы 

гүлдерді суарып, шаңын сүрту 

   

Баланың жеке Санжар цифрларын заттың Нұрасыл,Бекнұр көктемгі    



дамукартасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

санымен сәйкестендіруді 

үйрету 

еңбек туралы сурет бойынша 

әңгімелеу. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Ауа райын  бақылау. 

Мақсаты:Балалармен ауа 

райының тұстен кейінгі 

өзгерістібақылап,әңгімелеу. 

Қимылды ойын: 

«Жасырынбақ» 

Құстарды бақылау. 

Мақсаты: құстардың аттарын 

атап әңгімелеу. 

 

Қимылды ойын: «Қуыспақ» 

   

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға үйде бала тілін дамыту үшін  өлеңдерді жаттап,ертегі оқуға кеңес беру.                                                                                                                                                                                            

«Бүгін біз не үйрендік?» ата-аналармен сұхбат жүргізу 

 

 

 

 

 

                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                

 

 

 

 

 


